
กิจกรรมฝึกอบรมหลักสูตรโภชนาการและการแปรรูปสัตว์น ้า
ปีงบประมาณ 2569

ความเป็นมาของโครงการฯ
ตามที่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเยี่ยมโรงเรียนและ
ราษฎรในถิ่นทุรกันดารทั่วประเทศไทยทรงพบเห็นปัญหาความยากจน ขาดแคลนอาหาร และสภาพแวดล้อมที่เสื่อม
โทรมประชาชนเป็นโรคขาดสารอาหารและสุขภาพอ่อนแอเจ็บป่วย โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนเป็นกลุ่มที่ได้รับผลกระทบ
มากที่สุด รวมทั้งการมีพฤติกรรมการบริโภคและสุขอนามัยที่ไม่พึงประสงค์ ท าให้พระองค์สนพระทัยและมีพระราช
หฤทัยมุ่งม่ันที่จะช่วยเหลือให้มีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นจึงทรงมีพระราชด าริให้มีการจัดตั้งโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน
ในโรงเรียนขึ้นโดยมุ่งเน้นให้มีการสร้างความมั่นคงทางอาหารแบบยั่งยืน เพื่อให้นักเรียนมีอาหารที่มีคุณค่าทางด้าน
โภชนาการ โดยส่งเสริมให้มีการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์และกิจกรรมด้านประมง กองโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริและกิจกรรมพิเศษ จึงมุ่งเน้นความส าคัญของการจัดการผลผลิตในแหล่งน้ าเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ โดยให้
นักเรียน ครูและชุมชนได้รู้จักการประกอบอาหารจากปลาอย่างถูกวิธีและถูกหลักโภชนาการ

1.เพื่อเป็นแหล่งผลิตอาหารโปรตีนประเภทปลาให้นักเรียนบริโภคเป็นอาหาร
กลางวันและก่อให้เกิดรายได้จากการจ้าหน่ายสัตว์น ้า เพื่อน้ามาใช้พัฒนาโรงเรียน
2.ให้โรงเรียนเป็นศูนย์กลางในการเผยแพร่ความรู้และเป็นแหล่งวิทยาการของ
หมู่บ้าน
3.เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้านการแปรรูปสัตว์น ้าอย่างถูกสุขลักษณะตามหลัก
โภชนาการที่ดี

วัตถุประสงค์

อบรมนักเรียน ครู ในโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดน 
ที่มีโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าริ และศูนย์การเรียนการ
สอนทางไกลได้รับการอบรมหลักสูตรโภชนาการและการแปรรูป
สัตว์น ้า จ้านวน 1,200 ราย

เป้าหมาย

ภาค จ้านวนแห่ง จ้านวน ราย งบประมาณ

เหนือ 3 จังหวัด 13 390 103,780

ตะวันออกเฉียง
เหนือ 2 จังหวัด

8 240 61,540

กลาง 2 จังหวัด 6 180 49,600

ใต้ 4 จังหวัด 13 390 102,750

รวม 40 1,200 317,670

ผลการด าเนินงานฯ 

ม.ค. ก.พ. ม.ิย. ก.ค.
เชยีงราย แผน 4/120

ผล 4/120
เชยีงใหม่ แผน 4/120

ผล 4/120
ตาก แผน 5/150

ผล
กาญจนบุรี แผน 3/90

ผล 3/90
ประจวบฯ แผน 3/90

ผล
เลย แผน 4/120

ผล
บึงกาฬ แผน 4/120

ผล 4/120
นครศรีฯ แผน 2/60

ผล
ตรัง แผน 2/60

ผล
ชมุพร แผน 5/150

ผล 5/150
สุราษฎร์ธานี แผน 4/120

ผล 4/120

แห่ง/ราย
จังหวัด

นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ น ร้อยละ 80


