
ระเบียบสุขอนามยัผลติภณัฑ์สัตว์น า้ส่งออก  
สหพนัธรัฐรัสเซียและสหภาพเศรษฐกจิยูเรเซีย

นางสาวนิศานาถ  ตณัทยัย์
นกัวชิาการผลิตภณัฑอ์าหารช านาญการ
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• หอ้งเยน็เกบ็วตัถุดิบ/ผลิตภณัฑ์
• สารปรุงแต่ง/ส่วนผสม/สารเคมีท่ีใชใ้นกระบวนการ

ผลิต
• การขนส่งวตัถุดิบและผลิตภณัฑ์
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ห้องเยน็เกบ็วตัถุดบิ/ผลติภัณฑ์
• หอ้งเยน็เกบ็วตัถุดิบ/ผลิตภณัฑต์อ้งมีเคร่ืองบนัทึก

อุณหภูมิอตัโนมติัแบบต่อเน่ือง และมีเคร่ืองวดัความช้ืน
• ตอ้งติดตั้งกราฟบนัทึกอุณหภูมิอตัโนมติั ต าแหน่งท่ีสูง

จากพื้น  1.5-1.8  เมตร  โดยต าแหน่งของ  Sensor  ตอ้งอยู่
ตรงจุดร้อนท่ีสุดของหอ้ง และตรวจสอบการท างานของ
เคร่ืองบนัทึกอยา่งนอ้ยวนัละ 2 คร้ัง  พร้อมทั้งบนัทึกผล
และเกบ็ไวใ้หเ้จา้หนา้ท่ีตรวจสอบ
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ห้องเยน็เกบ็วตัถุดบิ/ผลติภัณฑ์
• การตรวจสอบความช้ืนตอ้งด าเนินการอยา่งนอ้ยสปัดาห์ละคร้ัง 

โดยอาจติดตั้งเคร่ืองมือวดัความช้ืนหรือจะใชเ้คร่ืองมือแบบ
เคล่ือนท่ีกไ็ด ้ พร้อมบนัทึกผล และเกบ็ไวใ้หเ้จา้หนา้ท่ีตรวจสอบ

• หอ้งเยน็ท่ีมีขนาดใหญ่กวา่  5,000  ตนั  ตอ้งมี  platform  ระบบปิด  
ส าหรับการขนสินคา้

• สินคา้ท่ีไม่สามารถรับประทานได ้ตอ้งเกบ็แยกเป็นสดัส่วน
• สินคา้ท่ีมีสภาพสกปรก เร่ิมเส่ือมคุณภาพ  มีเช้ือรา มีกล่ินผดิปกติ  

หรือไม่ไดม้าตรฐาน  สามารถรับมาเกบ็แบบชัว่คราวเท่านั้น และ
ในการขนยา้ยหรือจ าหน่ายสินคา้เหล่าน้ี ตอ้งไดรั้บความเห็นชอบ
ของผูเ้ช่ียวชาญของรัฐ 4



ห้องเยน็เกบ็วตัถุดบิ/ผลติภัณฑ์
• เกบ็ผลิตภณัฑสู์งจากพ้ืนอยา่งนอ้ย 20 เซนติเมตร ห่างจากผนงั

อยา่งนอ้ย 50 เซนติเมตร
• ตอ้งแยกแต่ละชนิดสินคา้อยา่งเป็นสดัส่วน  กรณีวางในชั้น

เดียวกนั ตอ้งมัน่ใจวา่ไม่มีผล ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงคุณภาพ
และน ้าหนกั

• ท าความสะอาดพ้ืนและทางเดินอยา่งนอ้ยวนัละ 1 คร้ัง/กะ และ
ตอ้งซ่อมบ ารุงอยา่งนอ้ยปีละ  1 คร้ัง
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สารปรุงแต่ง/ส่วนผสม/สารเคมีทีใ่ช้ในกระบวนการผลติ
• หอ้งเกบ็สารปรุงแต่งตอ้งสะอาด  แหง้  การระบาย

อากาศดี  และป้องกนัสตัวร์บกวน 
• จดัเกบ็สารปรุงแต่ง/ส่วนผสม เป็นสดัส่วนบนพาเลตท่ี

สูงจากพ้ืนอยา่งนอ้ย 10 เซนติเมตร และจดัวางห่างจาก
ท่อน ้าและท่อความร้อนพอสมควร

• เคร่ืองเทศตอ้งเกบ็แยกและเกบ็แยกจากสารปรุงแต่ง
อ่ืนๆ ท่ีมีกล่ินแรง
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สารปรุงแต่ง/ส่วนผสม/สารเคมีทีใ่ช้ในกระบวนการผลติ
• สารปรุงแต่งหรือส่วนผสมท่ีบรรจุในถุงใหญ่ รวมถึง

แป้ง ตอ้งผา่นตวักรองแม่เหลก็ ก่อนใชง้าน
• น ้ามนัพืชตอ้งผา่นการตรวจสอบเช้ือ   S.aureus และ

เกบ็ในบรรจุภณัฑปิ์ดสนิท  ทึบแสง และจดัใหมี้ก๊อกท่ี
บรรจุภณัฑ์

• เนยหรือส่วนผสมของเนย ตอ้งเกบ็ในตูเ้ยน็
• หอ้งเกบ็เกลือตอ้งมีความช้ืนไม่เกิน  75 % และถูก

สุขลกัษณะ
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สารปรุงแต่ง/ส่วนผสม/สารเคมีทีใ่ช้ในกระบวนการผลติ
• น ้าแขง็ตอ้งผลิตจากน ้าประปา  ใชภ้าชนะส าหรับน ้าแขง็

โดยเฉพาะ และเกบ็ภาชนะในบริเวณเดียวกบัท่ีจดัเกบ็
น ้าแขง็

• การเขา้ไปในหอ้งเกบ็เกลือและหอ้งเกบ็น ้ าแขง็ ตอ้งใช้
รองเทา้ รวมถึงอุปกรณ์ท่ีจดัโดยเฉพาะ
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การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
1. การขนส่ง ผลิตภณัฑอ์าหาร ตอ้งด าเนินการดว้ยวธีิการขนส่งตาม
สภาวะท่ีก าหนดโดยผูผ้ลิตสินคา้นั้น ในกรณีท่ีไม่มีการก าหนดไว ้
ใหด้ าเนินการตามสภาวะการจดัเกบ็ผลิตภณัฑน์ั้นท่ีก าหนดโดย
ผูผ้ลิต
2. ในกรณีท่ีการขนส่งและ (หรือ) คอนเทนเนอร์ ถูกใชส้ าหรับการ
ขนส่งผลิตภณัฑอ์าหารหลายชนิด หรือ ผลิตภณัฑอ์าหารกบัสินคา้
อ่ืน ตอ้งท าใหม้ัน่ใจวา่สภาวะท่ีใช ้ตอ้งป้องกนัการสมัผสักนั        
การปนเป้ือน และการเปล่ียนแปลงคุณภาพทางประสาทสมัผสัของ
ผลิตภณัฑอ์าหาร



การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
3. ตวักั้นแบ่งสินคา้ (cargo compartment) ในการขนส่งและตู้
คอนเทนเนอร์ ตอ้งมัน่ใจวา่สามารถป้องกนัผลิตภณัฑอ์าหารจาก
การปนเป้ือน การเขา้ไปของสตัวพ์าหะ รวมถึงหนูและแมลง
และ ท าใหส้ามารถท าความสะอาด ลา้งและฆ่าเช้ือได้
4. ตวักั้นแบ่งสินคา้ (cargo compartment) ในการขนส่ง ตูค้อน
เทนเนอร์ และ vessel ท่ีใชใ้นการขนส่ง ผลิตภณัฑอ์าหารตอ้ง
สามารถรักษาสภาวะส าหรับการขนส่งและ (หรือ) จดัเกบ็อาหาร
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การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
5. ภายในตวักั้นแบ่งสินคา้ในการขนส่งและตูค้อนเทนเนอร์ตอ้ง
ท าจากวสัดุท่ีลา้งไดแ้ละไม่เป็นพิษ
6. ตวักั้นแบ่งสินคา้ในการขนส่งและตูค้อนเทนเนอร์ ตอ้งไดรั้บ
การท าความสะอาด ลา้ง และฆ่าเช้ือเป็นประจ าตามความถ่ีท่ี
จ าเป็นเพื่อใหม้ัน่ใจวา่ ไม่เป็นแหล่งของการปนเป้ือนในอาหาร 
น ้ าท่ีใชท้  าความสะอาดดา้นในตวักั้นแบ่งและตู ้ตอ้งเป็นน ้า
บริโภคตามขอ้ก าหนดกฎหมายของรัฐสมาชิก



การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
7. ระหวา่งการจดัเกบ็อาหาร อายแุละสภาวะการจดัเกบ็ ท่ีก าหนด
โดยผูผ้ลิต ตอ้งถูกสงัเกต สภาวะการจดัเกบ็ท่ีก าหนดโดยผูผ้ลิต
ตอ้งท าใหม้ัน่ใจถึงความสอดคลอ้งของผลิตภณัฑต่์อขอ้ก าหนด
8. ไม่อนุญาตใหจ้ดัเกบ็ผลิตภณัฑอ์าหารรวมกบัผลิตภณัฑอ์าหาร
อ่ืน หรือผลิตภณัฑท่ี์ไม่ใช่อาหารถา้หากเกิดการปนเป้ือนกนัได้
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การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
9. ผลิตภณัฑอ์าหารท่ีจดัเกบ็ตอ้งมีขอ้มูลเก่ียวกบัสภาวะการ
จดัเกบ็และอายผุลิตภณัฑ์
10. พนกังานท่ีด าเนินการ เก่ียวขอ้งกบัการจดัเกบ็ ขนส่งและขาย
ผลิตภณัฑอ์าหาร และเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัพนกังานท่ีท างานกบั
วตัถุดิบและผลิตภณัฑอ์าหาร ตอ้งไดรั้บการตรวจสุขภาพก่อนเร่ิม
งาน (ในขั้นตอนการจา้ง) และเป็นประจ า ตามกฎหมายของรัฐ
สมาชิก



การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
11. บุคคลท่ีเป็นโรคติดเช้ือ หรือสงสยัวา่จะเป็น บุคคลท่ีสมัผสักบั
บุคคลท่ีติดเช้ือ เป็นพาหะของโรคติดต่อ ตอ้งไม่เขา้ไปด าเนินการ
เก่ียวกบัการจดัเกบ็ ขนส่ง หรือขายผลิตภณัฑ์
12. ในระหวา่งการขายผลิตภณัฑอ์าหาร สภาวะการเกบ็และอายุ
ผลิตภณัฑส์ าหรับสินคา้นั้น ตามท่ีผูผ้ลิตก าหนดตอ้งไดรั้บการ
ตรวจสอบ
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การขนส่งวตัถุดบิและผลติภณัฑ์
13. ผูข้ายตอ้งใหข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์เก่ียวกบัอาหารต่อผูบ้ริโภคใน
กรณีท่ีผลิตภณัฑอ์าหารถูกขายโดยไม่มี consumer package หรือ
บางส่วนของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑต์อ้งแนบไปกบั 
packaging insert.



THANK YOU 

FOR YOUR ATTENTION
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