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 25โปรตีนมีสวนสําคัญตอการเจริญเติบโตของสัตวน้ํา และยังเปนดัชนีสําคัญในการกําหนด

ราคาของอาหารสําเร็จรูปสําหรับสัตวน้ํา 

25 ประเทศไทยในอดีต เมื่อเร่ิมมีการเล้ียงปลาน้ําจืดในบอดิน เกษตรกรผูเล้ียงมีการใชภูมิ

ปญญาแบบชาวบาน โดยใชแสงไฟจากตะเกียงน้ํามันหรือหลอดไฟฟาแขวนบนบอท่ีเล้ียงปลา เพื่อ

ลอใหแมลงบางชนิดบินมาท่ีแหลงกําเนิดแสงไฟ และแมลงหลายตัวก็ตกลงสูน้ําในบอเปนอาหารให

ปลาไดกิน นอกจากนี้คนไทยก็มีการบริโภคแมลงมาอยางยาวนาน ท้ังในแถบภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ หลังจากนั้นก็นิยมบริโภคกันอยางแพรหลายในทุกภาคของประเทศไทย โดย

แมลงท่ีนิยมบริโภคสวนใหญ ไดแก หนอนไมไผ ตั๊กแตน แมลงดานา จ้ิงหรีดขาว ฯลฯ โดยสวน

ใหญนิยมนํามาทอดหรืออบกรอบ และยังใชเปนสวนประกอบอาหาร เพ่ือวางจําหนายตามรถเข็น

ริมถนน ตามงานวัด รานอาหาร และซุปเปอรมาเก็ตท่ัวไป 

25 แมลงเปนสัตวขนาดเล็กแตอุดมไปดวยโปรตีน จึงไดรับความสนใจ จากภาคธุรกิจผลิต

อาหารสัตว โดยในป 2559 สหภาพยุโรป (EU) ไดมีการพิจารณาเตรียมประกาศอนุญาตใชโปรตีน

แมลงเปนอาหารสัตว โดยเร่ิมอนุญาตใชสําหรับการเพาะเล้ียงสัตวน้ําเปนกลุมแรก ซึ่งไดผานการ

ประเมินความเส่ียงแลวจากหนวยงานความปลอดภัยดานอาหารแหงสหภาพยุโรป (EFSA) วา 

“แมลงท่ีผานการเพาะเล้ียงอยางปลอดภัย” นับเปนแหลงโปรตีนทดแทนท่ีดีและไมเปนอันตราย 

หากผูประกอบการเล้ียงแมลง ปฏิบัติตามมาตรฐานดานสุขอนามัย และเม่ือวันท่ี 25 พฤษภาคม 

2560 สหภาพยุโรปประกาศอนุญาตใชโปรตีนแมลงเปนอาหารสัตว ตาม Regulation (EU) 

2017/893 ซึ่งไดปรับปรุงกฎหมายโปรตีนแปรรูปจากสัตวและแมลงใหม โดยเปนการอนุญาตให

สามารถใชโปรตีนสัตวแปรรูปจากแมลงสําหรับการเพาะเล้ียงสัตวน้ําไดอยางเปนทางการ และมีผล

บังคับใชตั้งแตวันท่ี 1 กรกฎาคม 2560 รายชื่อแมลงท่ีอนุญาตไดแก 

25 หนอนแมลงวันลาย (Hermetia illucens) 

25แมลงวันบาน (Musca domestica) 

25หนอนนก (Tenebrio molitor) 

25หนอนดวงดํา (Alphitobius diaperinus) 

25จิ้งหรีดขาว (Acheta domesticus) 



25และจิ้งหรีดทองดํา (Gryllus assimilis) 

2 5และกําหนดแบบฟอรมใบรับรองสุขอนามัย (Health certificate) สําหรับใชในการขอ

นําเขาโปรตีนแมลงและอาหารสัตวผสมโปรตีนดังกลาว รวมไปถึงมีการกําหนดเง่ือนไขการผลิต 

การขนสง และการจัดเก็บ ซึ่งในเวลาตอมาประเทศสหรัฐอเมริกาโดยหนวยงาน AAFCO 

(Association of American Feed Control Officials) รวมกับภาคอุตสาหกรรมอาหารสัตวริเร่ิม

ทํา หนอนเสือดํา (Black Soldier Fly) มาใชเปนสวนผสม พรอมอนุญาตใหสามารถใชโปรตีน

แมลง ในการเพาะเล้ียงปลา Salmon Trout และ Arctic Char ได 

25นอกจากนี้ยังมีประเทศแคนาดา โดยหนวยงานตรวจสอบความปลอดภัยอาหาร (CFIA) ไดอนุญาต

ใหนําเขาหนอนเสือดํา เพ่ือใชเปนวัตถุดิบผสมอาหารสัตวเล้ียงปลานิลและสัตวปก ในประเทศ

เนเธอรแลนดก็มีความสนใจท่ีจะเปล่ียนแปลงวงการอาหารสัตว โดยยกเลิกการใชปลาปนและหัน

มาใชโปรตีนแมลงแทน รวมท้ังในประเทศไทยก็เร่ิมใหความสนใจในการนําหนอนเสือดํามา

ทําการศึกษาวิจัย และมีเกษตรกรหลายกลุมท่ีริเร่ิมทําฟารมเล้ียงหนอนเสือดํา ในสวนของโภชนะ 

พบวา หนอนเสือดํามีโปรตีน 42 % ไขมัน 35% และมีพลังงานถึง 2,900 กิโลแคลอรี / กิโลกรัม 

ซึ่งสามารถนําไปใชเปนอาหารสัตวไดอยางดี 

2 5โปรตีนแมลง จึงนับเปนทางเลือกใหมท่ีนาจะย่ังยืน แตมันอาจไมใชเร่ืองงาย ๆ ดวย

กฎระเบียบท่ีจะตองกําหนดเง่ือนไขในการผลิตและปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของอาจยังเปนอุปสรรคตอ

การริเร่ิมใชโปรตีนแมลง 
 

 


