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  การเลี้ยงปลากะพงขาว
ปลากะพงขาว เปนปลาน้ํากรอยขนาดใหญมีชื่อวิทยาศาสตรวา Lates

calcarifer (Bloch) ชื่อสามัญเรียก Barramundi หรือ Giant seaperch สามารถ
อาศยัอยูไดทัง้ในน้ําจดื นํา้กรอย และน้ําเคม็ ปลาชนดินีเ้ลีย้งกันอยางแพรหลายในเขต
จงัหวดัชายทะเลของประเทศไทย เนือ่งจากเลีย้งงาย โตเรว็ เน้ือมรีสชาตดิแีละมรีาคาดี 
ปจจุบันนี้ประเทศไทยสามารถเพาะพันธุปลากะพงขาวไดเปนจํานวนมากเพ่ือเล้ียง
ในประเทศและสงขายตางประเทศ เชน ประเทศไตหวัน สิงคโปร มาเลเซีย ฮองกง 
และจีน ในประเทศไทยพบปลากะพงขาวแพรกระจายอยูทุกจังหวัดชายทะเลทั้งใน
อาวไทยและฝงทะเลอันดามันจะอาศัยอยูในแหลงนํ้าที่ไมหางไกลออกไปจากชายฝง
มากนัก โดยอาศัยอยูชุกชุมตามปากแมนํ้าลําคลองและปากทะเลสาบ อยางไรก็ตาม 
ปลากะพงขาวยังสามารถขึ้นไปอาศัยและเจริญเติบโตยังแหลงนํ้าจืดไดอีกดวย 
จงึจดัเปนปลาประเภทสองน้ําอยางแทจรงิซึง่ปลาทีไ่ปเจริญเตบิโตอยูในแหลงนํา้จดืนัน้
เมื่อมีความสมบูรณเพศตองอพยพถ่ินฐานไปสูปากแมนํ้าและสืบพันธุวางไขในทะเล
ตอไป โดยธรรมชาติปลากะพงขาวเปนปลาท่ีปราดเปรียว วองไว วายน้ํารวดเร็ว 
สามารถกระโดดพนนํ้าในระยะสั้นไดสูงขณะตกใจหรือไลเหย่ือ แตตามปกติมักจะ
อืดอาดเช่ืองชา มีนิสัยชอบซุกซอนอยูตามซุม กรํ่า และเคลาคลอหลักปกโปะ 
หรือกอนหินใตนํ้า ชาวประมงท่ีรูนิสัยของปลาชนิดนี้ดีจะใชเคร่ืองมืออวนลอม แห 
และตกเบ็ดในบริเวณดงักลาว ปลากะพงขาวจะเร่ิมออกหากิน ในขณะท่ีกระแสน้ําออน 
ปลาขนาดใหญมักไมรวมฝูง นอกจากในฤดูผสมพันธุวางไขจึงจะรวมเปนกลุมเล็ก ๆ

คู�มือคู�มือ
การเลี้ยงปลานํ้ากร�อยการเล้ียงปลาน้ํากร�อย

คู�มือการเลี้ยงคู�มือการเลี้ยง
ปลานํ้ากร�อยปลานํ้ากร�อย2



ภาพที่ 1 ปลากะพงขาว

ภาพจาก : กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝง

 ก.  ข�อได�เปรียบของปลากะพงขาว
  1) เปนปลาที่เลี้ยงงาย โตเร็ว เนื้อมีรสชาติดี มีราคาดีพอสมควร

  2)  หาพันธุปลาไดงายเกือบตลอดท้ังป มีทุกขนาด และสามารถหาได
ในปริมาณไมจํากัด

  3)  สามารถทนตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มไดในชวงกวาง ทําให
สามารถเล้ียงไดทั้งในแหลงนํ้าจืด นํ้ากรอย และนํ้าเค็ม

 ข. ข�อจํากัดของปลากะพงขาว 
  1) มีขอจํากัดในเรื่องการจําหนาย เนื่องจากมีตลาดภายในประเทศ
เปนหลัก

  2) ราคาจาํหนายคอนขางต่ําเมือ่เทยีบกบัปลาทะเลชนดิอืน่ และกุงทะเล

ี่
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การเล้ียงปลากะพงขาวในบ�อดิน

 ในปจจุบันสามารถแบงการเลี้ยงปลากะพงขาวในบอดินไดเปน 2 ลักษณะ 
ดังนี้

 ก. การเล้ียงในนากุ �ง โดยให ปลากะพงขาวที่นํามาเลี้ยงหากิน
ตามธรรมชาต ิปจจบุนันีน้ากุงบรเิวณภาคกลางทีไ่มประสบความสาํเรจ็ในการเลีย้งกุง
ก็มักจะเปล่ียนมาเล้ียงปลากะพงขาวกันมากข้ึนเพราะเปนการลงทุนนอยใหผลกําไร
ดีพอสมควร
  1) การเตรียมนากุง ทําความสะอาดนากุง โดยการลอกเลนและ
สิ่งปฏิกูลตาง ๆ ออกใหหมด แลวตากนากุงประมาณ 2 สัปดาห หลังจากนั้นจึงเปด
ประตูนํ้าเพ่ือรับนํ้าเขานาจะมีสัตวนํ้าตัวเล็ก ๆ เขามากับน้ํา ซึ่งจะเปนอาหารของ
ปลากะพงตอไป ควรกักนํ้าไวประมาณ 2 สัปดาห เพื่อใหมีอาหารธรรมชาติในนากุง
มากข้ึน ระดับนํ้าในนากุงประมาณ 1 เมตร

  2)  การเตรียมพันธุปลา ปลากะพงขาวที่จะนํามาปลอยเล้ียงในนากุง
ควรมีขนาดความยาวตัว 1-2 นิ้ว และเปนปลาที่ไมไดฝกใหกินเนื้อปลาหรือ
อาหารไมมีชีวิตอื่น ๆ มากอนเชนเดียวกับลูกปลาที่ใชเลี้ยงในนาขาว การลําเลียง
พันธุ ปลากะพงขาวมาปลอยเล้ียงในนากุงใชวิธีบรรจุถุงพลาสติกอัดออกซิเจน
เชนเดียวกับการลําเลียงพันธุปลาทั่ว ๆ ไป

  3)  อตัราการปลอย อตัราการปลอยลกูปลากะพงขาวในนากุงอยูระหวาง 
1,000-1,600 ตัวตอไร ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ

  4)  อาหารปลา ปลากะพงขาวในนากุงจะกินอาหารธรรมชาติที่เขามา
กับนํ้าทะเลและเจริญเติบโตอยูในนากุง เชน เคย ลูกกุง ลูกปู และลูกปลา โดยเฉพาะ
ลูกปลาหมอเทศซ่ึงจะมีอยู มาก นอกจากน้ีถาปริมาณอาหารธรรมชาติที่มีอยู 
ไมเพียงพอก็สามารถรวบรวมลูกปลาหมอเทศจากท่ีอื่นมาเสริมหรือเสริมพอแมพันธุ 
ปลาหมอเทศลงในนากุงเพ่ือเปนการเพ่ิมปริมาณลูกปลาหมอเทศท่ีจะเปนอาหาร
แกปลากะพงขาวได
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  5) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะพงขาวจะโตไดขนาดตลาด
หลังจากปลอยปลาลงเล้ียงได 6 เดือนก็จะเร่ิมทยอยจับปลาท่ีไดขนาดตลาด
ไปจําหนาย อัตราการรอดตายของปลากะพงขาวท่ีเลี้ยงในนากุงประมาณ 60% 
ดังนั้นจะมีผลผลิตอยูระหวาง 360-600 กิโลกรัมตอไร

 ข. การเลี้ยงในบ�อดินแบบพัฒนา การเลี้ยงในบอดินแบบพัฒนา 
เปนการเล้ียงปลากะพงขาวดวยอัตราการปลอยที่หนาแนนมากขึ้น และมีการให
อาหารปลาอยางสมํ่าเสมอ มีระบบน้ําดี เพื่อใหปลาเจริญเติบโตไดดี ลูกปลา
ที่นํามาเล้ียงจะแตกตางจากลูกปลาที่ใชเลี้ยงในนากุง
  1) การเลือกทําเลท่ีเหมาะสมที่จะขุดบอเลี้ยง พื้นที่ที่จะใชขุดเปน
บอเล้ียงปลากะพงขาวจะตองสามารถถายเทน้ําไดดี และอยูหางไกลจากโรงงาน
อุตสาหกรรม สภาพของนํ้าและดินบริเวณที่จะขุดบอเลี้ยงปลาควรจะมีคุณสมบัติ
เหมาะสม นํ้าและดินควรมีคาความเปนกรด-ดาง (pH) อยูระหวาง 6.8-8.5 ปริมาณ
ออกซิเจนในนํ้าสูงกวา 3 สวนในลาน (ppm) บริเวณที่จะขุดบอควรมีการคมนาคมท่ีดี 
และมีระบบไฟฟาเพื่อใชสําหรับเครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ นอกจากนี้สถานที่เลี้ยง
ควรอยูในทําเลท่ีสามารถหาซ้ืออาหารปลาไดสะดวกและมีเพียงพอตลอดท้ังป

  2) การสรางและเตรยีมบอ บอเลีย้งปลากะพงขาวควรมขีนาด ½-2 ไร 
และมีความลึกประมาณ 1.5-2 เมตร ถาเปนบอขนาดใหญเกินไปเปนการยากที่จะ
นําปลาขนาดเดียวกันจํานวนมากมาปลอยเลี้ยงพรอมกันได บอสวนใหญเปน
รูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีระบบนํ้าเขาและน้ําออกอยูคนละดาน ในเรื่องลักษณะของบอ 
การสรางบอก็เหมือนกับบอเลี้ยงสัตวนํ้าทั่ว ๆ ไป การเตรียมบอกอนปลอยปลาลงเล้ียง
จะทําการลอกเลนทําความสะอาดบอ ในกรณีที่เปนบอเกาควรใชปูนขาวในอัตรา 
25-30 กิโลกรัมตอไร หวานท่ัวบอเพ่ือเปนการฆาเช้ือโรค แลวตากบอใหแหง 
เสร็จแลวใชตนไมแหงหรือกิง่ไมแหงวางสุมกนัลกัษณะเปนกร่ําอยูบริเวณประตูนํา้เขา 
โดยใหหางจากประตู 3-5 เมตร เพื่อใชเปนที่หลบซอนรวมกลุมของปลากะพงขาว 
หากบอที่ใชเล้ียงมีขนาดใหญมากกวา ½ ไร ควรจะก้ัน ⅓ ของบอดวยเฝอกและอวน 
เพ่ือใหปลาอยูในเน้ือทีแ่คบ ๆ  กอนประมาณ 1 เดอืน จงึจะเอาเฝอกและอวนท่ีกัน้ออก
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เพื่อใหปลาอาศัยไดทั้งบอ การนํานํ้าเขาบอจะกรองผานตะแกรงเพ่ือปองกันศัตรู
ของปลากะพงขาว ใหระดับนํ้าในบอประมาณ 1.5-1.8 เมตร

  3) การเตรียมพันธุ ปลา ปลากะพงขาวท่ีนํามาปลอยเล้ียงในบอ
แบบพัฒนา มักเลือกปลาที่มีขนาดความยาว 3-4 นิ้ว และเปนปลาที่ฝกใหกินอาหาร
ไมมีชีวิต จําพวกเนื้อปลา หรืออาหารเม็ดสําเร็จรูปไดดีแลว และการปลอยปลา
ลงเล้ียงตองปรับอุณหภูมินํ้าในภาชนะลําเลียงใหใกลเคียงกับอุณหภูมิของน้ําในบอ
เสียกอนที่จะปลอยลงบอ
  4) อัตราการปลอย สําหรับการเลี้ยงในบอที่มีระบบใหอากาศที่ดี 
จะมีการปลอยในอัตราไรละ 6,000-8,000 ตัว 

  5) อาหารและการใหอาหาร อาหารปลากะพงขาวสวนใหญจะใช
ปลาเปดสดหรืออาหารผสมแบบเปยกและอาหารเม็ดแหง การใหอาหารจะให
จนปลากินอิ่มวันละคร้ังบริเวณหนาประตูนํ้าเขารอบ ๆ กรํ่า เมื่อเล้ียงปลาไปได 
1 เดือน ก็รื้อเอากร่ําและเฝอกก้ันบอออกใหปลาอาศัยไดทั้งบอ การใหอาหารยังคง
ใหในจุดเดิมซึ่งปลาจะมากินอาหารตามปกติ

  6) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะพงขาวจะเจริญเติบโต
ไดขนาดนํ้าหนักประมาณ 500-600 กรัม ภายใน 6 เดือน แตจะมีปลาอยูบางสวน
ที่โตไมถึงขนาดตลาด ดังนั้นการจับปลาจากบอเล้ียงไปจําหนายจะตองทยอยจับ 
อัตราการรอดตายของปลากะพงขาวที่เลี้ยงในบอดินแบบพัฒนาประมาณ 80% 
ซึ่งจะไดผลผลิตประมาณ 4,000-5,000 กิโลกรัมตอไร
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การเล้ียงปลากะพงขาวในกระชัง

 ปลากะพงขาว เปนปลาที่นิยมเลี้ยงกันมากเพราะพันธุ ปลาหาไดง าย 
เนื่องจากสถานีประมงของทางราชการและฟารมเอกชนสามารถเพาะขยายพันธุได
ปละหลายสบิลานตวั นอกจากน้ีปลากะพงขาวยงัสามารถอยูอาศยัไดในน้ําจดือกีดวย
จึงสามารถเลี้ยงไดในแหลงนํ้าที่มีปริมาณนํ้าจืดหลากลงมามาก ๆ ในฤดูฝนไดโดย
ไมเปนอันตราย

 1) การเตรียมพันธุปลา ปลากะพงขาวที่จะปลอยเลี้ยงในกระชังตองมี
ขนาดความยาว 10 เซนติเมตร (4 นิ้ว) ขึ้นไปจึงจะเล้ียงไดผลดี มีอัตรารอดตาย
มากกวา 90% ซึ่งปลาดังกลาวนี้จะหาซ้ือไดจากฟารมเอกชน ทั่ว ๆ  ไป ในราคาตัวละ 
7-10 บาท แตถาเกษตรกรสามารถซ้ือลูกปลาขนาด 1 นิว้ ราคาตวัละ 2.00-2.50 บาท 
มาอนุบาลใหเปนปลาขนาด 4 นิ้วเองไดก็จะเปนการลดตนทุนการผลิตไดมาก 
บางพื้นที่จะนิยมใชปลาที่มีขนาดความยาว 5-7 นิ้ว

2) การจัดปลาลงเลี้ยงในกระชังและอัตราปลอย การจัดปลาลงเลี้ยง
ในกระชังนัน้จะตองคัดปลาท่ีมขีนาดใกลเคียงกันอยูในกระชังเดียวกันเพราะถาปลอย
ปลาขนาดตางกันมาก ปลาใหญจะแยงกินอาหารไดมากกวาและปลาขนาดเล็ก
จะไมกลาเขาไปแยงอาหารทําใหปลาเจริญเติบโตแตกตางกันมาก สําหรับ
อัตราการปลอยลงเลี้ยงนั้น จากผลการทดลองของกองเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
พบวา สามารถปลอยปลากะพงขาวขนาด 4 นิ้วขึ้นไปลงเลี้ยงไดในอัตราปลอยต้ังแต 
100-300 ตัวตอตารางเมตร ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและทําเลของที่ตั้งกระชัง 
โดยในบรเิวณรมิฝงแมนํา้ลาํคลองทีม่สีภาพนํา้ไมดนีกั นํา้ไหลถายเทไมดพีอ สามารถ
ปลอยเล้ียงไดในอัตรา 100 ตัวตอตารางเมตร ถาสภาพทําเลและแหลงนํ้าดีสามารถ
ปลอยไดมากข้ึน เชน บริเวณชายฝงทะเล ตามเกาะแกงตาง ๆ  ที่หางไกลจากอิทธิพล
ของนํ้าเสียจากชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม และระดับน้ํามีความลึกมาก 
นํา้ใสสะอาดมีการไหลถายเทไดด ีมปีรมิาณออกซิเจนสูง กส็ามารถปลอยปลาลงเล้ียง
ไดในอัตราสูงถึง 300 ตัวตอตารางเมตร
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 3) อาหารและการใหอาหาร อาหารท่ีใชเลี้ยงปลากะพงขาวเปนพวก
ปลาสดสวนใหญนิยมใชปลาหลังเขียวซ่ึงมีราคากิโลกรัมละไมตํ่ากวา 15 บาท 
นอกจากชวงเดือนหงายหาปลาหลังเขียวไมไดจึงใชปลาเปดสดแทน โดยปกติ
ปลาหลังเขียวจะมีความสดและคุณภาพดีกวาปลาเปด และมีการใชเศษเหลือ
จากขบวนการทําซูริมิ เชน หัวปลาและไสปลาเลี้ยงในบางพื้นที่ ราคาอยูที่ 5-6 บาท 
ปลาสดท่ีใชเปนอาหารจะตองสับใหเปนช้ินขนาดพอดีกับปากปลา ถาปลาเล็กก็จะ
สับใหชิ้นเล็ก เมื่อปลาโตข้ึนก็จะสับใหมีชิ้นใหญขึ้น การใหอาหารจะใหวันละ 2 ครั้ง
ในตอนเชาและตอนเย็น โดยที่การใหอาหารแตละครั้งจะใหจนปลาอิ่มโดยสังเกต
จากการท่ีไมมีปลาข้ึนมากินอาหารอีกหลังจากท่ีโยนอาหารให สําหรับคุณภาพ
ของอาหารท่ีใชนั้นมีความสําคัญมาก ถาใชปลาท่ีมีความสดมาก ๆ หรือปลาสด
ที่แชแข็งไวพบวามีผลทําใหมีอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อไดดีมาก แตถาใช
ปลาเหยื่อที่ไม ค อยมีความสดจะพบวามีอัตราเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อไมดีนัก 
โดยปกติแลวอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือของปลากะพงขาวท่ีเลี้ยงในกระชัง 
มีคาเทากับ 7-10:1 แตถาใชปลาสดที่มีคุณภาพดีแลว อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ
จะตํ่าลงได เชน ผลการทดลองของสถานีเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าชายฝงจังหวัดระยอง
พบวาสามารถใชเนื้อปลาสดเพียง 4.6 กิโลกรัม ก็จะไดเนื้อปลากะพงขาวมา 1 กิโลกรัม 
(อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อเทากับ 4.6:1) แตเกษตรกรหลาย ๆ พื้นที่ปรับมาใช
อาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงปลาทะเลมาใชเลี้ยงปลากะพงขาวมากขึ้น

 4) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะพงขาวท่ีเลี้ยงในกระชัง
จะเจริญเติบโตไดขนาดตลาด (500-800 กรัม) ในระยะเวลาการเลี้ยงประมาณ 
6-7 เดือน โดยผลผลิตและการเจริญเติบโตของปลาในกระชังแตกตางไปตาม
คุณภาพน้ํา ความแรงของกระแสนํ้า และความลึกของแหลงนํ้า
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  การเลี้ยงปลากะรังหรือปลาเก�า
ปลากะรงัหรอืปลาเกา ทางใตเรียกวา ราปู มชีือ่วทิยาศาสตรวา Epinephelus 

malabaricus ซึ่งนักอนุกรมวิธานบางทานกลาววาเปนชื่อเดียวกับ Epinephelus 
tauvina มีชื่อสามัญวา Brown Spotted Grouper หรือ Estaury Grouper อีกชนิดหนึ่ง
ที่สามารถนํามาเล้ียงในสภาพแวดลอมเดียวกัน คือ Epinephelus salmoides
ซึ่งมีชื่อสามัญวา Black Spotted Grouper ชนิดของปลากะรังที่นิยมเลี้ยง เชน 
ปลากะรังเสือ Epinephelus fuscoguttatus ปลากะรังลูกผสมระหวางปลากะรังเสือ
กับปลาหมอทะเล ปลากะรังเปนปลาที่สืบพันธุวางไขในทะเลและลูกปลาจะเขามา
เจริญเติบโตอยูบริเวณชายฝงทะเล และปากแมนํ้า ปลาชนิดน้ีสามารถเปลี่ยนเพศได 
ขนาดสมบูรณเพศอายุประมาณ 3 ป นํ้าหนักตัวประมาณ 3 กิโลกรัมจะเปนเพศเมีย
ทั้งหมด เมื่อปลาเจริญเติบโตจนมีนํ้าหนักตัวประมาณ 7 กิโลกรัมจะเปล่ียนเปนเพศผู 
ดังนั้นการผสมพันธุของปลาชนิดนี้ในธรรมชาติจะเกิดจากปลาเพศผูที่มีขนาดใหญ
กับปลาเพศเมียท่ีมีขนาดเล็กกวา ปลากะรังมักอาศัยอยูตามซอกหิน ปะการัง 
สวนปลาขนาดเล็กที่เขามาอาศัยเล้ียงตัวในเขตชายฝงหรือปากแมนํ้า อาศัยอยูตาม
สาหรายทะเลบริเวณรองนํ้าของปากแมนํ้า ตามซอกหิน ซอกปะการัง หรืออาศัยตาม
บริเวณหลักหอยนางรม เปนตน บริเวณแหลงเลี้ยงตัวของปลากะรังมักเปน
แหลงนํ้ากรอยและแหลงนํ้าเค็ม ป ลากะรังไมสามารถอยูในนํ้าจืดเชนปลากะพงขาวได
ดังนั้นสถานที่เลี้ยงปลากะรังจึงตองมีความเค็มตลอดป อยางนอยตองมีความเค็ม
ตั้งแต 10 สวนในพันขึ้นไป ในปจจุบันนี้การเพาะพันธุปลากะรังยังมีปญหาเร่ือง
การอนุบาลลูกปลาวัยออนเนื่องจากลูกปลามีขนาดเล็กมาก อีกทั้งยังมีการพัฒนา
รูปรางเปนระยะเวลานานและเปนปลาท่ีช็อกตกใจงายในวัยออนจึงทําใหมีปญหา
ในเรื่องอนุบาลอยูมาก ลูกปลาที่เหลือรอดตายจากการเพาะพันธุ จึงนอยมากไมเพียงพอ
ตอปริมาณความตองการของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญจึงใชพันธุปลาจากธรรมชาติ 
โดยไดจากการดักลอบหรือวางไซ ไดลูกปลากะรังขนาดต้ังแต 2 นิ้วขึ้นไป แตสวนใหญ
จะไดลูกปลาขนาดใหญกวา 4 นิ้ว แลวนําไปเลี้ยงในกระชังหรือบอดินไดเลย 
อยางไรก็ตามการรวบรวมลูกปลาอีกวิธีหนึ่ง คือ การใชพุม ซึ่งทําจากพันธุไมประเภทเถา 
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หรือไมเล้ือย หรือแขนงไม มักนิยมทํากันแพรหลายในแถบจังหวัดสงขลา ปตตานี 
และนราธิวาส ลูกปลาท่ีไดมีขนาด 1 นิ้ว การรวบรวมตามวิธีนี้จะไดจํานวนลูกปลา
มากกวาวิธีแรกแตจําเปนตองทําการอนุบาลลูกปลากอนปลอยเล้ียง ปริมาณลูกปลา
ที่รวบรวมไดยังไมเพียงพอ การแกปญหา กรมประมง จะตองเรงศึกษาในเร่ือง
การอนุบาลลูกปลาวัยออน สวนในระยะแรกนี้จะนําลูกปลาขนาดเล็ก 1 หรือ 2 นิ้ว 
ที่จับไดจากธรรมชาติมาอนุบาลใหมีขนาด 4 นิ้ว แลวจําหนายแกเกษตรกรตอไป 
อีกประการหน่ึงควรใหความรูและเทคนิคการอนุบาลลูกปลาดังกลาวแกเกษตรกร 
นอกจากน้ันมาตรการหามสงพันธุปลากะรังขนาดเล็กออกตางประเทศก็จะเปน
การแกปญหาการขาดแคลนพันธุปลากะรงัไดอีกวิธีหนึ่ง

 เนื่องจากปลากะรังเ ปนปลาที่ขายดีในขณะมีชีวิตซ่ึงจะมีราคาแพง การจับปลา
ออกจําหนายจะเร่ิมเม่ือเล้ียงไปได 5-6 เดือน โดยการทยอยจับปลาขนาดตลาด
ซึ่งมีนํ้าหนักตัวระหวาง 400-800 กรัม ออกจําหนาย เกษตรกรบางรายนิยมเลี้ยงปลา
ใหมีขนาด 1.2-1.3 กิโลกรัม ซึ่งจะตองเลี้ยงเปนระยะเวลาประมาณ 1 ป ปลาขนาดนี้
ซื้อขายกันเปนตัว ราคาประมาณตัวละ 300-400 บาท แลวแตภาวะของตลาด 
สําหรับอาหารที่ใชเลี้ยงปลากะรังสวนใหญใชปลาเปดสด แตในปจจุบันน้ีพบวา
ปลากะรังสามารถกินอาหารผสมไดดีทั้งแบบเปยกและแบบเม็ดแหง (pellet) 
ซึ่งเปนสูตรอาหารเดียวกับของปลากะพงขาว ดังนั้นจึงสามารถนําสูตรอาหาร
ของปลากะพงขาวมาใชกบัปลากะรังได

ภาพที่ 2 ปลากะรังหรือปลาเกา

ภาพจาก : https://www.honestbee.co.th
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  ก. ข�อได�เปรียบของปลากะรัง ที่เกษตรกรนํามาเลี้ยง
   1) เปนปลาที่เลี้ยงงาย โตเร็ว เนื้อมีรสดี

  2) ราคาดีมากซึ่งมักขายในขณะมีชีวิต ปลาขนาด 400-800 กรัม 
กิโลกรัมละ 200-250 บาท สวนปลาขนาดตัวละ 1.2-1.3 กิโลกรัม ราคาตัวละประมาณ 
400 บาท 

  3) ตลาดดีมาก มีพอคามารับซื้อถึงฟารม เนื่องจากเปนปลาท่ีสงขาย
ตางประเทศ

 ข.  ข�อจํากัดของปลากะรัง
  1) หาพันธุปลายาก แมวา กรมประมง สามารถเพาะและขยายพันธุ
ปลากะรังไดหลาย ๆ ชนิด แตก็ยังมีปริมาณจํากัด

  2) อัตราการรอดตายตํ่า เนื่องจากเกษตรกรรับซื้อลูกปลาจาก
ชาวประมงท่ีจบัปลาดวยลอบหรอืไซ ลกูปลามกัชํา้ มบีาดแผล ซึง่เกษตรกรจะนาํไปเลีย้ง
โดยไมทําการรักษาบาดแผล ทําใหมีอัตราการตายสูงในระยะแรก

  3) แหลงเล้ียงมีจํากัด เนื่องจากน้ําในบริเวณแหลงเล้ียงจะตองมี
ความเค็มตลอดท้ังป ปกติบริเวณปากแมนํ้าหรือชายฝงที่เหมาะสมแกการเลี้ยงปลา
ในกระชังมักจะมีความเค็มลดต่ําลงจนถึงศูนยในฤดูฝน นํ้าปาหลากทําใหไมสามารถ
เลี้ยงปลากะรังได บริเวณในทะเลหรือเกาะแกงตาง ๆ ซึ่งไมมีปญหาในเร่ือง
ความเค็มของนํ้าก็จะมีปญหาในเรื่องคลื่นลมและการคมนาคม ขนสงอาหารปลา 
ทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น
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การเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในบ�อดิน

 การเลีย้งปลากะรังในบอดนินยิมกนันอยมาก เน่ืองจากปญหาการขาดแคลน
พันธุปลา เพราะการเพาะขยายพันธุยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรจึงตองอาศัย
การรวบรวมจากธรรมชาติ โดยเกษตรกรมักใชไซหรือลอบดักจบัลกูปลา ปรมิาณท่ีจบัได
ไมมากนักและขนาดแตกตางกันจึงไมสามารถหาพันธุปลาขนาดเทา ๆ กันปลอยเลี้ยง
ในบอพรอมกันคราวละมาก ๆ ได จึงทําใหการเลี้ยงปลากะรังในบอดินทําไดยาก 
บอเลี้ยงปลากะรังควรมีขนาดเล็ก ๆ หลายบอ ขนาด ½-1 ไร เพราะพันธุปลาท่ีรวบรวม
ไดจากธรรมชาติจะไดครั้งละไมกี่ตัวและขนาดไมเทากัน จึงตองแยกขนาดปลา
ที่ใกลเคียงกันลงเลี้ยงในบอเดียวกัน อยางไรก็ตามหากสามารถอนุบาลลูกปลากะรัง
ขนาดเล็กจากธรรมชาติที่รวบรวมไดจากพุมใหมีอัตราการรอดตายสูง การเลี้ยง
ปลากะรังในบอดินก็มีลู ทางทําไดโดยใชเทคนิคและวิธีการเดียวกันกับการเลี้ยง
ปลากะพงขาวในบอดินแบบพัฒนา

 ก.  ข�อได�เปรียบของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในบ�อดิน
  1) ควบคุมคุณภาพน้ําได ลดความเส่ียงจากการเปล่ียนแปลงคุณภาพ
อยางรวดเร็วในแหลงนํ้าธรรมชาติ เชน ปญหาความเค็มตํ่าในฤดูนํ้าหลาก ปญหา
การปลอยของเสียและสารพิษลงสูแหลงนํ้า เปนตน 

  2) เขาถึงสาธารณูปโภคพื้นฐานไดดี เชน การคมนาคมสะดวก ไฟฟา 
นํ้าประปา โรงพยาบาล

 ข.  ข�อจํากัดของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในบ�อดิน
  1) ตองมีที่ดิน หรือเชาที่ดิน เปนการเพ่ิมตนทุน

  2)  ตนทนุการจัดการน้ําสงู เชน คาไฟฟา สารเคมี คานํา้มนั คาซอมแซมบอ 
เปนตน

 อัตราการปล�อย
 อัตราการปลอยปลากะรังในบอดินขึ้นอยูกับขนาดของลูกปลาที่เร่ิมเลี้ยง 

หากใชลูกปลาขนาดเล็กหรือ 1-2 นิ้ว ควรปลอย 3-4 ตัว/ตารางเมตร แตหากปลอย
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ลูกพันธุปลาท่ีมีขนาด 4-5 นิ้ว ควรปลอย 1-2 ตัว/ตารางเมตร และหากปลอยปลา
ที่โตกวานี้คือ 7-8 นิ้ว ควรปลอยไมเกิน 1 ตัว/ตารางเมตร เนื่องจากการเร่ิมเล้ียง
โดยใชลูกปลาขนาดเล็กอัตรารอดจะต่ํากวาการใชปลาท่ีมีขนาดใหญกวา เน่ืองจาก
ปญหาการกินกันเองของปลา แตราคาลูกพันธุ มีราคาถูกกวา นอกจากนี้แลว
อตัราการปลอยลกูปลาควรคาํนงึถึงผลผลิตสดุทายดวยเพือ่ใหเหมาะสมกับขนาดหรือ
พืน้ทีข่องบอ รวมถึงความสามารถในการจัดการคุณภาพน้ํา โดยท่ัวไปผลผลิตสดุทาย
ตอพื้นที่ในการเล้ียงปลากะรังในบอดินประมาณ 1 กิโลกรัม/ตารางเมตร ดังนั้น
หากวางแผนเลีย้งปลาเพือ่จับปลาขนาดใหญกค็วรลดอตัราการปลอยลงใหเหมาะสม 
แตหากวางแผนเล้ียงปลาเพ่ือจําหนายเปนปลาขนาดเล็ก (0.7-0.8 กิโลกรัม/ตัว) 
อาจเพิ่มอัตราการปลอยไดอีกเล็กนอย

การเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในกระชัง

 ปลากะรังหรือปลาเกา เปนปลาที่นิยมเลี้ยงกันมากเชนกัน เนื่องจากเล้ียงงาย 
โตเร็ว การจําหนายปลามีชีวิตมีราคาสูงกวาปลากะพงขาวมากแตการหาพันธุปลา
ทําไดยากเน่ืองจากการเพาะพันธุสามารถทําไดในปริมาณมากแลว แตจํากัดอยูเฉพาะ
บางหนวยงาน จึงอาจทําใหมีปริมาณยังไมเพียงพอตอความตองการ ยังคงตองพ่ึงพา
พันธุปลาจากธรรมชาติ การเล้ียงปลาชนิดนี้ทําไดเฉพาะในบริเวณน้ําเค็มและน้ํากรอย

เทานั้น บริเวณใดที่มีนํ้าจืดหลากมามากในฤดูฝนจะไมสามารถเลี้ยงปลาชนิดน้ีได 

 ก.  ข�อได�เปรียบของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในกระชัง
  1) ไมตองใชที่ดิน แตตองหาแหลงนํ้าและพื้นที่ ๆ  ที่เหมาะสม และเปน
พื้นท่ีที่อนุญาตใหทําการเลี้ยงสัตวนํ้าได โดยสามารถสอบถามไดจากสํานักงาน
ประมงจังหวัดในเขตพื้นที่ที่ตองการเลี้ยงปลา หรือตองขออนุญาตกอนเร่ิมเลี้ยง

  2) ตนทุนเริ่มเลี้ยงตํ่า 

  3) ตนทุนการจัดการต่ํากวาการเล้ียงในบอดิน โดยเฉพาะตนทุน
การจัดการดานนํ้า
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 ข. ข�อจํากัดของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในกระชัง
  1) มีความเสี่ยงตอการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม และการระบาด
ของโรคในธรรมชาติ เนื่องจากไมสามารถควบคุมได

  2) ความเสี่ยงตอภัยธรรมชาติ เชน นํ้าหลาก นํ้าทวม คลื่นนํ้าหรือ
คล่ืนสึนามิ

  3) สาธารณูปโภคเขาถึงไดยาก 

  4) ความเสี่ยงตอการสูญเสียผลผลิตจากการเสียหายของกระชัง

 1) การเตรียมพันธุปลา พันธุปลากะรังที่นํามาเล้ียงเปนพันธุปลาท่ีไดจาก
การรวบรวมจากธรรมชาติดงัท่ีกลาวมาแลว ถาปลาท่ีรวบรวมไดเปนปลาขนาด 1 นิว้ 
จะตองนําไปอนุบาลใหไดขนาด 4 นิ้ว เสียกอน จึงจะนําไปเล้ียงในกระชังได แตโดย
ปกตแิลวเกษตรกรมกัจะรวบรวมลกูปลาโดยใชไซหรอืลอบจึงมกัจะไดปลาขนาด 5-7 นิว้
ขึ้นไป จนถึงขนาดนํ้าหนัก 100-200 กรัม แลวสามารถนําไปเล้ียงในกระชังไดเลย 

 2) การจดัปลาลงเลีย้งในกระชงัและอตัราปลอย การจัดปลากะรังลงเล้ียง
ในกระชังดําเนินการเชนเดียวกับการเล้ียงปลากะพงขาว กลาวคือตองคัดปลาท่ีมี
ขนาดใกลเคียงกันลงเลี้ยงในกระชังเดียวกัน สําหรับอัตราการปลอยปลา กรมประมง 
ไดแนะนําใหปลอยในอัตรา 15 ตัวตอตารางเมตร ทั้งนี้อัตราการปลอยยังขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอม ทําเลที่ตั้ง ขนาดปลาที่เริ่มปลอย และรูปรางของกระชังเชนเดียวกัน 
หากสภาพแวดลอมดีมากสามารถปลอยปลาได ถึง 60 ตัวต อตารางเมตร 
จากการทดลองของกรมประมง ซึ่งไดผลดีแลวพบวา สามารถปลอยปลาขนาด 
4-5 นิ้ว ลงเล้ียงไดในอัตรา 75 ตัวตอตารางเมตร 
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 3) อาหารและการใหอาหาร อาหารที่ใชเลี้ยงปลากะรังเปนอาหารจําพวก
ปลาเปดสดซ่ึงส วนใหญนิยมใชปลาหลังเขียวเช นเดียวกับอาหารท่ีใช เลี้ยง
ปลากะพงขาว การใหอาหารตองสับปลาสดใหเปนช้ินขนาดพอดีกับปากปลา 
และใหอาหารวันละ 2 ครั้งในตอนเชาและตอนเย็นใหจนกระท่ังปลาอิ่มเชนเดียวกัน 
การใหอาหารท่ีมีความสด มีคุณภาพดี จะมีผลตอการเจริญเติบโตของปลากะรังมาก 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเน้ือจะขึ้นอยูกับคุณภาพของอาหารเปนหลัก โดยปกติ
แลวอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อของปลากะรังที่เลี้ยงในกระชังจะเทากับ 5.6-7.1

 4) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะรังขนาด 4-5 นิ้ว ที่ปลอยเล้ียง
ในกระชังในอัตรา 75 ตัวตอตารางเมตรจะโตไดขนาดตลาด (400-800 กรัม) 
ในระยะเวลาเลี้ยง 5-6 เดือน สวนการเลี้ยงปลากะรังใหโต ไดขนาด 1.2-1.3 กิโลกรัมน้ัน 
หลังจากเล้ียงไปได 5 เดือนแลวควรคัดแยกปลาลงเล้ียงในกระชังที่ใชตาอวนใหญขึ้น 
เชน ขนาดตา 1.5-2 นิ้ว และลดอัตราปลอยลงเหลือ 40 ตัวตอตารางเมตร 
ซึง่จะใชเวลาเล้ียงตออกี 4-8 เดอืน จากการทดลองของสถานีเพาะเล้ียงสัตวนํา้ชายฝง
จงัหวดัระยอง พบวา ปลอยปลาขนาด 4 นิว้ ลงเลีย้งในกระชงัดวยอตัราปลอย 75 ตวั
ตอตารางเมตร ภายในระยะเวลา 6 เดือนจะไดผลผลิตเทากับ 40 กิโลกรัมตอพ้ืนที่
กระชัง 1 ตารางเมตร โดยมีอัตราการรอดตายมากกวา 90%
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  การเลี้ยงปลากะพงแดง
ปลากะพงแดง ที่นิยมเลี้ยงมี 2 ชนิด คือ Lutjanus johni และ Lutjanus 

argentimaculatus เปนปลาที่ไดจากการรวบรวมลูกพันธุจากธรรมชาติอยางเดียว 
โดยเฉพาะ Lutjanus johni สามารถรวบรวมไดตั้งแตขนาดความยาว 2-3 นิ้วขึ้นไป 
การเลี้ยงปลาชนิดนี้ในปจจุบันนิยมเลี้ยงกันในกระชังเทานั้น

ภาพที่ 3 ปลากะพงแดง

ภาพจาก : www.siamfishing.com

 ก. ข�อได�เปรียบของปลากะพงแดง
  1) เล้ียงงาย โตเร็ว ราคาดี (ราคาดีกวาปลากะพงขาว) ทนทานตอโรค

  2) Lutjanus johni สามารถทนทานตอความเค็มในชวงกวางกวา
ปลากะรัง สวน Lutjanus argentimaculatus มีความทนทานตอความเค็มได
เชนเดียวกับปลากะรัง

 ข. ข�อจํากัดของปลากะพงแดง
  ปลากะพงแดงหาพันธุ ปลาไดยาก เนื่องจากการเพาะขยายพันธุ 
ยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร จึงตองอาศัยการรวบรวมจากธรรมชาติ
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การเล้ียงปลากะพงแดงในกระชัง

 การเลี้ยงปลากะพงแดงในกระชัง สามารถปลอยปลาลงเลี้ยงได 100 ตัว
ตอตารางเมตร (ปลาขนาด 500-800 กรัม) เลี้ยงดวยอาหารปลาสด มีความถี่ในการ
ใหอาหาร 1-3 วันตอครั้ง โดยใหกินจนอิ่ม พบวา การเจริญเติบโตของปลาจะลดลง
ตามลําดับเชนเดียวกับคาอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ แตเมื่อเปรียบเทียบกับ
ปลากะพงขาวขนาดและความหนาแนนเดียวกัน คาอัตราการเปล่ียนแปลงอาหาร
เปนเนื้อของปลากะพงแดงจะสูงกวาเล็กนอย
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  การเลี้ยงปลานวลจันทร�ทะเล
ปลานวลจันทรทะเล มีชื่อวิทยาศาสตรวา Chanos chanos ชื่อสามัญ 

Milkfish ลักษณะทั่วไป รูปรางทรงกระสวย ตากลมใสอยูในเบาวุน หัวคอนขางเล็ก
เมื่อเทียบกับลําตัว ครีบหลังมีครีบเดียวเปนกานครีบออนทั้งหมด ครีบหางใหญ 
และแฉกเวาลึก เกล็ดบริเวณลําตัวคอนขางเล็กติดแนนไมหลุดงาย ลําตัวดานบน 
เปนสเีขียวอมนํา้เงนิและคอย ๆ  จางลงมาดานลางจนเปนสบีรอนซเงนิทีท่อง ตวัโตเตม็ที่
มีขนาดลําตัวยาวกวา 1 เมตร นํ้าหนักกวา 15 กิโลกรัม สามารถสืบพันธุไดเมื่อมี
นํ้าหนักตัวตั้งแต 2 กิโลกรัม หรืออายุ 3 ปขึ้นไป อาศัยอยูตามชายฝงทะเลท่ัวไป
จะพบมากในแถบจังหวัดจันทบุรี ระยอง ประจวบคีรีขันธ และสุราษฎรธานี 
ลูกปลานวลจันทรทะเลวัยออนจะอพยพเขามาอาศัยอยูบริเวณแหลงนํ้ากรอย 
เมื่อโตขึ้นจึงอพยพกลับไปอาศัยอยูในทะเล เปนปลาท่ีวายน้ําเร็วและกระโดดสูง 
อาหารของปลานวลจนัทรทะเล คอื สาหรายทะเล ปลานวลจนัทรทะเลมคีวามสาํคญั
ทางเศรษฐกิจเปนที่นิยมบริโภคและมีการเพาะเล้ียงในหลายประเทศ เชน ประเทศ
ฟลิปปนส อินโดนีเซีย ไตหวัน 

ภาพที่ 4 ปลานวลจันทรทะเล

ภาพจาก : http://www.welovethaiking.com

คู�มือการเลี้ยงคู�มือการเลี้ยง
ปลานํ้ากร�อยปลานํ้ากร�อย18



 ก. ข�อได�เปรียบของปลานวลจันทร�ทะเล
  1) ปลานวลจันทรทะเลเปนปลาที่มีรสชาติดี เลี้ยงง าย โตเร็ว 
ทนทานตอโรค สามารถอาศัยอยู ไดทั้งนํ้าจืดและนํ้าเค็ม จัดเปนปลากินพืช
ที่เจริญเติบโตไดดีในบอที่มีขี้แดดมาก 

  2) พอแมพันธุ ปลานวลจันทรทะเลท่ีมีการเล้ียงในสภาพแวดลอม
ที่เหมาะสมจะมีอายุ 15-20 ป โดยจะเร่ิมปลอยไขและนํ้าเชื้อไดเมื่อมีอายุ 3 ปขึ้นไป

  3) ปลานวลจันทรทะเล หากนําไปแปรรูปแลวจะชวยเพิ่มราคาท่ีสูงข้ึนได 
เชน ปลานวลจันทรทะเลกางน่ิมรมควัน ปลานวลจันทรทะเลหมักสูตรฟลิปปนส 
ปลานวลจันทรทะเลแดดเดียว

 ข. ข�อจํากัดของปลานวลจันทร�ทะเล
  1) ปลานวลจันทรทะเลแมจะเปนปลาที่มีรสชาติดีแตเน่ืองจาก
มีกางมากจึงไมเปนที่นิยมบริโภค จึงตองนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ 

  2) ลูกพันธุ ปลานวลจันทรทะเลท่ีนํามาเลี้ยงในบอดินสวนใหญ
ไดมาจากธรรมชาติซึ่งมีปริมาณผลผลิตที่ไมแนนอน จึงมีแนวทางการแกไขปญหา
โดยการสรางแหลงขุนเลี้ยงพอแมพันธุเพิ่มขึ้นเพื่อเปนแหลงผลิตลูกพันธุใหเพียงพอ
ตอความตองการของเกษตรกร

การเล้ียงปลานวลจันทร�ทะเลในบ�อดิน

 การอนุบาลลูกปลานวลจันทรทะเลวัยออน จะเริ่มใหอาหารลูกปลา
นวลจันทรทะเลเม่ือลูกปลามีอายุ 2 วัน ซึ่งเปนระยะท่ีลูกปลาเร่ิมเปดปาก 
โดยใหอาหารเปนโรติเฟอร และปรับสีนํ้าในบออนุบาลดวยแพลงกตอนพืชชนิด 
Tetraselmis เมือ่ลกูปลานวลจันทรทะเลมีอาย ุ20 วนั อนบุาลดวยอารทเีมยีแรกฟก 
และปรับเปนอาหารสําเร็จรูปเมื่อลูกปลานวลจันทรทะเลมีอายุ 30 วันขึ้นไป 
โดยใหอาหารวันละ 3 มือ้ สาํหรับความเค็มทีใ่ชในการอนุบาลแรกฟกจนถึงอายุ 15 วนั 
จะใชความเค็มระหวาง 30–33 พีพีที หลังจากน้ันจะปรับลดความเค็มลงจนเหลือ 
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20 พีพีที อนุบาลลูกปลานวลจันทรทะเลในโรงเพาะฟกจนมีขนาดความยาวลําตัว 
1.5-2 เซนติเมตร หรอือายุประมาณ 45 วนั สามารถนําลกูปลาไปเล้ียงตอในบอดินได

 การเลีย้งปลานวลจันทรทะเลในบอดิน ทาํการเตรยีมบอโดยสบูนํา้ออกจากบอ
แลวตากบอใหแหง โรยปูนขาวอัตรา 100 กิโลกรัมตอไร จากนั้นปลอยน้ําเขาบอ
สูงประมาณ 0.5 เมตร ใสปุยเพ่ือใหเกิดอาหารธรรมชาติประเภทสาหราย ขี้แดด 
แพลงกตอนขนาดเล็กในบอ แลวเพ่ิมระดับนํา้ใหสงูขึน้เปนประมาณ 1 เมตร ใชอวนตาถ่ี
กั้นเปนคอกบริเวณมุมบอเพื่อใชเปนที่อนุบาลและฝกลูกปลาใหชินกับการใหอาหาร
ในระยะแรก เริ่มปลอยลูกปลาขนาด 1.5-2 เซนติเมตร อัตราการปลอย 3-5 ตัว
ตอพื้นที่บอ 1 ตารางเมตร ใหอาหารเม็ดสําหรับปลากินพืชวันละ 2 มื้อ เชา-บาย 
เมื่อเลี้ยงไปไดประมาณ 1 เดือนจึงรื้อคอกกั้นออก ใชเวลาเลี้ยงประมาณ 8 เดือน 
ปลาจะมีขนาด 600-700 กรัม ซึ่งเปนขนาดที่ตลาดตองการ เกษตรกรสามารถ
จับไปจําหนายได 

  การเลี้ยงปลาในกระชัง
 การเล้ียงปลาในกระชังก็เปนวิธีการหน่ึงที่เกษตรกรนิยมกันอยางแพรหลาย 
ทั้งนี้เพราะการเลี้ยงปลาในกระชังมีความเหมาะสมกับสภาพทองที่ตามแหลงนํ้าตื้น 
เชน ปากแมนํ้า ลําคลอง ริมชายฝงทะเลหรือแหลงนํ้ากรอยในทะเลสาบ ซึ่งสามารถ
ดัดแปลงเปนท่ีเลี้ยงปลาไดสะดวก ลงทุนนอย ใชพื้นท่ีนอยแตสามารถเลี้ยงปลาได
เปนจํานวนมาก ๆ นอกจากนั้นแลวยังไมตองกังวลเกี่ยวกับปญหาคุณภาพของนํ้า
ที่ใชเลี้ยงปลาอีกดวย สําหรับปลาที่นิยมเลี้ยงมีอยู 3 ชนิด คือ ปลากะพงขาว 
(Lates calcarifer) ปลากะรังหรือปลาเกา (Epinephelus tauvina) และ
ปลากะพงแดง (Lutjanus Johni)
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1.  การเลือกทําเลเพ่ือการติดตั้งกระชังเล้ียงปลา

 ก. เปนบริเวณปากแมนํ้า ลําคลอง ทะเลสาบ หรือชายฝงทะเล ซึ่งมีนํ้าไหล
ถายเทไดดี มีการขึ้นลงของกระแสนํ้า และเมื่อนํ้าลงตํ่าสุดในฤดูรอนควรมีความลึก
ไมนอยกวา 2 เมตร

 ข. เปนบริเวณท่ีมีคลื่นลมสงบ เพื่อใหกระชังปลอดภัยจากการทําลายของ
คล่ืนลม เชน บรเิวณทีล่กึเขาไปในทะเลสาบ ปากแมนํา้ ลาํคลอง และอาวปดบางแหง

 ค. เปนบริเวณที่อยูหางไกลจากโรงงานอุตสาหกรรม อันจะเปนเหตุใหเกิด
นํ้าเสียซึ่งจะเปนพิษตอปลาที่เลี้ยงหรืออาจเปนพิษแกผูบริโภคเนื้อปลาได

 ง. แหลงที่วางกระชังควรอยูหางจากเสนทางสัญจรทางน้ํา เพ่ือใหกระชัง
ปลอดภัยจากการถูกเรือชน อันจะเปนเหตุใหกระชังเสียหาย ปลาหนีออกจาก
กระชังได

 จ. แหลงที่วางกระชังเลี้ยงปลาควรมีการคมนาคมที่ดี เพื่อสะดวกกับ
การขนสงปลาเหย่ือและการจําหนายผลผลิต โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีจําหนายปลา
ที่มีชีวิตซึ่งจะจําหนายไดในราคาสูง

2.  รูปแบบของกระชังเล้ียงปลา 

 สามารถแบงรปูแบบของกระชงัเลีย้งปลานํา้กรอยตามลกัษณะของโครงสราง
ออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ กระชังประจําที่ และกระชังลอย ซึ่งการเล้ียงปลาน้ํากรอย
ในกระชัง จะเลือกสรางกระชังแบบใดขึ้นอยูกับความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่นั้น

 ก.  กระชังประจําที่ ตัวกระชังจะผูกยึดติดกับเสาหลักซ่ึงปกไวกับพ้ืนดิน
อยางแข็งแรง การเลือกใชวัสดุ ชนิด ขนาด และความแข็งแรง ขึ้นอยู กับ
สภาพภูมิประเทศและภัยธรรมชาติที่มักจะเกิดขึ้นอยู ประจําวาจําเปนตองใช
ความแข็งแรงมากนอยเพียงใด กระชังแบบน้ีจะไมสามารถลอยขึ้นลงตามระดับนํ้า
และการข้ึนลงของนํ้าได ดังนั้นบริเวณแหลงเลี้ยงจะมีความลึกเมื่อน้ําขึ้นสูงสุดไมเกิน 
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2.50 เมตร โดยมีระดับนํ้าข้ึนสูงสุดตํ่าสุดแตกตางกันประมาณ 50-60 เซนติเมตร 
บริเวณที่เกษตรกรสามารถใชวิธีการแบบน้ีไดเปนจังหวัดที่ตั้งอยูแถบชายฝงทะเล
ดานตะวันออกติดกับอาวไทย เชน จังหวัดระยอง จันทบุรี ตราด ทางภาคใต เชน 
จังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี สงขลา ปตตานี
 ข. กระชังลอยน้ํา กระชังแบบนี้เหมาะสําหรับการเลี้ยงปลาในบริเวณ
แหลงเลี้ยงที่มีนํ้าลึกไมตํ่ากวา 2 เมตรในชวงนํ้าลงตํ่าสุด และระดับน้ําขึ้นลง
แตกตางกันมากกวา 1 เมตรข้ึนไป ตัวกระชังจะผูกแขวนอยูกับแพหรือทุนลอย
ซึ่งลอยข้ึนลงตามการข้ึนลงของกระแสน้ํา แพท่ีใชมีตั้งแตการใชไมไผผูกเปนแพลูกบวบ 
บางก็นิยมใชทุนโฟมทําเปนทุนพยุงแพ โดยใชไมหรือทอเหล็กแปบนํ้าทําเปนโครงแพ
ซึ่งจะเสริมความแข็งแรงไดดีขึ้น การเลี้ยงปลานํ้ากรอยแบบกระชังลอยนี้นิยมทํากัน
บริเวณชายฝงทะเลอันดามัน เชน จังหวัดสตูล ตรัง กระบี่ ระนอง พังงา ลักษณะของ
การทํากระชังแบบลอยนี้สามารถแยกออกไดเปน 2 แบบยอย คือ
  1) กระชังลอยแบบมีโครง กระชังแบบน้ีจะมีสวนท่ีใหความแข็งแรง
และกระชังคงรูปอยูได เรียกวา โครงกระชัง กระชังที่มีโครงตัวกระชังจะสามารถ
กางไดเตม็ทีต่ามลกัษณะของโครงซึง่จะทาํใหการถายเทหมนุเวยีนน้ําไดดแีละกระชงั
ไมลู ไปตามกระแสนํ้า โครงกระชังทําดวยวัสดุที่มีความแข็งแรงพอสมควร เชน 
ไม เหล็กแปบกลมเสนผานศูนยกลาง 1 นิว้ การออกแบบโครงกระชังสามารถออกแบบ
ใหมีโครงอยูดานในหรือดานนอกของกระชังก็ไดขึ้นอยูกับความสะดวกในการใชงาน

  2) กระชงัลอยแบบไมมโีครง กระชงัแบบนีต้วักระชงัสามารถลูไปตาม
ความเรว็กระแสนํา้ไดงายเนือ่งจากไมมโีครงยดึจงึตองใชวสัดทุีม่นีํา้หนกัพอประมาณ
ถวงตามมุมลางกระชังเพื่อใหกระชังคงรูปตามตองการอยูได อยางไรก็ตามเนื้ออวน
จะไมกางเต็มที่และสามารถลูไปตามกระแสนํ้าได ถากระแสน้ําแรงการถายเท
หมุนเวียนน้ําไมดีเทากับกระชังแบบมีโครง กระชังเล้ียงปลาในปจจุบันนิยมทําเปน
สี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาดแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของการใชงาน ขนาดที่นิยม
ใชกันมากโดยทั่ว ๆ ไป คือ ขนาด 3x3x2 เมตร 4x4x2 เมตร และ 5x5x2 เมตร
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3.  การติดตั้งกระชัง 

 การติดตั้งกระชังใหมีความมั่นคงแข็งแรงนับวามีความสําคัญอยางมาก สิ่งที่
ควรคํานึงถึงในการติดต้ังกระชังนั้น ไดแก กระแสนํ้า และคลื่นลม ซึ่งควรหลีกเลี่ยง
การวางกระชังขวางกระแสน้ํา หรือคลื่นลม ในกรณีที่เปนกระชังลอยจะใช
สมอยึดกระชังหรือแพใหคงที่อยูไดโดยไมลอยไปตามกระแสน้ํา โดยเตรียมสมอ
ใหเหมาะสมสามารถทนแรงของกระแสนํา้ได เชอืกทีใ่ชผูกยดึแพหรอืทุนลอยกบัสมอ
ควรมีความเหมาะสมกับระดับความลึกเมื่อนํ้าขึ้นสูงสุด ในการติดต้ังกระชัง
หลาย ๆ ลูกติดตอกัน ระยะของการวางกระชังในแตละลูกควรมีระยะท่ีหางกัน
พอสมควรเพ่ือใหนํ้ามีการหมุนเวียนถายเทไดสะดวก

  โรคปลาและการป�องกันรักษา
 ปญหาการตายของปลาเน่ืองจากโรคและพยาธินับเปนปญหาท่ีพบไดบอย
ทั้งในปลาวัยออน ในระยะอนุบาลจนถึงขนาดพอแมพันธุที่มีนํ้าหนัก 3-4 กิโลกรัมขึ้นไป 
ซึ่งสงผลใหผูเลี้ยงสูญเสียคาใชจายและผลผลิตที่ควรจะไดไปอยางมากมาย สาเหตุ
การตายของปลานั้นถาเราไดปองกันไมใหเกิดปญหาการถูกกินหรือการกินกันเอง
ตามวิสัยของปลากินเน้ือดวยการหม่ันคัดขนาดปลาแยกออกไปเล้ียงตางหากแลว 
ยังมีปจจัยสําคัญที่ทําใหปลาเปนโรค คือ

1.  โรคที่เกิดจากเช้ือไวรัส 

 ไดแก โรคลิมโฟซิสทิส ซึ่งทําใหเกิดเนื้องอกเปนเหตุ ปูดปมตามโคนครีบ 
ผิวตัว หัว และปาก ปลาจะแสดงอาการดังกลาวประมาณ 2-3 เดือน แลวจะ
หายไปเองโดยไมจําเปนตองใชยารักษา
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2.  โรคที่เกิดจากการติดเช้ือแบคทีเรีย 

 ตามปกติในแหลงนํ้าทั่วไปจะมีแบคทีเรียชนิดตาง ๆ ปนอยูมากมายแต
แบคที เรียดั งกล  าวจะก อให  เกิดโรคได ต อ เมื่ อปลาอ อนแอหรือบอบช้ํา 
เชื้อแบคทีเรียสําคัญที่สามารถกอใหเกิดโรคปลา ไดแก เชื้อแอโรโมแนส ไฮโดรฟลลา 
เช้ือเฟล็กซิแบคเทอร และเช้ือวิบริโอ ปลาท่ีเปนโรคติดตอเช้ือแบคทีเรียมักมีอาการ
เปนจุดขาวเล็ก ๆ ที่ผิวตัว จากน้ันจะเห็นเปนรอยเลือดคั่ง แลวกลายเปนแผล
เนาลึกลงไปในเนื้อจนถึงกระดูกแลวปลาจะตายในที่สุด การรักษานิยมแชใหกิน 
หรือฉีดยาปฏิชีวนะ

3.  โรคที่เกิดจากโปรโตซัว 

 พวกโปรโตซัวที่มีขนสั้นทําใหปลาตายตั้งแตอายุ 10-20 วัน จนถึงปลาโต
ที่มีอายุ 2-3 เดือน โรคที่พบมาก ไดแก โรคจุดขาว ทริคโคดินา อิพิสไทลิส เฮนนีไกยา 
โอโอดิเนียม สครีปฟเดีย โอพิสโตเน็คตัส เปนตน การรักษานิยมแชในฟอรมาลิน 
260 สวน ในนํ้าลานสวน ไมเกิน 30 นาที

4.  โรคที่เกิดจากหนอนพยาธิ 

 ที่ทําใหเกิดปญหามากที่สุด คือ พวกโมโนจีน ซึ่งพบมากในฤดูฝน มักเกาะ
ปลาขนาดเล็กจนถึงปลาวัยรุ น ทําใหเหงือกปลาเกิดแผลเป อย ปลามักผอม
ไมกินอาหาร

5.  โรคที่เกิดจากเช้ือรา 

 เ ช้ือรามักเข าไปเกาะและเจริญเติบโตในปลาที่อ อนแอแต มักไม มี
อาการภายนอกแสดงใหเห็น ปลาจะทยอยตายไปเร่ือย ๆ การรักษาใชวิธีแช
ในสารกําจัดเชื้อรา เชน ดางทับทิม ฟอรมาลิน จุนสี
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6.  โรคที่เกิดจากพยาธิกลุ�มครัสเตเชียน 

 เปนพวกเห็บปลา เหาปลา และไรนํ้า อาจทําใหปลาตายถึงรอยละ 70 ขึ้นไป 
พยาธิในกลุมนี้ที่พบบอย ๆ ไดแก กาลิกัส เออแกลิลัส แนทเถี่ย เลอแนโทรปส 
และเหาปลา (อกีา) พยาธใินกลุมนีม้กัเกาะตามเหงอืก กระพุงแกม ผวิตวั และตามครบี 
ทําใหปลาผอมและวายสีขางกับขางบอหรือกระชัง การรักษาแชปลาที่มีพยาธิกลุมนี้
เกาะอยูในสารละลายดิพเทอเร็กซ หรือฟอรมาลิน

7.  โรคที่เกิดจากความไม�สมดุลของธาตุอาหาร 

 ปลาที่กินอาหารซึ่งมีสวนประกอบของธาตุอาหาร ไมครบตามความจําเปน
มักไมแข็งแรง ภูมิตานทานตอโรคพยาธิตํ่า และระบบสืบพันธุวางไขไมสมบูรณ 
อาการของปลาที่เปนโรคขาดความสมดุลของธาตุอาหารมักเปนอาการเรื้อรัง 
ไมตายในทนัท ีจะตายวนัละ 2-3 ตวั ไปเรือ่ย ๆ  สวนใหญมกัมอีาการตวัดาํคลํา้กวาปกติ 
วายสาย ๆ กลางนํ้า และนอนที่กนภาชนะในที่สุด

8.  โรคที่เกิดจากสภาวะแวดล�อมไม�เหมาะสม 

 ในสภาวะแวดลอมของน้ําไมเหมาะสม เชน มีสภาวะเปนพิษหรือมีสารพิษ
เจือปน ปลายอมเกิดความเครียด เนื่องจากตองตอสูเอาชีวิตรอดโดยปลาอาจตาย
ในทันทีโดยไมมีอาการใด ๆ ปรากฏ ถาเกิดสารพิษมีปริมาณมากหรือรุนแรง
ในทันทีทันใด แตถามีสารพิษในปริมาณนอยปลาก็จะมีอาการปวยแบบเร้ือรัง 
หายใจถี่กวาปกติ และมีเมือกมากผิดปกติ การรักษาและปองกันไดโดยรีบเปล่ียนน้ํา

 อยางไรก็ตาม การปองกันและรักษาโรคปลาจําเปนตองทราบสาเหตุของ
การเกิดโรคท่ีแนชัด โดยจะตองมีการวินิจฉัยอยางถูกตองทางวิชาการ พรอมกันนั้น
ก็ตองทราบลักษณะอาการของโรค ฤดูกาลเกิดโรค และสภาพแวดลอมท่ีทําให

ปลาตายหรือเปนโรค เพื่อเปนขอมูลประกอบการวินิจฉัยโรคและเปนประโยชนมาก
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ตอการปองกันและรักษา นอกจากน้ีในการรักษาโรคปลามีสิ่งที่ควรคํานึงถึงใหมาก 
คือ ภาชนะที่ใชแชปลา อุปกรณตาง ๆ ที่จําเปนตองใช เชน ถัง บอ หรือกระชัง ผาใบ 

แอรป ม กระชังผาใบเปนภาชนะท่ีเหมาะสําหรับการแชปลาเน่ืองจากสะดวก
ในการขนยาย หลักการอยางงาย ๆ ในการแชปลาในกระชังผาใบ คือ

 ก. กางกระชังผาใบใกลกระชังปลาเปนโรค ติดแอรปม

 ข. วางกระชังอวนที่จะใสปลาชอนในกระชังผาใบ

 ค. ตวงนํา้ใสในกระชงัผาใบใหไดปรมิาณตามตองการ เชน 200 ลติร 300 ลติร

 ง. ตวงยาตามท่ีคํานวณอยางดีแลว ใสในนํ้าที่ตวงไว

 จ. คัดปลาจากกระชังที่เปนโรคใสในกระชังที่เตรียมยาไว

 ฉ. ทิ้งไวตามกําหนดเวลา

 ช. ดึงกระชังผาใบออก ปลาก็จะอยูในกระชังอวนใบใน

9.  การป�องกันไม�ให�ปลาเป�นโรค

 ก. เลือกสถานที่เลี้ยง หรือวางกระชังใหเหมาะสม

 ข. หมัน่ทาํความสะอาดกระชังบอย ๆ  ทกุ ๆ  1 เดอืน เพือ่ใหนํา้มกีารถายเท
ไดสะดวก

 ค. ใหอาหารปลาแตพอดี อยาใหอาหารมากเกินไป เพราะจะทําให
อาหารเหลือและเนาเสีย ทําใหนํ้าเสียไปดวย

 ง. ควรใหอาหารที่มีคุณภาพและมีความสด (ปลาเปด)

 จ. การขนยายปลา คัดขนาด หรือการรวบรวมจากแหลงนํ้าธรรมชาติ 
พยายามอยาใหปลาบอบชํ้ามากเกินไป และควรแชยาทุกครั้งที่มีการขนยายปลา 
คัดขนาดปลา หรือปลาที่รวบรวมไดจากธรรมชาติ
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1. กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว�นํ้าจืด
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 1 (เชียงใหม) โทร. 0 5349 8428
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดลําพูน โทร. 0 5358 4566
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดแมฮองสอน โทร. 0 5368 4194
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 2 (เชียงราย) โทร. 0 5315 4505
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดแพร โทร. 0 5463 5024
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนาน โทร. 0 5479 3010
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 3 (พิจิตร) โทร. 0 5661 1309
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเพชรบูรณ โทร. 0 5672 1815
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสุโขทัย โทร. 0 5561 5627
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดกําแพงเพชร โทร. 0 5571 3473
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 4 (อุดรธานี) โทร. 0 4222 1167
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดหนองคาย โทร. 0 4245 1195
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเลย โทร. 0 4282 1076
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนครพนม โทร. 0 4250 3616
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 5 (ยโสธร) โทร. 0 4575 6608
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดศรีสะเกษ โทร. 0 4561 3359
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอํานาจเจริญ โทร. 0 4554 0212
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดมุกดาหาร โทร. 0 4204 9775
 ศูนยวจิัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 6 (ขอนแกน) โทร. 0 4324 6654
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดกาฬสินธุ โทร. 0 4301 9618
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดรอยเอ็ด โทร. 0 4356 9116
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดมหาสารคาม โทร. 0 4377 7439
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 7 (ชลบุรี) โทร. 0 3834 1166
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดปราจีนบุรี โทร. 0 3745 2590-1
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสระแกว โทร. 0 3724 7967
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดตราด โทร. 0 3951 0963
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 8 (พระนครศรีอยุธยา) โทร. 0 3570 4171
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอางทอง โทร. 0 3586 6497
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดปทุมธานี โทร. 0 2546 3186
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 9 (ชัยนาท) โทร. 0 5640 5060
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอุทัยธานี โทร. 0 5698 0587
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสระบุรี โทร. 0 3620 2736-7
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสิงหบุรี โทร. 0 3655 1011

    สถานที่ติดต�อของกรมประมง
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 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 10 (กาญจนบุรี) โทร. 0 3461 1144
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสมุทรปราการ โทร. 0 2707 1655
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดราชบุรี โทร. 0 3291 9572-3
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 11 (ตรัง) โทร. 0 7527 0640
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนครศรีธรรมราช โทร. 0 7584 5183
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสตูล โทร. 0 7477 5455
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 12 (สงขลา) โทร. 0 7424 2422
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดปตตานี โทร. 0 7333 0984
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนราธิวาส โทร. 0 7353 5095

2. กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว�นํ้าชายฝ��ง
 ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ โทร. 0 3943 3216-8
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 1 (ฉะเชิงเทรา) โทร. 0 3553 1387
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงจันทบุรี โทร. 0 3932 0959
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงระยอง โทร. 0 3865 5191
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 2 (สมุทรสาคร) โทร. 0 3442 6220
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเพชรบุรี โทร. 0 3277 0820
 ศนูยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงประจวบคีรีขันธ โทร. 0 3266 1398
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 3 (สุราษฎรธานี) โทร. 0 7725 5288
 ศูนยพัฒนาประมงพ้ืนที่ลุมนํ้าปากพนังอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ โทร. 0 7541 6180-1
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงระนอง โทร. 0 7788 0907-9
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 4 (กระบี่) โทร. 0 7566 2059-60
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงตรัง โทร. 0 7527 4077-8
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 5 (ภูเก็ต) โทร. 0 7651 0053
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงพังงา โทร. 06 5048 7015
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 6 (สงขลา) โทร. 0 7431 1895 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงปตตานี โทร. 0 7333 0631-2
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงนราธิวาส โทร. 0 7353 0425

3. กองวิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืด
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 1 (พะเยา) โทร. 0 5443 1251
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดตาก โทร. 0 5551 1020
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดลําปาง โทร. 0 5482 5594-5
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดพิษณุโลก โทร. 0 5536 9066
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 2 (นครสวรรค) โทร. 0 5627 4501
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดสุพรรณบุรี โทร. 0 3544 0257
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดลพบุรี โทร. 0 3651 0520
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 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดระยอง โทร. 0 3802 7905
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเพชรบุรี โทร. 0 3241 6521-2
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 3 (สกลนคร) โทร. 0 4271 1447
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดชัยภูมิ โทร. 0 4489 0513-4
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 4 (อุบลราชธานี) โทร. 0 4525 4332
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดสุรินทร โทร. 0 4451 1335
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดนครราชสีมา โทร. 0 4493 3581-2
 ศูนยวิจยัและพัฒนาประมงนํ้าจืดเขต 5 (สุราษฎรธานี) โทร. 0 7731 3598-9 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดพัทลุง โทร. 0 7482 9886
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดยะลา โทร. 0 7329 7042
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดขอนแกน (เขื่อนอุบลรัตน) โทร. 0 4344 6109

4. กองวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว�นํ้า 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าปทุมธานี โทร. 0 2904 1557
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าอุตรดิตถ โทร. 0 5549 1002
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าบุรีรัมย โทร. 0 4463 4861
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าชุมพร โทร. 0 7751 0310-11
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าเพชรบุรี โทร. 0 3277 0748
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้านครศรีธรรมราช โทร. 0 7553 6157

5. กองวิจัยและพัฒนาสุขภาพสัตว�นํ้า โทร. 0 2561 4211 
6. กองวิจัยและพัฒนาอาหารสัตว�นํ้า โทร. 0 2562 0513 
7. สํานักงานประมงพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร โทร. 0 2558 0197-8 
8. สํานักงานประมงจังหวัด 76 จังหวัด 
 สํานักงานประมงจังหวัดกระบี่ โทร. 0 7551 1799
 สํานักงานประมงจังหวัดกาญจนบุรี โทร. 0 3456 4302
 สํานักงานประมงจังหวัดกาฬสินธุ โทร. 0 4381 1034
 สํานักงานประมงจังหวัดกําแพงเพชร โทร. 0 5570 5062-3
 สํานักงานประมงจังหวัดขอนแกน โทร. 0 4324 6030-1 
 สํานักงานประมงจังหวัดจันทบุรี โทร. 0 3932 7035
 สํานักงานประมงจังหวัดฉะเชิงเทรา โทร. 0 3851 1852
 สํานักงานประมงจังหวัดชลบุรี โทร. 0 3839 8049
 สํานักงานประมงจังหวัดชัยนาท โทร. 0 5641 1301
 สํานักงานประมงจังหวัดชัยภูมิ โทร. 0 4481 7760
 สํานักงานประมงจังหวัดชุมพร โทร. 0 7751 1298
 สํานักงานประมงจังหวัดเชียงราย โทร. 0 5315 2091 
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 สํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม โทร. 0 5332 8491 
 สํานักงานประมงจังหวัดตรัง โทร. 0 7521 8541
 สํานักงานประมงจังหวัดตราด โทร. 0 3951 1269
 สํานักงานประมงจังหวัดตาก โทร. 0 5551 5616
 สํานักงานประมงจังหวัดนครนายก โทร. 0 3731 1024
 สํานักงานประมงจังหวัดนครปฐม โทร. 0 3434 0034-5
 สํานักงานประมงจังหวัดนครพนม โทร. 0 4251 1388
 สํานักงานประมงจังหวัดนครราชสีมา โทร. 0 4425 2670
 สํานักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช โทร. 0 7535 6150
 สํานักงานประมงจังหวัดนครสวรรค โทร. 0 5680 3547
 สํานักงานประมงจังหวัดนนทบุรี โทร. 0 2595 0982-3
 สํานักงานประมงจังหวัดนราธิวาส โทร. 0 7353 2052
 สํานักงานประมงจังหวัดนาน โทร. 0 5471 6421
 สํานักงานประมงจังหวัดบุรีรัมย โทร. 0 4461 1986
 สํานักงานประมงจังหวัดปทุมธานี โทร. 0 2581 6373
 สํานักงานประมงจังหวัดประจวบคีรีขันธ โทร. 0 3260 2010
 สํานักงานประมงจังหวัดปราจีนบุรี โทร. 0 3721 7003
 สํานักงานประมงจังหวัดปตตานี โทร. 0 7334 9591
 สํานักงานประมงจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โทร. 0 3533 5085
 สํานักงานประมงจังหวัดพะเยา โทร. 0 5443 1420
 สํานักงานประมงจังหวัดพังงา โทร. 0 7648 1438-9
 สํานักงานประมงจังหวัดพัทลุง โทร. 0 7460 4631
 สํานักงานประมงจังหวัดพิจิตร โทร. 0 5661 1126
 สํานักงานประมงจังหวัดพิษณุโลก โทร. 0 5532 2707 
 สํานักงานประมงจังหวัดเพชรบุรี โทร. 0 3242 6032
 สํานักงานประมงจังหวัดเพชรบูรณ โทร. 0 5672 1477
 สํานักงานประมงจังหวัดแพร โทร. 0 5451 1999
 สํานักงานประมงจังหวัดภูเก็ต โทร. 0 7621 2460
 สํานักงานประมงจังหวัดมหาสารคาม โทร. 0 4377 7484
 สํานักงานประมงจังหวัดมุกดาหาร โทร. 0 4261 1604
 สํานักงานประมงจังหวัดแมฮองสอน โทร. 0 5361 1346
 สํานักงานประมงจังหวัดยโสธร โทร. 0 4558 0218-9
 สํานักงานประมงจังหวัดยะลา โทร. 0 7321 3971 
 สํานักงานประมงจังหวัดรอยเอ็ด โทร. 0 4351 3034 
 สํานักงานประมงจังหวัดระนอง โทร. 0 7780 0134
 สํานักงานประมงจังหวัดระยอง โทร. 0 3869 4094
 สํานักงานประมงจังหวัดราชบุรี โทร. 0 3233 7656
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 สํานักงานประมงจังหวัดลพบุรี โทร. 0 3677 0002
 สํานักงานประมงจังหวัดลําปาง โทร. 0 5426 5056
 สํานักงานประมงจังหวัดลําพูน โทร. 0 5351 1430
 สํานักงานประมงจังหวัดเลย โทร. 0 4281 1975
 สํานักงานประมงจังหวัดศรีสะเกษ โทร. 0 4561 1939
 สํานักงานประมงจังหวัดสกลนคร โทร. 0 4271 3664
 สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา โทร. 0 7431 1302
 สํานักงานประมงจังหวัดสตูล โทร. 0 7477 2201
 สํานักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ โทร. 0 2173 9181 
 สํานักงานประมงจังหวัดสมุทรสงคราม โทร. 0 3471 1258 
 สาํนักงานประมงจังหวัดสมุทรสาคร โทร. 0 3441 1846
 สํานักงานประมงจังหวัดสระแกว โทร. 0 3724 1729
 สํานักงานประมงจังหวัดสระบุรี โทร. 0 3621 1456
 สํานักงานประมงจังหวัดสิงหบุรี โทร. 0 3650 7184 
 สํานักงานประมงจังหวัดสุโขทัย โทร. 0 5561 1556
 สํานักงานประมงจังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 0 3555 5458
 สํานักงานประมงจังหวัดสุราษฎรธานี โทร. 0 7724 0612
 สํานักงานประมงจังหวัดสุรินทร โทร. 0 4451 4590
 สํานักงานประมงจังหวัดหนองคาย โทร. 0 4241 1711
 สํานักงานประมงจังหวัดหนองบัวลาํภู โทร. 0 4237 8471 
 สํานักงานประมงจังหวัดอางทอง โทร. 0 3561 1125
 สํานักงานประมงจังหวัดอํานาจเจริญ โทร. 0 4598 0324
 สํานักงานประมงจังหวัดอุดรธานี โทร. 0 4224 5634 
 สํานักงานประมงจังหวัดอุตรดิตถ โทร. 0 5541 1372
 สํานักงานประมงจังหวัดอุทัยธานี โทร. 0 5651 1904
 สํานักงานประมงจังหวัดอุบลราชธานี โทร. 0 4547 4056
 สํานักงานประมงจังหวัดบึงกาฬ โทร. 0 4249 2473
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คําแนะนํา
การป�องกันสัตว�นํ้าจากภัยธรรมชาติ

 “ภัยธรรมชาติ” หมายถึง อันตรายจากส่ิงที่เกิด มี และเปนอยูตามธรรมดาของส่ิงนั้น ๆ โดยมิไดมีการปรุงแตง อาทิ 
อุทกภัย และฝนแลง เปนตน กรมประมง จึงขอเสนอแนวทางปองกันหรือลดความสูญเสีย และความเสียหายแกเกษตรกร
ผูเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจากการประสบภาวะฝนแลง ฝนตนฤดู และอุทกภัย ดังนี้

ภาวะฝนแลง
 ภาวะฝนแลงและฝนทิ้งชวงทําใหปริมาณนํ้ามีนอยทั้งในแหลงนํ้าธรรมชาติและแหลงนํ้าชลประทานซึ่งเปน
แหลงนํ้าสําคัญที่ใชในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าและเกิดผลกระทบตอการประมง ตลอดจนสภาพแวดลอมไมเหมาะสมตอ
การแพรขยายพันธุ และการเจริญเติบโตของสัตวนํ้า โดยมีวิธีการปฏิบัติดังนี้
 1. ควบคุมการใชนํ้าและรักษาปริมาณนํ้าในที่เลี้ยงสัตวนํ้าใหมีการสูญเสียนอย เชน การรั่วซึม การกําจัดวัชพืช
 2. ทํารมเงาใหสัตวนํ้าเขาพักและปองกันการระเหยน้ําบางสวน
 3. ลดปริมาณการใหอาหารสัตวนํ้าที่มากเกินความจําเปนจะทําใหนํ้าเสีย
 4. เพิ่มปริมาณออกซิเจนโดยใชเครื่องสูบนํ้าจากกนบอพนใหสัมผัสอากาศและไหลคืนลงบอ
 5. ปรับสภาพดินและคุณสมบัติของนํ้า เชน นํ้าลึก 1 เมตร ใสปูนขาว 50 กก./ไร ถาพื้นบอมีตะไครหรือแกสมากเกินไป
  ควรใสเกลือ 50 กก./ไร เพื่อปรับสภาพผิวดินใหดีขึ้น
 6. จับสัตวนํ้าท่ีไดขนาดข้ึนจําหนายหรือบริโภคในเวลาเชาหรือเย็น เพื่อลดปริมาณสัตวนํ้าในบอ
 7. ตรวจสอบคุณสมบัติของนํ้าจากภายนอกที่จะสูบเขาบอเลี้ยง เชน พบวามีตะกอนและแรธาตุตาง ๆ เขมขน 
  ควรงดการสูบนํ้าเขาบอ
 8. งดเวนการรบกวนสัตวนํ้าเพราะการตกใจจะทําใหสัตวนํ้าสูญเสียพลังงานและอาจตายได
 9. งดเวนการขนยายสัตวนํ้าโดยเด็ดขาด หากจําเปนควรทําอยางระมัดระวัง
 10. แจงความเสียหายตามแบบฟอรมกรมประมง เพื่อการขอรับความชวยเหลืออยางถูกตอง และรวดเร็ว

ภาวะฝนตนฤดู
 การเตรียมการรับภาวะฝนตนฤดู เกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวนํ้าควรปฏิบัติ ดังนี้
 1. ไมควรสูบนํ้าฝนแรกเขาบอ เพราะน้ําจะพัดพาส่ิงสกปรกจากผิวดินลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ ควรปลอยใหนํ้า
  มีปริมาณเพ่ิมขึ้น จึงนํานํ้าไปใชในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้า
 2. ควรสูบนํ้าในบอใหสัมผัสอากาศจะชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนและปองกันการแบงชั้นของน้ํา
 3. ปองกันการไหลของน้ําฝนที่จะชะลางแรธาตุและสารเคมีจากผิวดินลงสูบอ ซึ่งอาจเปนอันตรายตอสัตวนํ้าได
 4. งดการรบกวน การจับ และขนยายสัตวนํ้า ควรรอจนกวาคุณสมบัติของนํ้ามีสภาพดีเปนปกติ
 5. งดจับสัตวนํ้าเพื่อการอนุรักษ เนื่องจากสัตวนํ้าจะผสมพันธุหลังจากฝนตกใหม ๆ

ภาวะอุทกภัย
 การปองกันสัตวนํ้าสูญหายจากภาวะอุทกภัยควรปฏิบัติตามสภาวการณกอนเกิดภาวะอุทกภัย คือ ใหจับสัตวนํ้า
ที่ไดขนาดตลาดตองการออกจําหนายกอนชวงมรสุมในฤดูฝน พรอมท้ังสรางกระชังไนลอน กระชังเน้ืออวน บอซีเมนต 
หรือขึงอวนไนลอนลอมรอบบอ เพื่อกกัขังสัตวนํ้า

“สัตวนํ้าจะปลอดภัย ใหปองกันหมั่นดูแล”




