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  การเลี้ยงปลากะพงขาว
ปลากะพงขาว เปนปลาน้ํากรอยขนาดใหญมีชื่อวิทยาศาสตรวา Lates

calcarifer (Bloch) ชื่อสามัญเรียก Barramundi หรือ Giant seaperch สามารถ
อาศยัอยูไดทัง้ในน้ําจดื นํา้กรอย และน้ําเคม็ ปลาชนดินีเ้ลีย้งกันอยางแพรหลายในเขต
จงัหวดัชายทะเลของประเทศไทย เนือ่งจากเลีย้งงาย โตเรว็ เน้ือมรีสชาตดิแีละมรีาคาดี 
ปจจุบันนี้ประเทศไทยสามารถเพาะพันธุปลากะพงขาวไดเปนจํานวนมากเพ่ือเล้ียง
ในประเทศและสงขายตางประเทศ เชน ประเทศไตหวัน สิงคโปร มาเลเซีย ฮองกง 
และจีน ในประเทศไทยพบปลากะพงขาวแพรกระจายอยูทุกจังหวัดชายทะเลทั้งใน
อาวไทยและฝงทะเลอันดามันจะอาศัยอยูในแหลงนํ้าที่ไมหางไกลออกไปจากชายฝง
มากนัก โดยอาศัยอยูชุกชุมตามปากแมนํ้าลําคลองและปากทะเลสาบ อยางไรก็ตาม 
ปลากะพงขาวยังสามารถขึ้นไปอาศัยและเจริญเติบโตยังแหลงนํ้าจืดไดอีกดวย 
จงึจดัเปนปลาประเภทสองน้ําอยางแทจรงิซึง่ปลาทีไ่ปเจริญเตบิโตอยูในแหลงนํา้จดืนัน้
เมื่อมีความสมบูรณเพศตองอพยพถ่ินฐานไปสูปากแมนํ้าและสืบพันธุวางไขในทะเล
ตอไป โดยธรรมชาติปลากะพงขาวเปนปลาท่ีปราดเปรียว วองไว วายน้ํารวดเร็ว 
สามารถกระโดดพนนํ้าในระยะสั้นไดสูงขณะตกใจหรือไลเหย่ือ แตตามปกติมักจะ
อืดอาดเช่ืองชา มีนิสัยชอบซุกซอนอยูตามซุม กรํ่า และเคลาคลอหลักปกโปะ 
หรือกอนหินใตนํ้า ชาวประมงท่ีรูนิสัยของปลาชนิดนี้ดีจะใชเคร่ืองมืออวนลอม แห 
และตกเบ็ดในบริเวณดงักลาว ปลากะพงขาวจะเร่ิมออกหากิน ในขณะท่ีกระแสน้ําออน 
ปลาขนาดใหญมักไมรวมฝูง นอกจากในฤดูผสมพันธุวางไขจึงจะรวมเปนกลุมเล็ก ๆ

คู�มือคู�มือ
การเลี้ยงปลานํ้ากร�อยการเล้ียงปลาน้ํากร�อย

คู�มือการเลี้ยงคู�มือการเลี้ยง
ปลานํ้ากร�อยปลานํ้ากร�อย2



ภาพที่ 1 ปลากะพงขาว

ภาพจาก : กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝง

 ก.  ข�อได�เปรียบของปลากะพงขาว
  1) เปนปลาที่เลี้ยงงาย โตเร็ว เนื้อมีรสชาติดี มีราคาดีพอสมควร

  2)  หาพันธุปลาไดงายเกือบตลอดท้ังป มีทุกขนาด และสามารถหาได
ในปริมาณไมจํากัด

  3)  สามารถทนตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มไดในชวงกวาง ทําให
สามารถเล้ียงไดทั้งในแหลงนํ้าจืด นํ้ากรอย และนํ้าเค็ม

 ข. ข�อจํากัดของปลากะพงขาว 
  1) มีขอจํากัดในเรื่องการจําหนาย เนื่องจากมีตลาดภายในประเทศ
เปนหลัก

  2) ราคาจาํหนายคอนขางต่ําเมือ่เทยีบกบัปลาทะเลชนดิอืน่ และกุงทะเล

ี่

คู�มือการเลี้ยงคู�มือการเลี้ยง
ปลานํ้ากร�อยปลานํ้ากร�อย 3



การเล้ียงปลากะพงขาวในบ�อดิน

 ในปจจุบันสามารถแบงการเลี้ยงปลากะพงขาวในบอดินไดเปน 2 ลักษณะ 
ดังนี้

 ก. การเล้ียงในนากุ �ง โดยให ปลากะพงขาวที่นํามาเลี้ยงหากิน
ตามธรรมชาต ิปจจบุนันีน้ากุงบรเิวณภาคกลางทีไ่มประสบความสาํเรจ็ในการเลีย้งกุง
ก็มักจะเปล่ียนมาเล้ียงปลากะพงขาวกันมากข้ึนเพราะเปนการลงทุนนอยใหผลกําไร
ดีพอสมควร
  1) การเตรียมนากุง ทําความสะอาดนากุง โดยการลอกเลนและ
สิ่งปฏิกูลตาง ๆ ออกใหหมด แลวตากนากุงประมาณ 2 สัปดาห หลังจากนั้นจึงเปด
ประตูนํ้าเพ่ือรับนํ้าเขานาจะมีสัตวนํ้าตัวเล็ก ๆ เขามากับน้ํา ซึ่งจะเปนอาหารของ
ปลากะพงตอไป ควรกักนํ้าไวประมาณ 2 สัปดาห เพื่อใหมีอาหารธรรมชาติในนากุง
มากข้ึน ระดับนํ้าในนากุงประมาณ 1 เมตร

  2)  การเตรียมพันธุปลา ปลากะพงขาวที่จะนํามาปลอยเล้ียงในนากุง
ควรมีขนาดความยาวตัว 1-2 นิ้ว และเปนปลาที่ไมไดฝกใหกินเนื้อปลาหรือ
อาหารไมมีชีวิตอื่น ๆ มากอนเชนเดียวกับลูกปลาที่ใชเลี้ยงในนาขาว การลําเลียง
พันธุ ปลากะพงขาวมาปลอยเล้ียงในนากุงใชวิธีบรรจุถุงพลาสติกอัดออกซิเจน
เชนเดียวกับการลําเลียงพันธุปลาทั่ว ๆ ไป

  3)  อตัราการปลอย อตัราการปลอยลกูปลากะพงขาวในนากุงอยูระหวาง 
1,000-1,600 ตัวตอไร ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ

  4)  อาหารปลา ปลากะพงขาวในนากุงจะกินอาหารธรรมชาติที่เขามา
กับนํ้าทะเลและเจริญเติบโตอยูในนากุง เชน เคย ลูกกุง ลูกปู และลูกปลา โดยเฉพาะ
ลูกปลาหมอเทศซ่ึงจะมีอยู มาก นอกจากน้ีถาปริมาณอาหารธรรมชาติที่มีอยู 
ไมเพียงพอก็สามารถรวบรวมลูกปลาหมอเทศจากท่ีอื่นมาเสริมหรือเสริมพอแมพันธุ 
ปลาหมอเทศลงในนากุงเพ่ือเปนการเพ่ิมปริมาณลูกปลาหมอเทศท่ีจะเปนอาหาร
แกปลากะพงขาวได
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  5) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะพงขาวจะโตไดขนาดตลาด
หลังจากปลอยปลาลงเล้ียงได 6 เดือนก็จะเร่ิมทยอยจับปลาท่ีไดขนาดตลาด
ไปจําหนาย อัตราการรอดตายของปลากะพงขาวท่ีเลี้ยงในนากุงประมาณ 60% 
ดังนั้นจะมีผลผลิตอยูระหวาง 360-600 กิโลกรัมตอไร

 ข. การเลี้ยงในบ�อดินแบบพัฒนา การเลี้ยงในบอดินแบบพัฒนา 
เปนการเล้ียงปลากะพงขาวดวยอัตราการปลอยที่หนาแนนมากขึ้น และมีการให
อาหารปลาอยางสมํ่าเสมอ มีระบบน้ําดี เพื่อใหปลาเจริญเติบโตไดดี ลูกปลา
ที่นํามาเล้ียงจะแตกตางจากลูกปลาที่ใชเลี้ยงในนากุง
  1) การเลือกทําเลท่ีเหมาะสมที่จะขุดบอเลี้ยง พื้นที่ที่จะใชขุดเปน
บอเล้ียงปลากะพงขาวจะตองสามารถถายเทน้ําไดดี และอยูหางไกลจากโรงงาน
อุตสาหกรรม สภาพของนํ้าและดินบริเวณที่จะขุดบอเลี้ยงปลาควรจะมีคุณสมบัติ
เหมาะสม นํ้าและดินควรมีคาความเปนกรด-ดาง (pH) อยูระหวาง 6.8-8.5 ปริมาณ
ออกซิเจนในนํ้าสูงกวา 3 สวนในลาน (ppm) บริเวณที่จะขุดบอควรมีการคมนาคมท่ีดี 
และมีระบบไฟฟาเพื่อใชสําหรับเครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ นอกจากนี้สถานที่เลี้ยง
ควรอยูในทําเลท่ีสามารถหาซ้ืออาหารปลาไดสะดวกและมีเพียงพอตลอดท้ังป

  2) การสรางและเตรยีมบอ บอเลีย้งปลากะพงขาวควรมขีนาด ½-2 ไร 
และมีความลึกประมาณ 1.5-2 เมตร ถาเปนบอขนาดใหญเกินไปเปนการยากที่จะ
นําปลาขนาดเดียวกันจํานวนมากมาปลอยเลี้ยงพรอมกันได บอสวนใหญเปน
รูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีระบบนํ้าเขาและน้ําออกอยูคนละดาน ในเรื่องลักษณะของบอ 
การสรางบอก็เหมือนกับบอเลี้ยงสัตวนํ้าทั่ว ๆ ไป การเตรียมบอกอนปลอยปลาลงเล้ียง
จะทําการลอกเลนทําความสะอาดบอ ในกรณีที่เปนบอเกาควรใชปูนขาวในอัตรา 
25-30 กิโลกรัมตอไร หวานท่ัวบอเพ่ือเปนการฆาเช้ือโรค แลวตากบอใหแหง 
เสร็จแลวใชตนไมแหงหรือกิง่ไมแหงวางสุมกนัลกัษณะเปนกร่ําอยูบริเวณประตูนํา้เขา 
โดยใหหางจากประตู 3-5 เมตร เพื่อใชเปนที่หลบซอนรวมกลุมของปลากะพงขาว 
หากบอที่ใชเล้ียงมีขนาดใหญมากกวา ½ ไร ควรจะก้ัน ⅓ ของบอดวยเฝอกและอวน 
เพ่ือใหปลาอยูในเน้ือทีแ่คบ ๆ  กอนประมาณ 1 เดอืน จงึจะเอาเฝอกและอวนท่ีกัน้ออก
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เพื่อใหปลาอาศัยไดทั้งบอ การนํานํ้าเขาบอจะกรองผานตะแกรงเพ่ือปองกันศัตรู
ของปลากะพงขาว ใหระดับนํ้าในบอประมาณ 1.5-1.8 เมตร

  3) การเตรียมพันธุ ปลา ปลากะพงขาวท่ีนํามาปลอยเล้ียงในบอ
แบบพัฒนา มักเลือกปลาที่มีขนาดความยาว 3-4 นิ้ว และเปนปลาที่ฝกใหกินอาหาร
ไมมีชีวิต จําพวกเนื้อปลา หรืออาหารเม็ดสําเร็จรูปไดดีแลว และการปลอยปลา
ลงเล้ียงตองปรับอุณหภูมินํ้าในภาชนะลําเลียงใหใกลเคียงกับอุณหภูมิของน้ําในบอ
เสียกอนที่จะปลอยลงบอ
  4) อัตราการปลอย สําหรับการเลี้ยงในบอที่มีระบบใหอากาศที่ดี 
จะมีการปลอยในอัตราไรละ 6,000-8,000 ตัว 

  5) อาหารและการใหอาหาร อาหารปลากะพงขาวสวนใหญจะใช
ปลาเปดสดหรืออาหารผสมแบบเปยกและอาหารเม็ดแหง การใหอาหารจะให
จนปลากินอิ่มวันละคร้ังบริเวณหนาประตูนํ้าเขารอบ ๆ กรํ่า เมื่อเล้ียงปลาไปได 
1 เดือน ก็รื้อเอากร่ําและเฝอกก้ันบอออกใหปลาอาศัยไดทั้งบอ การใหอาหารยังคง
ใหในจุดเดิมซึ่งปลาจะมากินอาหารตามปกติ

  6) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะพงขาวจะเจริญเติบโต
ไดขนาดนํ้าหนักประมาณ 500-600 กรัม ภายใน 6 เดือน แตจะมีปลาอยูบางสวน
ที่โตไมถึงขนาดตลาด ดังนั้นการจับปลาจากบอเล้ียงไปจําหนายจะตองทยอยจับ 
อัตราการรอดตายของปลากะพงขาวที่เลี้ยงในบอดินแบบพัฒนาประมาณ 80% 
ซึ่งจะไดผลผลิตประมาณ 4,000-5,000 กิโลกรัมตอไร

คู�มือการเลี้ยงคู�มือการเลี้ยง
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การเล้ียงปลากะพงขาวในกระชัง

 ปลากะพงขาว เปนปลาที่นิยมเลี้ยงกันมากเพราะพันธุ ปลาหาไดง าย 
เนื่องจากสถานีประมงของทางราชการและฟารมเอกชนสามารถเพาะขยายพันธุได
ปละหลายสบิลานตวั นอกจากน้ีปลากะพงขาวยงัสามารถอยูอาศยัไดในน้ําจดือกีดวย
จึงสามารถเลี้ยงไดในแหลงนํ้าที่มีปริมาณนํ้าจืดหลากลงมามาก ๆ ในฤดูฝนไดโดย
ไมเปนอันตราย

 1) การเตรียมพันธุปลา ปลากะพงขาวที่จะปลอยเลี้ยงในกระชังตองมี
ขนาดความยาว 10 เซนติเมตร (4 นิ้ว) ขึ้นไปจึงจะเล้ียงไดผลดี มีอัตรารอดตาย
มากกวา 90% ซึ่งปลาดังกลาวนี้จะหาซ้ือไดจากฟารมเอกชน ทั่ว ๆ  ไป ในราคาตัวละ 
7-10 บาท แตถาเกษตรกรสามารถซ้ือลูกปลาขนาด 1 นิว้ ราคาตวัละ 2.00-2.50 บาท 
มาอนุบาลใหเปนปลาขนาด 4 นิ้วเองไดก็จะเปนการลดตนทุนการผลิตไดมาก 
บางพื้นที่จะนิยมใชปลาที่มีขนาดความยาว 5-7 นิ้ว

2) การจัดปลาลงเลี้ยงในกระชังและอัตราปลอย การจัดปลาลงเลี้ยง
ในกระชังนัน้จะตองคัดปลาท่ีมขีนาดใกลเคียงกันอยูในกระชังเดียวกันเพราะถาปลอย
ปลาขนาดตางกันมาก ปลาใหญจะแยงกินอาหารไดมากกวาและปลาขนาดเล็ก
จะไมกลาเขาไปแยงอาหารทําใหปลาเจริญเติบโตแตกตางกันมาก สําหรับ
อัตราการปลอยลงเลี้ยงนั้น จากผลการทดลองของกองเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
พบวา สามารถปลอยปลากะพงขาวขนาด 4 นิ้วขึ้นไปลงเลี้ยงไดในอัตราปลอยต้ังแต 
100-300 ตัวตอตารางเมตร ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและทําเลของที่ตั้งกระชัง 
โดยในบรเิวณรมิฝงแมนํา้ลาํคลองทีม่สีภาพนํา้ไมดนีกั นํา้ไหลถายเทไมดพีอ สามารถ
ปลอยเล้ียงไดในอัตรา 100 ตัวตอตารางเมตร ถาสภาพทําเลและแหลงนํ้าดีสามารถ
ปลอยไดมากข้ึน เชน บริเวณชายฝงทะเล ตามเกาะแกงตาง ๆ  ที่หางไกลจากอิทธิพล
ของนํ้าเสียจากชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม และระดับน้ํามีความลึกมาก 
นํา้ใสสะอาดมีการไหลถายเทไดด ีมปีรมิาณออกซิเจนสูง กส็ามารถปลอยปลาลงเล้ียง
ไดในอัตราสูงถึง 300 ตัวตอตารางเมตร
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 3) อาหารและการใหอาหาร อาหารท่ีใชเลี้ยงปลากะพงขาวเปนพวก
ปลาสดสวนใหญนิยมใชปลาหลังเขียวซ่ึงมีราคากิโลกรัมละไมตํ่ากวา 15 บาท 
นอกจากชวงเดือนหงายหาปลาหลังเขียวไมไดจึงใชปลาเปดสดแทน โดยปกติ
ปลาหลังเขียวจะมีความสดและคุณภาพดีกวาปลาเปด และมีการใชเศษเหลือ
จากขบวนการทําซูริมิ เชน หัวปลาและไสปลาเลี้ยงในบางพื้นที่ ราคาอยูที่ 5-6 บาท 
ปลาสดท่ีใชเปนอาหารจะตองสับใหเปนช้ินขนาดพอดีกับปากปลา ถาปลาเล็กก็จะ
สับใหชิ้นเล็ก เมื่อปลาโตข้ึนก็จะสับใหมีชิ้นใหญขึ้น การใหอาหารจะใหวันละ 2 ครั้ง
ในตอนเชาและตอนเย็น โดยที่การใหอาหารแตละครั้งจะใหจนปลาอิ่มโดยสังเกต
จากการท่ีไมมีปลาข้ึนมากินอาหารอีกหลังจากท่ีโยนอาหารให สําหรับคุณภาพ
ของอาหารท่ีใชนั้นมีความสําคัญมาก ถาใชปลาท่ีมีความสดมาก ๆ หรือปลาสด
ที่แชแข็งไวพบวามีผลทําใหมีอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อไดดีมาก แตถาใช
ปลาเหยื่อที่ไม ค อยมีความสดจะพบวามีอัตราเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อไมดีนัก 
โดยปกติแลวอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือของปลากะพงขาวท่ีเลี้ยงในกระชัง 
มีคาเทากับ 7-10:1 แตถาใชปลาสดที่มีคุณภาพดีแลว อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ
จะตํ่าลงได เชน ผลการทดลองของสถานีเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าชายฝงจังหวัดระยอง
พบวาสามารถใชเนื้อปลาสดเพียง 4.6 กิโลกรัม ก็จะไดเนื้อปลากะพงขาวมา 1 กิโลกรัม 
(อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเนื้อเทากับ 4.6:1) แตเกษตรกรหลาย ๆ พื้นที่ปรับมาใช
อาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงปลาทะเลมาใชเลี้ยงปลากะพงขาวมากขึ้น

 4) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะพงขาวท่ีเลี้ยงในกระชัง
จะเจริญเติบโตไดขนาดตลาด (500-800 กรัม) ในระยะเวลาการเลี้ยงประมาณ 
6-7 เดือน โดยผลผลิตและการเจริญเติบโตของปลาในกระชังแตกตางไปตาม
คุณภาพน้ํา ความแรงของกระแสนํ้า และความลึกของแหลงนํ้า
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  การเลี้ยงปลากะรังหรือปลาเก�า
ปลากะรงัหรอืปลาเกา ทางใตเรียกวา ราปู มชีือ่วทิยาศาสตรวา Epinephelus 

malabaricus ซึ่งนักอนุกรมวิธานบางทานกลาววาเปนชื่อเดียวกับ Epinephelus 
tauvina มีชื่อสามัญวา Brown Spotted Grouper หรือ Estaury Grouper อีกชนิดหนึ่ง
ที่สามารถนํามาเล้ียงในสภาพแวดลอมเดียวกัน คือ Epinephelus salmoides
ซึ่งมีชื่อสามัญวา Black Spotted Grouper ชนิดของปลากะรังที่นิยมเลี้ยง เชน 
ปลากะรังเสือ Epinephelus fuscoguttatus ปลากะรังลูกผสมระหวางปลากะรังเสือ
กับปลาหมอทะเล ปลากะรังเปนปลาที่สืบพันธุวางไขในทะเลและลูกปลาจะเขามา
เจริญเติบโตอยูบริเวณชายฝงทะเล และปากแมนํ้า ปลาชนิดน้ีสามารถเปลี่ยนเพศได 
ขนาดสมบูรณเพศอายุประมาณ 3 ป นํ้าหนักตัวประมาณ 3 กิโลกรัมจะเปนเพศเมีย
ทั้งหมด เมื่อปลาเจริญเติบโตจนมีนํ้าหนักตัวประมาณ 7 กิโลกรัมจะเปล่ียนเปนเพศผู 
ดังนั้นการผสมพันธุของปลาชนิดนี้ในธรรมชาติจะเกิดจากปลาเพศผูที่มีขนาดใหญ
กับปลาเพศเมียท่ีมีขนาดเล็กกวา ปลากะรังมักอาศัยอยูตามซอกหิน ปะการัง 
สวนปลาขนาดเล็กที่เขามาอาศัยเล้ียงตัวในเขตชายฝงหรือปากแมนํ้า อาศัยอยูตาม
สาหรายทะเลบริเวณรองนํ้าของปากแมนํ้า ตามซอกหิน ซอกปะการัง หรืออาศัยตาม
บริเวณหลักหอยนางรม เปนตน บริเวณแหลงเลี้ยงตัวของปลากะรังมักเปน
แหลงนํ้ากรอยและแหลงนํ้าเค็ม ป ลากะรังไมสามารถอยูในนํ้าจืดเชนปลากะพงขาวได
ดังนั้นสถานที่เลี้ยงปลากะรังจึงตองมีความเค็มตลอดป อยางนอยตองมีความเค็ม
ตั้งแต 10 สวนในพันขึ้นไป ในปจจุบันนี้การเพาะพันธุปลากะรังยังมีปญหาเร่ือง
การอนุบาลลูกปลาวัยออนเนื่องจากลูกปลามีขนาดเล็กมาก อีกทั้งยังมีการพัฒนา
รูปรางเปนระยะเวลานานและเปนปลาท่ีช็อกตกใจงายในวัยออนจึงทําใหมีปญหา
ในเรื่องอนุบาลอยูมาก ลูกปลาที่เหลือรอดตายจากการเพาะพันธุ จึงนอยมากไมเพียงพอ
ตอปริมาณความตองการของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญจึงใชพันธุปลาจากธรรมชาติ 
โดยไดจากการดักลอบหรือวางไซ ไดลูกปลากะรังขนาดต้ังแต 2 นิ้วขึ้นไป แตสวนใหญ
จะไดลูกปลาขนาดใหญกวา 4 นิ้ว แลวนําไปเลี้ยงในกระชังหรือบอดินไดเลย 
อยางไรก็ตามการรวบรวมลูกปลาอีกวิธีหนึ่ง คือ การใชพุม ซึ่งทําจากพันธุไมประเภทเถา 
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หรือไมเล้ือย หรือแขนงไม มักนิยมทํากันแพรหลายในแถบจังหวัดสงขลา ปตตานี 
และนราธิวาส ลูกปลาท่ีไดมีขนาด 1 นิ้ว การรวบรวมตามวิธีนี้จะไดจํานวนลูกปลา
มากกวาวิธีแรกแตจําเปนตองทําการอนุบาลลูกปลากอนปลอยเล้ียง ปริมาณลูกปลา
ที่รวบรวมไดยังไมเพียงพอ การแกปญหา กรมประมง จะตองเรงศึกษาในเร่ือง
การอนุบาลลูกปลาวัยออน สวนในระยะแรกนี้จะนําลูกปลาขนาดเล็ก 1 หรือ 2 นิ้ว 
ที่จับไดจากธรรมชาติมาอนุบาลใหมีขนาด 4 นิ้ว แลวจําหนายแกเกษตรกรตอไป 
อีกประการหน่ึงควรใหความรูและเทคนิคการอนุบาลลูกปลาดังกลาวแกเกษตรกร 
นอกจากน้ันมาตรการหามสงพันธุปลากะรังขนาดเล็กออกตางประเทศก็จะเปน
การแกปญหาการขาดแคลนพันธุปลากะรงัไดอีกวิธีหนึ่ง

 เนื่องจากปลากะรังเ ปนปลาที่ขายดีในขณะมีชีวิตซ่ึงจะมีราคาแพง การจับปลา
ออกจําหนายจะเร่ิมเม่ือเล้ียงไปได 5-6 เดือน โดยการทยอยจับปลาขนาดตลาด
ซึ่งมีนํ้าหนักตัวระหวาง 400-800 กรัม ออกจําหนาย เกษตรกรบางรายนิยมเลี้ยงปลา
ใหมีขนาด 1.2-1.3 กิโลกรัม ซึ่งจะตองเลี้ยงเปนระยะเวลาประมาณ 1 ป ปลาขนาดนี้
ซื้อขายกันเปนตัว ราคาประมาณตัวละ 300-400 บาท แลวแตภาวะของตลาด 
สําหรับอาหารที่ใชเลี้ยงปลากะรังสวนใหญใชปลาเปดสด แตในปจจุบันน้ีพบวา
ปลากะรังสามารถกินอาหารผสมไดดีทั้งแบบเปยกและแบบเม็ดแหง (pellet) 
ซึ่งเปนสูตรอาหารเดียวกับของปลากะพงขาว ดังนั้นจึงสามารถนําสูตรอาหาร
ของปลากะพงขาวมาใชกบัปลากะรังได

ภาพที่ 2 ปลากะรังหรือปลาเกา

ภาพจาก : https://www.honestbee.co.th
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  ก. ข�อได�เปรียบของปลากะรัง ที่เกษตรกรนํามาเลี้ยง
   1) เปนปลาที่เลี้ยงงาย โตเร็ว เนื้อมีรสดี

  2) ราคาดีมากซึ่งมักขายในขณะมีชีวิต ปลาขนาด 400-800 กรัม 
กิโลกรัมละ 200-250 บาท สวนปลาขนาดตัวละ 1.2-1.3 กิโลกรัม ราคาตัวละประมาณ 
400 บาท 

  3) ตลาดดีมาก มีพอคามารับซื้อถึงฟารม เนื่องจากเปนปลาท่ีสงขาย
ตางประเทศ

 ข.  ข�อจํากัดของปลากะรัง
  1) หาพันธุปลายาก แมวา กรมประมง สามารถเพาะและขยายพันธุ
ปลากะรังไดหลาย ๆ ชนิด แตก็ยังมีปริมาณจํากัด

  2) อัตราการรอดตายตํ่า เนื่องจากเกษตรกรรับซื้อลูกปลาจาก
ชาวประมงท่ีจบัปลาดวยลอบหรอืไซ ลกูปลามกัชํา้ มบีาดแผล ซึง่เกษตรกรจะนาํไปเลีย้ง
โดยไมทําการรักษาบาดแผล ทําใหมีอัตราการตายสูงในระยะแรก

  3) แหลงเล้ียงมีจํากัด เนื่องจากน้ําในบริเวณแหลงเล้ียงจะตองมี
ความเค็มตลอดท้ังป ปกติบริเวณปากแมนํ้าหรือชายฝงที่เหมาะสมแกการเลี้ยงปลา
ในกระชังมักจะมีความเค็มลดต่ําลงจนถึงศูนยในฤดูฝน นํ้าปาหลากทําใหไมสามารถ
เลี้ยงปลากะรังได บริเวณในทะเลหรือเกาะแกงตาง ๆ ซึ่งไมมีปญหาในเร่ือง
ความเค็มของนํ้าก็จะมีปญหาในเรื่องคลื่นลมและการคมนาคม ขนสงอาหารปลา 
ทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น
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การเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในบ�อดิน

 การเลีย้งปลากะรังในบอดนินยิมกนันอยมาก เน่ืองจากปญหาการขาดแคลน
พันธุปลา เพราะการเพาะขยายพันธุยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรจึงตองอาศัย
การรวบรวมจากธรรมชาติ โดยเกษตรกรมักใชไซหรือลอบดักจบัลกูปลา ปรมิาณท่ีจบัได
ไมมากนักและขนาดแตกตางกันจึงไมสามารถหาพันธุปลาขนาดเทา ๆ กันปลอยเลี้ยง
ในบอพรอมกันคราวละมาก ๆ ได จึงทําใหการเลี้ยงปลากะรังในบอดินทําไดยาก 
บอเลี้ยงปลากะรังควรมีขนาดเล็ก ๆ หลายบอ ขนาด ½-1 ไร เพราะพันธุปลาท่ีรวบรวม
ไดจากธรรมชาติจะไดครั้งละไมกี่ตัวและขนาดไมเทากัน จึงตองแยกขนาดปลา
ที่ใกลเคียงกันลงเลี้ยงในบอเดียวกัน อยางไรก็ตามหากสามารถอนุบาลลูกปลากะรัง
ขนาดเล็กจากธรรมชาติที่รวบรวมไดจากพุมใหมีอัตราการรอดตายสูง การเลี้ยง
ปลากะรังในบอดินก็มีลู ทางทําไดโดยใชเทคนิคและวิธีการเดียวกันกับการเลี้ยง
ปลากะพงขาวในบอดินแบบพัฒนา

 ก.  ข�อได�เปรียบของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในบ�อดิน
  1) ควบคุมคุณภาพน้ําได ลดความเส่ียงจากการเปล่ียนแปลงคุณภาพ
อยางรวดเร็วในแหลงนํ้าธรรมชาติ เชน ปญหาความเค็มตํ่าในฤดูนํ้าหลาก ปญหา
การปลอยของเสียและสารพิษลงสูแหลงนํ้า เปนตน 

  2) เขาถึงสาธารณูปโภคพื้นฐานไดดี เชน การคมนาคมสะดวก ไฟฟา 
นํ้าประปา โรงพยาบาล

 ข.  ข�อจํากัดของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในบ�อดิน
  1) ตองมีที่ดิน หรือเชาที่ดิน เปนการเพ่ิมตนทุน

  2)  ตนทนุการจัดการน้ําสงู เชน คาไฟฟา สารเคมี คานํา้มนั คาซอมแซมบอ 
เปนตน

 อัตราการปล�อย
 อัตราการปลอยปลากะรังในบอดินขึ้นอยูกับขนาดของลูกปลาที่เร่ิมเลี้ยง 

หากใชลูกปลาขนาดเล็กหรือ 1-2 นิ้ว ควรปลอย 3-4 ตัว/ตารางเมตร แตหากปลอย
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ลูกพันธุปลาท่ีมีขนาด 4-5 นิ้ว ควรปลอย 1-2 ตัว/ตารางเมตร และหากปลอยปลา
ที่โตกวานี้คือ 7-8 นิ้ว ควรปลอยไมเกิน 1 ตัว/ตารางเมตร เนื่องจากการเร่ิมเล้ียง
โดยใชลูกปลาขนาดเล็กอัตรารอดจะต่ํากวาการใชปลาท่ีมีขนาดใหญกวา เน่ืองจาก
ปญหาการกินกันเองของปลา แตราคาลูกพันธุ มีราคาถูกกวา นอกจากนี้แลว
อตัราการปลอยลกูปลาควรคาํนงึถึงผลผลิตสดุทายดวยเพือ่ใหเหมาะสมกับขนาดหรือ
พืน้ทีข่องบอ รวมถึงความสามารถในการจัดการคุณภาพน้ํา โดยท่ัวไปผลผลิตสดุทาย
ตอพื้นที่ในการเล้ียงปลากะรังในบอดินประมาณ 1 กิโลกรัม/ตารางเมตร ดังนั้น
หากวางแผนเลีย้งปลาเพือ่จับปลาขนาดใหญกค็วรลดอตัราการปลอยลงใหเหมาะสม 
แตหากวางแผนเล้ียงปลาเพ่ือจําหนายเปนปลาขนาดเล็ก (0.7-0.8 กิโลกรัม/ตัว) 
อาจเพิ่มอัตราการปลอยไดอีกเล็กนอย

การเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในกระชัง

 ปลากะรังหรือปลาเกา เปนปลาที่นิยมเลี้ยงกันมากเชนกัน เนื่องจากเล้ียงงาย 
โตเร็ว การจําหนายปลามีชีวิตมีราคาสูงกวาปลากะพงขาวมากแตการหาพันธุปลา
ทําไดยากเน่ืองจากการเพาะพันธุสามารถทําไดในปริมาณมากแลว แตจํากัดอยูเฉพาะ
บางหนวยงาน จึงอาจทําใหมีปริมาณยังไมเพียงพอตอความตองการ ยังคงตองพ่ึงพา
พันธุปลาจากธรรมชาติ การเล้ียงปลาชนิดนี้ทําไดเฉพาะในบริเวณน้ําเค็มและน้ํากรอย

เทานั้น บริเวณใดที่มีนํ้าจืดหลากมามากในฤดูฝนจะไมสามารถเลี้ยงปลาชนิดน้ีได 

 ก.  ข�อได�เปรียบของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในกระชัง
  1) ไมตองใชที่ดิน แตตองหาแหลงนํ้าและพื้นที่ ๆ  ที่เหมาะสม และเปน
พื้นท่ีที่อนุญาตใหทําการเลี้ยงสัตวนํ้าได โดยสามารถสอบถามไดจากสํานักงาน
ประมงจังหวัดในเขตพื้นที่ที่ตองการเลี้ยงปลา หรือตองขออนุญาตกอนเร่ิมเลี้ยง

  2) ตนทุนเริ่มเลี้ยงตํ่า 

  3) ตนทุนการจัดการต่ํากวาการเล้ียงในบอดิน โดยเฉพาะตนทุน
การจัดการดานนํ้า

คู�มือการเลี้ยงคู�มือการเลี้ยง
ปลานํ้ากร�อยปลานํ้ากร�อย 13



 ข. ข�อจํากัดของการเล้ียงปลากะรังหรือปลาเก�าในกระชัง
  1) มีความเสี่ยงตอการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม และการระบาด
ของโรคในธรรมชาติ เนื่องจากไมสามารถควบคุมได

  2) ความเสี่ยงตอภัยธรรมชาติ เชน นํ้าหลาก นํ้าทวม คลื่นนํ้าหรือ
คล่ืนสึนามิ

  3) สาธารณูปโภคเขาถึงไดยาก 

  4) ความเสี่ยงตอการสูญเสียผลผลิตจากการเสียหายของกระชัง

 1) การเตรียมพันธุปลา พันธุปลากะรังที่นํามาเล้ียงเปนพันธุปลาท่ีไดจาก
การรวบรวมจากธรรมชาติดงัท่ีกลาวมาแลว ถาปลาท่ีรวบรวมไดเปนปลาขนาด 1 นิว้ 
จะตองนําไปอนุบาลใหไดขนาด 4 นิ้ว เสียกอน จึงจะนําไปเล้ียงในกระชังได แตโดย
ปกตแิลวเกษตรกรมกัจะรวบรวมลกูปลาโดยใชไซหรอืลอบจึงมกัจะไดปลาขนาด 5-7 นิว้
ขึ้นไป จนถึงขนาดนํ้าหนัก 100-200 กรัม แลวสามารถนําไปเล้ียงในกระชังไดเลย 

 2) การจดัปลาลงเลีย้งในกระชงัและอตัราปลอย การจัดปลากะรังลงเล้ียง
ในกระชังดําเนินการเชนเดียวกับการเล้ียงปลากะพงขาว กลาวคือตองคัดปลาท่ีมี
ขนาดใกลเคียงกันลงเลี้ยงในกระชังเดียวกัน สําหรับอัตราการปลอยปลา กรมประมง 
ไดแนะนําใหปลอยในอัตรา 15 ตัวตอตารางเมตร ทั้งนี้อัตราการปลอยยังขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอม ทําเลที่ตั้ง ขนาดปลาที่เริ่มปลอย และรูปรางของกระชังเชนเดียวกัน 
หากสภาพแวดลอมดีมากสามารถปลอยปลาได ถึง 60 ตัวต อตารางเมตร 
จากการทดลองของกรมประมง ซึ่งไดผลดีแลวพบวา สามารถปลอยปลาขนาด 
4-5 นิ้ว ลงเล้ียงไดในอัตรา 75 ตัวตอตารางเมตร 
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 3) อาหารและการใหอาหาร อาหารที่ใชเลี้ยงปลากะรังเปนอาหารจําพวก
ปลาเปดสดซ่ึงส วนใหญนิยมใชปลาหลังเขียวเช นเดียวกับอาหารท่ีใช เลี้ยง
ปลากะพงขาว การใหอาหารตองสับปลาสดใหเปนช้ินขนาดพอดีกับปากปลา 
และใหอาหารวันละ 2 ครั้งในตอนเชาและตอนเย็นใหจนกระท่ังปลาอิ่มเชนเดียวกัน 
การใหอาหารท่ีมีความสด มีคุณภาพดี จะมีผลตอการเจริญเติบโตของปลากะรังมาก 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเน้ือจะขึ้นอยูกับคุณภาพของอาหารเปนหลัก โดยปกติ
แลวอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อของปลากะรังที่เลี้ยงในกระชังจะเทากับ 5.6-7.1

 4) การเจริญเติบโตและผลผลิต ปลากะรังขนาด 4-5 นิ้ว ที่ปลอยเล้ียง
ในกระชังในอัตรา 75 ตัวตอตารางเมตรจะโตไดขนาดตลาด (400-800 กรัม) 
ในระยะเวลาเลี้ยง 5-6 เดือน สวนการเลี้ยงปลากะรังใหโต ไดขนาด 1.2-1.3 กิโลกรัมน้ัน 
หลังจากเล้ียงไปได 5 เดือนแลวควรคัดแยกปลาลงเล้ียงในกระชังที่ใชตาอวนใหญขึ้น 
เชน ขนาดตา 1.5-2 นิ้ว และลดอัตราปลอยลงเหลือ 40 ตัวตอตารางเมตร 
ซึง่จะใชเวลาเล้ียงตออกี 4-8 เดอืน จากการทดลองของสถานีเพาะเล้ียงสัตวนํา้ชายฝง
จงัหวดัระยอง พบวา ปลอยปลาขนาด 4 นิว้ ลงเลีย้งในกระชงัดวยอตัราปลอย 75 ตวั
ตอตารางเมตร ภายในระยะเวลา 6 เดือนจะไดผลผลิตเทากับ 40 กิโลกรัมตอพ้ืนที่
กระชัง 1 ตารางเมตร โดยมีอัตราการรอดตายมากกวา 90%
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  การเลี้ยงปลากะพงแดง
ปลากะพงแดง ที่นิยมเลี้ยงมี 2 ชนิด คือ Lutjanus johni และ Lutjanus 

argentimaculatus เปนปลาที่ไดจากการรวบรวมลูกพันธุจากธรรมชาติอยางเดียว 
โดยเฉพาะ Lutjanus johni สามารถรวบรวมไดตั้งแตขนาดความยาว 2-3 นิ้วขึ้นไป 
การเลี้ยงปลาชนิดนี้ในปจจุบันนิยมเลี้ยงกันในกระชังเทานั้น

ภาพที่ 3 ปลากะพงแดง

ภาพจาก : www.siamfishing.com

 ก. ข�อได�เปรียบของปลากะพงแดง
  1) เล้ียงงาย โตเร็ว ราคาดี (ราคาดีกวาปลากะพงขาว) ทนทานตอโรค

  2) Lutjanus johni สามารถทนทานตอความเค็มในชวงกวางกวา
ปลากะรัง สวน Lutjanus argentimaculatus มีความทนทานตอความเค็มได
เชนเดียวกับปลากะรัง

 ข. ข�อจํากัดของปลากะพงแดง
  ปลากะพงแดงหาพันธุ ปลาไดยาก เนื่องจากการเพาะขยายพันธุ 
ยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร จึงตองอาศัยการรวบรวมจากธรรมชาติ
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การเล้ียงปลากะพงแดงในกระชัง

 การเลี้ยงปลากะพงแดงในกระชัง สามารถปลอยปลาลงเลี้ยงได 100 ตัว
ตอตารางเมตร (ปลาขนาด 500-800 กรัม) เลี้ยงดวยอาหารปลาสด มีความถี่ในการ
ใหอาหาร 1-3 วันตอครั้ง โดยใหกินจนอิ่ม พบวา การเจริญเติบโตของปลาจะลดลง
ตามลําดับเชนเดียวกับคาอัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ แตเมื่อเปรียบเทียบกับ
ปลากะพงขาวขนาดและความหนาแนนเดียวกัน คาอัตราการเปล่ียนแปลงอาหาร
เปนเนื้อของปลากะพงแดงจะสูงกวาเล็กนอย
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  การเลี้ยงปลานวลจันทร�ทะเล
ปลานวลจันทรทะเล มีชื่อวิทยาศาสตรวา Chanos chanos ชื่อสามัญ 

Milkfish ลักษณะทั่วไป รูปรางทรงกระสวย ตากลมใสอยูในเบาวุน หัวคอนขางเล็ก
เมื่อเทียบกับลําตัว ครีบหลังมีครีบเดียวเปนกานครีบออนทั้งหมด ครีบหางใหญ 
และแฉกเวาลึก เกล็ดบริเวณลําตัวคอนขางเล็กติดแนนไมหลุดงาย ลําตัวดานบน 
เปนสเีขียวอมนํา้เงนิและคอย ๆ  จางลงมาดานลางจนเปนสบีรอนซเงนิทีท่อง ตวัโตเตม็ที่
มีขนาดลําตัวยาวกวา 1 เมตร นํ้าหนักกวา 15 กิโลกรัม สามารถสืบพันธุไดเมื่อมี
นํ้าหนักตัวตั้งแต 2 กิโลกรัม หรืออายุ 3 ปขึ้นไป อาศัยอยูตามชายฝงทะเลท่ัวไป
จะพบมากในแถบจังหวัดจันทบุรี ระยอง ประจวบคีรีขันธ และสุราษฎรธานี 
ลูกปลานวลจันทรทะเลวัยออนจะอพยพเขามาอาศัยอยูบริเวณแหลงนํ้ากรอย 
เมื่อโตขึ้นจึงอพยพกลับไปอาศัยอยูในทะเล เปนปลาท่ีวายน้ําเร็วและกระโดดสูง 
อาหารของปลานวลจนัทรทะเล คอื สาหรายทะเล ปลานวลจนัทรทะเลมคีวามสาํคญั
ทางเศรษฐกิจเปนที่นิยมบริโภคและมีการเพาะเล้ียงในหลายประเทศ เชน ประเทศ
ฟลิปปนส อินโดนีเซีย ไตหวัน 

ภาพที่ 4 ปลานวลจันทรทะเล

ภาพจาก : http://www.welovethaiking.com
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 ก. ข�อได�เปรียบของปลานวลจันทร�ทะเล
  1) ปลานวลจันทรทะเลเปนปลาที่มีรสชาติดี เลี้ยงง าย โตเร็ว 
ทนทานตอโรค สามารถอาศัยอยู ไดทั้งนํ้าจืดและนํ้าเค็ม จัดเปนปลากินพืช
ที่เจริญเติบโตไดดีในบอที่มีขี้แดดมาก 

  2) พอแมพันธุ ปลานวลจันทรทะเลท่ีมีการเล้ียงในสภาพแวดลอม
ที่เหมาะสมจะมีอายุ 15-20 ป โดยจะเร่ิมปลอยไขและนํ้าเชื้อไดเมื่อมีอายุ 3 ปขึ้นไป

  3) ปลานวลจันทรทะเล หากนําไปแปรรูปแลวจะชวยเพิ่มราคาท่ีสูงข้ึนได 
เชน ปลานวลจันทรทะเลกางน่ิมรมควัน ปลานวลจันทรทะเลหมักสูตรฟลิปปนส 
ปลานวลจันทรทะเลแดดเดียว

 ข. ข�อจํากัดของปลานวลจันทร�ทะเล
  1) ปลานวลจันทรทะเลแมจะเปนปลาที่มีรสชาติดีแตเน่ืองจาก
มีกางมากจึงไมเปนที่นิยมบริโภค จึงตองนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ 

  2) ลูกพันธุ ปลานวลจันทรทะเลท่ีนํามาเลี้ยงในบอดินสวนใหญ
ไดมาจากธรรมชาติซึ่งมีปริมาณผลผลิตที่ไมแนนอน จึงมีแนวทางการแกไขปญหา
โดยการสรางแหลงขุนเลี้ยงพอแมพันธุเพิ่มขึ้นเพื่อเปนแหลงผลิตลูกพันธุใหเพียงพอ
ตอความตองการของเกษตรกร

การเล้ียงปลานวลจันทร�ทะเลในบ�อดิน

 การอนุบาลลูกปลานวลจันทรทะเลวัยออน จะเริ่มใหอาหารลูกปลา
นวลจันทรทะเลเม่ือลูกปลามีอายุ 2 วัน ซึ่งเปนระยะท่ีลูกปลาเร่ิมเปดปาก 
โดยใหอาหารเปนโรติเฟอร และปรับสีนํ้าในบออนุบาลดวยแพลงกตอนพืชชนิด 
Tetraselmis เมือ่ลกูปลานวลจันทรทะเลมีอาย ุ20 วนั อนบุาลดวยอารทเีมยีแรกฟก 
และปรับเปนอาหารสําเร็จรูปเมื่อลูกปลานวลจันทรทะเลมีอายุ 30 วันขึ้นไป 
โดยใหอาหารวันละ 3 มือ้ สาํหรับความเค็มทีใ่ชในการอนุบาลแรกฟกจนถึงอายุ 15 วนั 
จะใชความเค็มระหวาง 30–33 พีพีที หลังจากน้ันจะปรับลดความเค็มลงจนเหลือ 
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20 พีพีที อนุบาลลูกปลานวลจันทรทะเลในโรงเพาะฟกจนมีขนาดความยาวลําตัว 
1.5-2 เซนติเมตร หรอือายุประมาณ 45 วนั สามารถนําลกูปลาไปเล้ียงตอในบอดินได

 การเลีย้งปลานวลจันทรทะเลในบอดิน ทาํการเตรยีมบอโดยสบูนํา้ออกจากบอ
แลวตากบอใหแหง โรยปูนขาวอัตรา 100 กิโลกรัมตอไร จากนั้นปลอยน้ําเขาบอ
สูงประมาณ 0.5 เมตร ใสปุยเพ่ือใหเกิดอาหารธรรมชาติประเภทสาหราย ขี้แดด 
แพลงกตอนขนาดเล็กในบอ แลวเพ่ิมระดับนํา้ใหสงูขึน้เปนประมาณ 1 เมตร ใชอวนตาถ่ี
กั้นเปนคอกบริเวณมุมบอเพื่อใชเปนที่อนุบาลและฝกลูกปลาใหชินกับการใหอาหาร
ในระยะแรก เริ่มปลอยลูกปลาขนาด 1.5-2 เซนติเมตร อัตราการปลอย 3-5 ตัว
ตอพื้นที่บอ 1 ตารางเมตร ใหอาหารเม็ดสําหรับปลากินพืชวันละ 2 มื้อ เชา-บาย 
เมื่อเลี้ยงไปไดประมาณ 1 เดือนจึงรื้อคอกกั้นออก ใชเวลาเลี้ยงประมาณ 8 เดือน 
ปลาจะมีขนาด 600-700 กรัม ซึ่งเปนขนาดที่ตลาดตองการ เกษตรกรสามารถ
จับไปจําหนายได 

  การเลี้ยงปลาในกระชัง
 การเล้ียงปลาในกระชังก็เปนวิธีการหน่ึงที่เกษตรกรนิยมกันอยางแพรหลาย 
ทั้งนี้เพราะการเลี้ยงปลาในกระชังมีความเหมาะสมกับสภาพทองที่ตามแหลงนํ้าตื้น 
เชน ปากแมนํ้า ลําคลอง ริมชายฝงทะเลหรือแหลงนํ้ากรอยในทะเลสาบ ซึ่งสามารถ
ดัดแปลงเปนท่ีเลี้ยงปลาไดสะดวก ลงทุนนอย ใชพื้นท่ีนอยแตสามารถเลี้ยงปลาได
เปนจํานวนมาก ๆ นอกจากนั้นแลวยังไมตองกังวลเกี่ยวกับปญหาคุณภาพของนํ้า
ที่ใชเลี้ยงปลาอีกดวย สําหรับปลาที่นิยมเลี้ยงมีอยู 3 ชนิด คือ ปลากะพงขาว 
(Lates calcarifer) ปลากะรังหรือปลาเกา (Epinephelus tauvina) และ
ปลากะพงแดง (Lutjanus Johni)
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1.  การเลือกทําเลเพ่ือการติดตั้งกระชังเล้ียงปลา

 ก. เปนบริเวณปากแมนํ้า ลําคลอง ทะเลสาบ หรือชายฝงทะเล ซึ่งมีนํ้าไหล
ถายเทไดดี มีการขึ้นลงของกระแสนํ้า และเมื่อนํ้าลงตํ่าสุดในฤดูรอนควรมีความลึก
ไมนอยกวา 2 เมตร

 ข. เปนบริเวณท่ีมีคลื่นลมสงบ เพื่อใหกระชังปลอดภัยจากการทําลายของ
คล่ืนลม เชน บรเิวณทีล่กึเขาไปในทะเลสาบ ปากแมนํา้ ลาํคลอง และอาวปดบางแหง

 ค. เปนบริเวณที่อยูหางไกลจากโรงงานอุตสาหกรรม อันจะเปนเหตุใหเกิด
นํ้าเสียซึ่งจะเปนพิษตอปลาที่เลี้ยงหรืออาจเปนพิษแกผูบริโภคเนื้อปลาได

 ง. แหลงที่วางกระชังควรอยูหางจากเสนทางสัญจรทางน้ํา เพ่ือใหกระชัง
ปลอดภัยจากการถูกเรือชน อันจะเปนเหตุใหกระชังเสียหาย ปลาหนีออกจาก
กระชังได

 จ. แหลงที่วางกระชังเลี้ยงปลาควรมีการคมนาคมที่ดี เพื่อสะดวกกับ
การขนสงปลาเหย่ือและการจําหนายผลผลิต โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีจําหนายปลา
ที่มีชีวิตซึ่งจะจําหนายไดในราคาสูง

2.  รูปแบบของกระชังเล้ียงปลา 

 สามารถแบงรปูแบบของกระชงัเลีย้งปลานํา้กรอยตามลกัษณะของโครงสราง
ออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ กระชังประจําที่ และกระชังลอย ซึ่งการเล้ียงปลาน้ํากรอย
ในกระชัง จะเลือกสรางกระชังแบบใดขึ้นอยูกับความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่นั้น

 ก.  กระชังประจําที่ ตัวกระชังจะผูกยึดติดกับเสาหลักซ่ึงปกไวกับพ้ืนดิน
อยางแข็งแรง การเลือกใชวัสดุ ชนิด ขนาด และความแข็งแรง ขึ้นอยู กับ
สภาพภูมิประเทศและภัยธรรมชาติที่มักจะเกิดขึ้นอยู ประจําวาจําเปนตองใช
ความแข็งแรงมากนอยเพียงใด กระชังแบบน้ีจะไมสามารถลอยขึ้นลงตามระดับนํ้า
และการข้ึนลงของนํ้าได ดังนั้นบริเวณแหลงเลี้ยงจะมีความลึกเมื่อน้ําขึ้นสูงสุดไมเกิน 
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2.50 เมตร โดยมีระดับนํ้าข้ึนสูงสุดตํ่าสุดแตกตางกันประมาณ 50-60 เซนติเมตร 
บริเวณที่เกษตรกรสามารถใชวิธีการแบบน้ีไดเปนจังหวัดที่ตั้งอยูแถบชายฝงทะเล
ดานตะวันออกติดกับอาวไทย เชน จังหวัดระยอง จันทบุรี ตราด ทางภาคใต เชน 
จังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี สงขลา ปตตานี
 ข. กระชังลอยน้ํา กระชังแบบนี้เหมาะสําหรับการเลี้ยงปลาในบริเวณ
แหลงเลี้ยงที่มีนํ้าลึกไมตํ่ากวา 2 เมตรในชวงนํ้าลงตํ่าสุด และระดับน้ําขึ้นลง
แตกตางกันมากกวา 1 เมตรข้ึนไป ตัวกระชังจะผูกแขวนอยูกับแพหรือทุนลอย
ซึ่งลอยข้ึนลงตามการข้ึนลงของกระแสน้ํา แพท่ีใชมีตั้งแตการใชไมไผผูกเปนแพลูกบวบ 
บางก็นิยมใชทุนโฟมทําเปนทุนพยุงแพ โดยใชไมหรือทอเหล็กแปบนํ้าทําเปนโครงแพ
ซึ่งจะเสริมความแข็งแรงไดดีขึ้น การเลี้ยงปลานํ้ากรอยแบบกระชังลอยนี้นิยมทํากัน
บริเวณชายฝงทะเลอันดามัน เชน จังหวัดสตูล ตรัง กระบี่ ระนอง พังงา ลักษณะของ
การทํากระชังแบบลอยนี้สามารถแยกออกไดเปน 2 แบบยอย คือ
  1) กระชังลอยแบบมีโครง กระชังแบบน้ีจะมีสวนท่ีใหความแข็งแรง
และกระชังคงรูปอยูได เรียกวา โครงกระชัง กระชังที่มีโครงตัวกระชังจะสามารถ
กางไดเตม็ทีต่ามลกัษณะของโครงซึง่จะทาํใหการถายเทหมนุเวยีนน้ําไดดแีละกระชงั
ไมลู ไปตามกระแสนํ้า โครงกระชังทําดวยวัสดุที่มีความแข็งแรงพอสมควร เชน 
ไม เหล็กแปบกลมเสนผานศูนยกลาง 1 นิว้ การออกแบบโครงกระชังสามารถออกแบบ
ใหมีโครงอยูดานในหรือดานนอกของกระชังก็ไดขึ้นอยูกับความสะดวกในการใชงาน

  2) กระชงัลอยแบบไมมโีครง กระชงัแบบนีต้วักระชงัสามารถลูไปตาม
ความเรว็กระแสนํา้ไดงายเนือ่งจากไมมโีครงยดึจงึตองใชวสัดทุีม่นีํา้หนกัพอประมาณ
ถวงตามมุมลางกระชังเพื่อใหกระชังคงรูปตามตองการอยูได อยางไรก็ตามเนื้ออวน
จะไมกางเต็มที่และสามารถลูไปตามกระแสนํ้าได ถากระแสน้ําแรงการถายเท
หมุนเวียนน้ําไมดีเทากับกระชังแบบมีโครง กระชังเล้ียงปลาในปจจุบันนิยมทําเปน
สี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาดแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของการใชงาน ขนาดที่นิยม
ใชกันมากโดยทั่ว ๆ ไป คือ ขนาด 3x3x2 เมตร 4x4x2 เมตร และ 5x5x2 เมตร
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3.  การติดตั้งกระชัง 

 การติดตั้งกระชังใหมีความมั่นคงแข็งแรงนับวามีความสําคัญอยางมาก สิ่งที่
ควรคํานึงถึงในการติดต้ังกระชังนั้น ไดแก กระแสนํ้า และคลื่นลม ซึ่งควรหลีกเลี่ยง
การวางกระชังขวางกระแสน้ํา หรือคลื่นลม ในกรณีที่เปนกระชังลอยจะใช
สมอยึดกระชังหรือแพใหคงที่อยูไดโดยไมลอยไปตามกระแสน้ํา โดยเตรียมสมอ
ใหเหมาะสมสามารถทนแรงของกระแสนํา้ได เชอืกทีใ่ชผูกยดึแพหรอืทุนลอยกบัสมอ
ควรมีความเหมาะสมกับระดับความลึกเมื่อนํ้าขึ้นสูงสุด ในการติดต้ังกระชัง
หลาย ๆ ลูกติดตอกัน ระยะของการวางกระชังในแตละลูกควรมีระยะท่ีหางกัน
พอสมควรเพ่ือใหนํ้ามีการหมุนเวียนถายเทไดสะดวก

  โรคปลาและการป�องกันรักษา
 ปญหาการตายของปลาเน่ืองจากโรคและพยาธินับเปนปญหาท่ีพบไดบอย
ทั้งในปลาวัยออน ในระยะอนุบาลจนถึงขนาดพอแมพันธุที่มีนํ้าหนัก 3-4 กิโลกรัมขึ้นไป 
ซึ่งสงผลใหผูเลี้ยงสูญเสียคาใชจายและผลผลิตที่ควรจะไดไปอยางมากมาย สาเหตุ
การตายของปลานั้นถาเราไดปองกันไมใหเกิดปญหาการถูกกินหรือการกินกันเอง
ตามวิสัยของปลากินเน้ือดวยการหม่ันคัดขนาดปลาแยกออกไปเล้ียงตางหากแลว 
ยังมีปจจัยสําคัญที่ทําใหปลาเปนโรค คือ

1.  โรคที่เกิดจากเช้ือไวรัส 

 ไดแก โรคลิมโฟซิสทิส ซึ่งทําใหเกิดเนื้องอกเปนเหตุ ปูดปมตามโคนครีบ 
ผิวตัว หัว และปาก ปลาจะแสดงอาการดังกลาวประมาณ 2-3 เดือน แลวจะ
หายไปเองโดยไมจําเปนตองใชยารักษา
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2.  โรคที่เกิดจากการติดเช้ือแบคทีเรีย 

 ตามปกติในแหลงนํ้าทั่วไปจะมีแบคทีเรียชนิดตาง ๆ ปนอยูมากมายแต
แบคที เรียดั งกล  าวจะก อให  เกิดโรคได ต อ เมื่ อปลาอ อนแอหรือบอบช้ํา 
เชื้อแบคทีเรียสําคัญที่สามารถกอใหเกิดโรคปลา ไดแก เชื้อแอโรโมแนส ไฮโดรฟลลา 
เช้ือเฟล็กซิแบคเทอร และเช้ือวิบริโอ ปลาท่ีเปนโรคติดตอเช้ือแบคทีเรียมักมีอาการ
เปนจุดขาวเล็ก ๆ ที่ผิวตัว จากน้ันจะเห็นเปนรอยเลือดคั่ง แลวกลายเปนแผล
เนาลึกลงไปในเนื้อจนถึงกระดูกแลวปลาจะตายในที่สุด การรักษานิยมแชใหกิน 
หรือฉีดยาปฏิชีวนะ

3.  โรคที่เกิดจากโปรโตซัว 

 พวกโปรโตซัวที่มีขนสั้นทําใหปลาตายตั้งแตอายุ 10-20 วัน จนถึงปลาโต
ที่มีอายุ 2-3 เดือน โรคที่พบมาก ไดแก โรคจุดขาว ทริคโคดินา อิพิสไทลิส เฮนนีไกยา 
โอโอดิเนียม สครีปฟเดีย โอพิสโตเน็คตัส เปนตน การรักษานิยมแชในฟอรมาลิน 
260 สวน ในนํ้าลานสวน ไมเกิน 30 นาที

4.  โรคที่เกิดจากหนอนพยาธิ 

 ที่ทําใหเกิดปญหามากที่สุด คือ พวกโมโนจีน ซึ่งพบมากในฤดูฝน มักเกาะ
ปลาขนาดเล็กจนถึงปลาวัยรุ น ทําใหเหงือกปลาเกิดแผลเป อย ปลามักผอม
ไมกินอาหาร

5.  โรคที่เกิดจากเช้ือรา 

 เ ช้ือรามักเข าไปเกาะและเจริญเติบโตในปลาที่อ อนแอแต มักไม มี
อาการภายนอกแสดงใหเห็น ปลาจะทยอยตายไปเร่ือย ๆ การรักษาใชวิธีแช
ในสารกําจัดเชื้อรา เชน ดางทับทิม ฟอรมาลิน จุนสี
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6.  โรคที่เกิดจากพยาธิกลุ�มครัสเตเชียน 

 เปนพวกเห็บปลา เหาปลา และไรนํ้า อาจทําใหปลาตายถึงรอยละ 70 ขึ้นไป 
พยาธิในกลุมนี้ที่พบบอย ๆ ไดแก กาลิกัส เออแกลิลัส แนทเถี่ย เลอแนโทรปส 
และเหาปลา (อกีา) พยาธใินกลุมนีม้กัเกาะตามเหงอืก กระพุงแกม ผวิตวั และตามครบี 
ทําใหปลาผอมและวายสีขางกับขางบอหรือกระชัง การรักษาแชปลาที่มีพยาธิกลุมนี้
เกาะอยูในสารละลายดิพเทอเร็กซ หรือฟอรมาลิน

7.  โรคที่เกิดจากความไม�สมดุลของธาตุอาหาร 

 ปลาที่กินอาหารซึ่งมีสวนประกอบของธาตุอาหาร ไมครบตามความจําเปน
มักไมแข็งแรง ภูมิตานทานตอโรคพยาธิตํ่า และระบบสืบพันธุวางไขไมสมบูรณ 
อาการของปลาที่เปนโรคขาดความสมดุลของธาตุอาหารมักเปนอาการเรื้อรัง 
ไมตายในทนัท ีจะตายวนัละ 2-3 ตวั ไปเรือ่ย ๆ  สวนใหญมกัมอีาการตวัดาํคลํา้กวาปกติ 
วายสาย ๆ กลางนํ้า และนอนที่กนภาชนะในที่สุด

8.  โรคที่เกิดจากสภาวะแวดล�อมไม�เหมาะสม 

 ในสภาวะแวดลอมของน้ําไมเหมาะสม เชน มีสภาวะเปนพิษหรือมีสารพิษ
เจือปน ปลายอมเกิดความเครียด เนื่องจากตองตอสูเอาชีวิตรอดโดยปลาอาจตาย
ในทันทีโดยไมมีอาการใด ๆ ปรากฏ ถาเกิดสารพิษมีปริมาณมากหรือรุนแรง
ในทันทีทันใด แตถามีสารพิษในปริมาณนอยปลาก็จะมีอาการปวยแบบเร้ือรัง 
หายใจถี่กวาปกติ และมีเมือกมากผิดปกติ การรักษาและปองกันไดโดยรีบเปล่ียนน้ํา

 อยางไรก็ตาม การปองกันและรักษาโรคปลาจําเปนตองทราบสาเหตุของ
การเกิดโรคท่ีแนชัด โดยจะตองมีการวินิจฉัยอยางถูกตองทางวิชาการ พรอมกันนั้น
ก็ตองทราบลักษณะอาการของโรค ฤดูกาลเกิดโรค และสภาพแวดลอมท่ีทําให

ปลาตายหรือเปนโรค เพื่อเปนขอมูลประกอบการวินิจฉัยโรคและเปนประโยชนมาก
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ตอการปองกันและรักษา นอกจากน้ีในการรักษาโรคปลามีสิ่งที่ควรคํานึงถึงใหมาก 
คือ ภาชนะที่ใชแชปลา อุปกรณตาง ๆ ที่จําเปนตองใช เชน ถัง บอ หรือกระชัง ผาใบ 

แอรป ม กระชังผาใบเปนภาชนะท่ีเหมาะสําหรับการแชปลาเน่ืองจากสะดวก
ในการขนยาย หลักการอยางงาย ๆ ในการแชปลาในกระชังผาใบ คือ

 ก. กางกระชังผาใบใกลกระชังปลาเปนโรค ติดแอรปม

 ข. วางกระชังอวนที่จะใสปลาชอนในกระชังผาใบ

 ค. ตวงนํา้ใสในกระชงัผาใบใหไดปรมิาณตามตองการ เชน 200 ลติร 300 ลติร

 ง. ตวงยาตามท่ีคํานวณอยางดีแลว ใสในนํ้าที่ตวงไว

 จ. คัดปลาจากกระชังที่เปนโรคใสในกระชังที่เตรียมยาไว

 ฉ. ทิ้งไวตามกําหนดเวลา

 ช. ดึงกระชังผาใบออก ปลาก็จะอยูในกระชังอวนใบใน

9.  การป�องกันไม�ให�ปลาเป�นโรค

 ก. เลือกสถานที่เลี้ยง หรือวางกระชังใหเหมาะสม

 ข. หมัน่ทาํความสะอาดกระชังบอย ๆ  ทกุ ๆ  1 เดอืน เพือ่ใหนํา้มกีารถายเท
ไดสะดวก

 ค. ใหอาหารปลาแตพอดี อยาใหอาหารมากเกินไป เพราะจะทําให
อาหารเหลือและเนาเสีย ทําใหนํ้าเสียไปดวย

 ง. ควรใหอาหารที่มีคุณภาพและมีความสด (ปลาเปด)

 จ. การขนยายปลา คัดขนาด หรือการรวบรวมจากแหลงนํ้าธรรมชาติ 
พยายามอยาใหปลาบอบชํ้ามากเกินไป และควรแชยาทุกครั้งที่มีการขนยายปลา 
คัดขนาดปลา หรือปลาที่รวบรวมไดจากธรรมชาติ
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1. กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว�นํ้าจืด
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 1 (เชียงใหม) โทร. 0 5349 8428
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดลําพูน โทร. 0 5358 4566
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดแมฮองสอน โทร. 0 5368 4194
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 2 (เชียงราย) โทร. 0 5315 4505
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดแพร โทร. 0 5463 5024
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนาน โทร. 0 5479 3010
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 3 (พิจิตร) โทร. 0 5661 1309
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเพชรบูรณ โทร. 0 5672 1815
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสุโขทัย โทร. 0 5561 5627
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดกําแพงเพชร โทร. 0 5571 3473
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 4 (อุดรธานี) โทร. 0 4222 1167
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดหนองคาย โทร. 0 4245 1195
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเลย โทร. 0 4282 1076
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนครพนม โทร. 0 4250 3616
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 5 (ยโสธร) โทร. 0 4575 6608
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดศรีสะเกษ โทร. 0 4561 3359
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอํานาจเจริญ โทร. 0 4554 0212
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดมุกดาหาร โทร. 0 4204 9775
 ศูนยวจิัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 6 (ขอนแกน) โทร. 0 4324 6654
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดกาฬสินธุ โทร. 0 4301 9618
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดรอยเอ็ด โทร. 0 4356 9116
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดมหาสารคาม โทร. 0 4377 7439
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 7 (ชลบุรี) โทร. 0 3834 1166
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดปราจีนบุรี โทร. 0 3745 2590-1
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสระแกว โทร. 0 3724 7967
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดตราด โทร. 0 3951 0963
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 8 (พระนครศรีอยุธยา) โทร. 0 3570 4171
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอางทอง โทร. 0 3586 6497
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดปทุมธานี โทร. 0 2546 3186
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 9 (ชัยนาท) โทร. 0 5640 5060
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอุทัยธานี โทร. 0 5698 0587
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสระบุรี โทร. 0 3620 2736-7
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสิงหบุรี โทร. 0 3655 1011

    สถานที่ติดต�อของกรมประมง
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 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 10 (กาญจนบุรี) โทร. 0 3461 1144
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสมุทรปราการ โทร. 0 2707 1655
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดราชบุรี โทร. 0 3291 9572-3
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 11 (ตรัง) โทร. 0 7527 0640
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนครศรีธรรมราช โทร. 0 7584 5183
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดสตูล โทร. 0 7477 5455
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดเขต 12 (สงขลา) โทร. 0 7424 2422
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดปตตานี โทร. 0 7333 0984
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดนราธิวาส โทร. 0 7353 5095

2. กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว�นํ้าชายฝ��ง
 ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ โทร. 0 3943 3216-8
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 1 (ฉะเชิงเทรา) โทร. 0 3553 1387
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงจันทบุรี โทร. 0 3932 0959
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงระยอง โทร. 0 3865 5191
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 2 (สมุทรสาคร) โทร. 0 3442 6220
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเพชรบุรี โทร. 0 3277 0820
 ศนูยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงประจวบคีรีขันธ โทร. 0 3266 1398
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 3 (สุราษฎรธานี) โทร. 0 7725 5288
 ศูนยพัฒนาประมงพ้ืนที่ลุมนํ้าปากพนังอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ โทร. 0 7541 6180-1
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงระนอง โทร. 0 7788 0907-9
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 4 (กระบี่) โทร. 0 7566 2059-60
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงตรัง โทร. 0 7527 4077-8
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 5 (ภูเก็ต) โทร. 0 7651 0053
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงพังงา โทร. 06 5048 7015
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงเขต 6 (สงขลา) โทร. 0 7431 1895 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงปตตานี โทร. 0 7333 0631-2
 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝงนราธิวาส โทร. 0 7353 0425

3. กองวิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืด
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 1 (พะเยา) โทร. 0 5443 1251
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดตาก โทร. 0 5551 1020
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดลําปาง โทร. 0 5482 5594-5
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดพิษณุโลก โทร. 0 5536 9066
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 2 (นครสวรรค) โทร. 0 5627 4501
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดสุพรรณบุรี โทร. 0 3544 0257
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดลพบุรี โทร. 0 3651 0520
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 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดระยอง โทร. 0 3802 7905
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเพชรบุรี โทร. 0 3241 6521-2
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 3 (สกลนคร) โทร. 0 4271 1447
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดชัยภูมิ โทร. 0 4489 0513-4
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดเขต 4 (อุบลราชธานี) โทร. 0 4525 4332
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดสุรินทร โทร. 0 4451 1335
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดนครราชสีมา โทร. 0 4493 3581-2
 ศูนยวิจยัและพัฒนาประมงนํ้าจืดเขต 5 (สุราษฎรธานี) โทร. 0 7731 3598-9 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดพัทลุง โทร. 0 7482 9886
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดยะลา โทร. 0 7329 7042
 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดขอนแกน (เขื่อนอุบลรัตน) โทร. 0 4344 6109

4. กองวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว�นํ้า 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าปทุมธานี โทร. 0 2904 1557
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าอุตรดิตถ โทร. 0 5549 1002
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าบุรีรัมย โทร. 0 4463 4861
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าชุมพร โทร. 0 7751 0310-11
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้าเพชรบุรี โทร. 0 3277 0748
 ศูนยวิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตวนํ้านครศรีธรรมราช โทร. 0 7553 6157

5. กองวิจัยและพัฒนาสุขภาพสัตว�นํ้า โทร. 0 2561 4211 
6. กองวิจัยและพัฒนาอาหารสัตว�นํ้า โทร. 0 2562 0513 
7. สํานักงานประมงพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร โทร. 0 2558 0197-8 
8. สํานักงานประมงจังหวัด 76 จังหวัด 
 สํานักงานประมงจังหวัดกระบี่ โทร. 0 7551 1799
 สํานักงานประมงจังหวัดกาญจนบุรี โทร. 0 3456 4302
 สํานักงานประมงจังหวัดกาฬสินธุ โทร. 0 4381 1034
 สํานักงานประมงจังหวัดกําแพงเพชร โทร. 0 5570 5062-3
 สํานักงานประมงจังหวัดขอนแกน โทร. 0 4324 6030-1 
 สํานักงานประมงจังหวัดจันทบุรี โทร. 0 3932 7035
 สํานักงานประมงจังหวัดฉะเชิงเทรา โทร. 0 3851 1852
 สํานักงานประมงจังหวัดชลบุรี โทร. 0 3839 8049
 สํานักงานประมงจังหวัดชัยนาท โทร. 0 5641 1301
 สํานักงานประมงจังหวัดชัยภูมิ โทร. 0 4481 7760
 สํานักงานประมงจังหวัดชุมพร โทร. 0 7751 1298
 สํานักงานประมงจังหวัดเชียงราย โทร. 0 5315 2091 
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 สํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม โทร. 0 5332 8491 
 สํานักงานประมงจังหวัดตรัง โทร. 0 7521 8541
 สํานักงานประมงจังหวัดตราด โทร. 0 3951 1269
 สํานักงานประมงจังหวัดตาก โทร. 0 5551 5616
 สํานักงานประมงจังหวัดนครนายก โทร. 0 3731 1024
 สํานักงานประมงจังหวัดนครปฐม โทร. 0 3434 0034-5
 สํานักงานประมงจังหวัดนครพนม โทร. 0 4251 1388
 สํานักงานประมงจังหวัดนครราชสีมา โทร. 0 4425 2670
 สํานักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช โทร. 0 7535 6150
 สํานักงานประมงจังหวัดนครสวรรค โทร. 0 5680 3547
 สํานักงานประมงจังหวัดนนทบุรี โทร. 0 2595 0982-3
 สํานักงานประมงจังหวัดนราธิวาส โทร. 0 7353 2052
 สํานักงานประมงจังหวัดนาน โทร. 0 5471 6421
 สํานักงานประมงจังหวัดบุรีรัมย โทร. 0 4461 1986
 สํานักงานประมงจังหวัดปทุมธานี โทร. 0 2581 6373
 สํานักงานประมงจังหวัดประจวบคีรีขันธ โทร. 0 3260 2010
 สํานักงานประมงจังหวัดปราจีนบุรี โทร. 0 3721 7003
 สํานักงานประมงจังหวัดปตตานี โทร. 0 7334 9591
 สํานักงานประมงจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โทร. 0 3533 5085
 สํานักงานประมงจังหวัดพะเยา โทร. 0 5443 1420
 สํานักงานประมงจังหวัดพังงา โทร. 0 7648 1438-9
 สํานักงานประมงจังหวัดพัทลุง โทร. 0 7460 4631
 สํานักงานประมงจังหวัดพิจิตร โทร. 0 5661 1126
 สํานักงานประมงจังหวัดพิษณุโลก โทร. 0 5532 2707 
 สํานักงานประมงจังหวัดเพชรบุรี โทร. 0 3242 6032
 สํานักงานประมงจังหวัดเพชรบูรณ โทร. 0 5672 1477
 สํานักงานประมงจังหวัดแพร โทร. 0 5451 1999
 สํานักงานประมงจังหวัดภูเก็ต โทร. 0 7621 2460
 สํานักงานประมงจังหวัดมหาสารคาม โทร. 0 4377 7484
 สํานักงานประมงจังหวัดมุกดาหาร โทร. 0 4261 1604
 สํานักงานประมงจังหวัดแมฮองสอน โทร. 0 5361 1346
 สํานักงานประมงจังหวัดยโสธร โทร. 0 4558 0218-9
 สํานักงานประมงจังหวัดยะลา โทร. 0 7321 3971 
 สํานักงานประมงจังหวัดรอยเอ็ด โทร. 0 4351 3034 
 สํานักงานประมงจังหวัดระนอง โทร. 0 7780 0134
 สํานักงานประมงจังหวัดระยอง โทร. 0 3869 4094
 สํานักงานประมงจังหวัดราชบุรี โทร. 0 3233 7656
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 สํานักงานประมงจังหวัดลพบุรี โทร. 0 3677 0002
 สํานักงานประมงจังหวัดลําปาง โทร. 0 5426 5056
 สํานักงานประมงจังหวัดลําพูน โทร. 0 5351 1430
 สํานักงานประมงจังหวัดเลย โทร. 0 4281 1975
 สํานักงานประมงจังหวัดศรีสะเกษ โทร. 0 4561 1939
 สํานักงานประมงจังหวัดสกลนคร โทร. 0 4271 3664
 สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา โทร. 0 7431 1302
 สํานักงานประมงจังหวัดสตูล โทร. 0 7477 2201
 สํานักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ โทร. 0 2173 9181 
 สํานักงานประมงจังหวัดสมุทรสงคราม โทร. 0 3471 1258 
 สาํนักงานประมงจังหวัดสมุทรสาคร โทร. 0 3441 1846
 สํานักงานประมงจังหวัดสระแกว โทร. 0 3724 1729
 สํานักงานประมงจังหวัดสระบุรี โทร. 0 3621 1456
 สํานักงานประมงจังหวัดสิงหบุรี โทร. 0 3650 7184 
 สํานักงานประมงจังหวัดสุโขทัย โทร. 0 5561 1556
 สํานักงานประมงจังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 0 3555 5458
 สํานักงานประมงจังหวัดสุราษฎรธานี โทร. 0 7724 0612
 สํานักงานประมงจังหวัดสุรินทร โทร. 0 4451 4590
 สํานักงานประมงจังหวัดหนองคาย โทร. 0 4241 1711
 สํานักงานประมงจังหวัดหนองบัวลาํภู โทร. 0 4237 8471 
 สํานักงานประมงจังหวัดอางทอง โทร. 0 3561 1125
 สํานักงานประมงจังหวัดอํานาจเจริญ โทร. 0 4598 0324
 สํานักงานประมงจังหวัดอุดรธานี โทร. 0 4224 5634 
 สํานักงานประมงจังหวัดอุตรดิตถ โทร. 0 5541 1372
 สํานักงานประมงจังหวัดอุทัยธานี โทร. 0 5651 1904
 สํานักงานประมงจังหวัดอุบลราชธานี โทร. 0 4547 4056
 สํานักงานประมงจังหวัดบึงกาฬ โทร. 0 4249 2473
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คําแนะนํา
การป�องกันสัตว�นํ้าจากภัยธรรมชาติ

 “ภัยธรรมชาติ” หมายถึง อันตรายจากส่ิงที่เกิด มี และเปนอยูตามธรรมดาของส่ิงนั้น ๆ โดยมิไดมีการปรุงแตง อาทิ 
อุทกภัย และฝนแลง เปนตน กรมประมง จึงขอเสนอแนวทางปองกันหรือลดความสูญเสีย และความเสียหายแกเกษตรกร
ผูเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจากการประสบภาวะฝนแลง ฝนตนฤดู และอุทกภัย ดังนี้

ภาวะฝนแลง
 ภาวะฝนแลงและฝนทิ้งชวงทําใหปริมาณนํ้ามีนอยทั้งในแหลงนํ้าธรรมชาติและแหลงนํ้าชลประทานซึ่งเปน
แหลงนํ้าสําคัญที่ใชในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าและเกิดผลกระทบตอการประมง ตลอดจนสภาพแวดลอมไมเหมาะสมตอ
การแพรขยายพันธุ และการเจริญเติบโตของสัตวนํ้า โดยมีวิธีการปฏิบัติดังนี้
 1. ควบคุมการใชนํ้าและรักษาปริมาณนํ้าในที่เลี้ยงสัตวนํ้าใหมีการสูญเสียนอย เชน การรั่วซึม การกําจัดวัชพืช
 2. ทํารมเงาใหสัตวนํ้าเขาพักและปองกันการระเหยน้ําบางสวน
 3. ลดปริมาณการใหอาหารสัตวนํ้าที่มากเกินความจําเปนจะทําใหนํ้าเสีย
 4. เพิ่มปริมาณออกซิเจนโดยใชเครื่องสูบนํ้าจากกนบอพนใหสัมผัสอากาศและไหลคืนลงบอ
 5. ปรับสภาพดินและคุณสมบัติของนํ้า เชน นํ้าลึก 1 เมตร ใสปูนขาว 50 กก./ไร ถาพื้นบอมีตะไครหรือแกสมากเกินไป
  ควรใสเกลือ 50 กก./ไร เพื่อปรับสภาพผิวดินใหดีขึ้น
 6. จับสัตวนํ้าท่ีไดขนาดข้ึนจําหนายหรือบริโภคในเวลาเชาหรือเย็น เพื่อลดปริมาณสัตวนํ้าในบอ
 7. ตรวจสอบคุณสมบัติของนํ้าจากภายนอกที่จะสูบเขาบอเลี้ยง เชน พบวามีตะกอนและแรธาตุตาง ๆ เขมขน 
  ควรงดการสูบนํ้าเขาบอ
 8. งดเวนการรบกวนสัตวนํ้าเพราะการตกใจจะทําใหสัตวนํ้าสูญเสียพลังงานและอาจตายได
 9. งดเวนการขนยายสัตวนํ้าโดยเด็ดขาด หากจําเปนควรทําอยางระมัดระวัง
 10. แจงความเสียหายตามแบบฟอรมกรมประมง เพื่อการขอรับความชวยเหลืออยางถูกตอง และรวดเร็ว

ภาวะฝนตนฤดู
 การเตรียมการรับภาวะฝนตนฤดู เกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวนํ้าควรปฏิบัติ ดังนี้
 1. ไมควรสูบนํ้าฝนแรกเขาบอ เพราะน้ําจะพัดพาส่ิงสกปรกจากผิวดินลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ ควรปลอยใหนํ้า
  มีปริมาณเพ่ิมขึ้น จึงนํานํ้าไปใชในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้า
 2. ควรสูบนํ้าในบอใหสัมผัสอากาศจะชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนและปองกันการแบงชั้นของน้ํา
 3. ปองกันการไหลของน้ําฝนที่จะชะลางแรธาตุและสารเคมีจากผิวดินลงสูบอ ซึ่งอาจเปนอันตรายตอสัตวนํ้าได
 4. งดการรบกวน การจับ และขนยายสัตวนํ้า ควรรอจนกวาคุณสมบัติของนํ้ามีสภาพดีเปนปกติ
 5. งดจับสัตวนํ้าเพื่อการอนุรักษ เนื่องจากสัตวนํ้าจะผสมพันธุหลังจากฝนตกใหม ๆ

ภาวะอุทกภัย
 การปองกันสัตวนํ้าสูญหายจากภาวะอุทกภัยควรปฏิบัติตามสภาวการณกอนเกิดภาวะอุทกภัย คือ ใหจับสัตวนํ้า
ที่ไดขนาดตลาดตองการออกจําหนายกอนชวงมรสุมในฤดูฝน พรอมท้ังสรางกระชังไนลอน กระชังเน้ืออวน บอซีเมนต 
หรือขึงอวนไนลอนลอมรอบบอ เพื่อกกัขังสัตวนํ้า

“สัตวนํ้าจะปลอดภัย ใหปองกันหมั่นดูแล”




