
ปรากฏการณ์ Indian Ocean Dipole (IOD) เป็นปรากฏการณ์ท่ีเพิง่ถูกคน้พบโดยนกัวจิยั
ในปี 1999 (แต่สามารถคน้หลกัฐานยอ้นหลงัจากการศึกษาซากฟอสซิลไดว้า่ 
ปรากฏการณ์น้ีส่งผลกระทบต่อโลกมาตั้งแต่เม่ือ 6500 ปีก่อนเป็นอยา่งนอ้ย)  
 
ปรากฏการณ์น้ีเกิดข้ึนบริเวณแถบเสน้ศูนยสู์ตรของมหาสมุทรอินเดีย โดยจะมีการ
เปล่ียนแปลงไปมาแบบไม่เป็นคาบท่ีแน่นอนของอุณหภูมิผวิน ้าทะเลท่ีบริเวณดงักล่าว 
โดยจะมีทั้งช่วงท่ีเรียกวา่ ขั้วบวก ขั้วลบ และเป็นกลาง "positive", "neutral" and 
"negative" phases และจะส่งผลกระทบกบัภูมิอากาศของประเทศออสเตรเลีย 
อินโดนีเซีย รวมถึงประเทศอ่ืนๆท่ีอยูร่อบๆมหาสมุทรอินเดียดว้ย 
  

Indian Ocean Dipole (IOD)   



โดยทัว่ไปนั้นเราจะตรวจวดัปรากฏการณ์ IOD โดยใชก้ารวดัความแตกต่างของอุณหภูมิท่ี
ผวิน ้าทะเลระหวา่งฝ่ังตะวนัตกและฝ่ังตะวนัออกของมหาสมุทรอินเดีย  
 
โดยฝ่ังตะวนัตกจะใชอุ้ณหภูมิท่ีพื้นท่ีบริเวณลองจิจูด 50°E-70°E และ ละติจูด10°S - 10°N  
 
ส่วนทางตะวนัออกจะใชอุ้ณหภูมิท่ีพื้นท่ีบริเวณละติจูด 90°E-110°E และ 10°S- 0°S 
 
ค่าความแตกต่างท่ีวดัไดน้ี้เราจะใชม้นัเป็นดชันีช้ีวดัสภาวะของ Indian Ocean Dipole ท่ี
เรียกวา่ Dipole Mode Index (DMI) 
 



รูปดา้นบนแสดงพื้นท่ีบริเวณท่ีเราใชว้ดัอุณหภูมิผวิน ้าทะเลส าหรับการจ าแนก
ปรากฏการณ์ IOD โดยจากในรูปเป็นปรากฏการณ์ IOD ขั้วบวกเม่ือเดือน พฤศจิกายน 
ปี 1997 



ในช่วงท่ีอุณหภูมิผวิน ้าทะเลทางฝ่ังตะวนัออกของมหาสมุทรอินเดียเยน็กวา่ปกติและอุณหภูมิผวิน ้า
ทะเลของมหาสมุทรอินเดียทางฝ่ังตะวนัตกร้อนกวา่ปกตินั้น เราจะเรียกมนัวา่ ปรากฏการณ์ IOD 
ขั้วบวก ซ่ึงจะส่งผลกระทบคือฝนตกนอ้ยและเกิดความแหง้แลง้ในประเทศอินโดนีเซียและ
ออสเตรเลียโดยเฉพาะทางตอนกลางและตอนใต ้ 
 
ในทางตรงกนัขา้ม ส าหรับปรากฏการณ์ IOD ขั้วลบนั้น คือการท่ีอุณหภูมิผวิน ้าทะเลทางฝ่ัง
ตะวนัออกของมหาสมุทรอินเดียนั้นอุ่นกวา่ปกติ และอุณหภูมิผวิน ้าทะเลของมหาสมุทรอินเดียฝ่ัง
ตะวนัตกจะเยน็กวา่ปกติ ซ่ึงจะท าใหเ้กิดฝนตกหนกัผดิปกติทางดา้นฝ่ังตะวนัออกของมหาสมุทร
อินเดียไดแ้ก่ประเทศอินโดนีเซียและออสเตรเลียโดยเฉพาะทางตอนใต ้และเกิดความแหง้แลง้ข้ึนท่ี
ทางดา้นฝ่ังตะวนัตกของมหาสมุทรอินเดีย 



ปรากฏการณ์ IOD ขั้วบวก ปรากฏการณ์ IOD ขั้วลบ 

ตั้งแต่ปี ค.ศ.1958 จะมีอยูท่ ั้งหมด 11 ปีท่ีไดถู้กระบุใหเ้ป็นปีท่ีมีปรากฏการณ์ IOD ขั้วบวก 
ไดแ้ก่ปี 1961, 1963, 1967, 1972, 1977, 1982, 1983, 1994, 1997, 2006 and 2007. 

และตั้งแต่ปี ค.ศ. 1958 จะมีอยูท่ ั้งหมด 10 ปี ท่ีถูกระบุใหเ้ป็นปีท่ีมีปรากฏการณ์ IOD ขั้วลบ  
ไดแ้ก่ปี1958, 1960, 1964, 1971, 1974, 1975, 1989, 1992, 1993 and 1996. 



ปรากฏการณ์ IOD ยงัส่งผลกระทบต่อความแรงของฤดูมรสุมบริเวณแผน่ดินรอบมหาสมุทร
อินเดียดว้ย โดยทัว่ไปแลว้ ปรากฏการณ์น้ีจะท าใหเ้กิดสภาวะฝนตกหนกัอยา่งผดิปกติใน
บริเวณรอบๆมหาสมุทรอินเดีย ส่วนผลกระทบต่อประเทศไทยนั้น จะก่อใหเ้กิดฝนตกชุกมาก
ข้ึนในบริเวณประเทศไทยในช่วงท่ี IOD มีค่าเป็นลบ (negative) 
 
และมีการศึกษาพบวา่คาบการเกิดซ ้ าของ IOD มีแนวโนม้ถ่ีข้ึนจากท่ีเคยเกิดปรากฎการณ์น้ี
ทุกๆ 4-8 ปี กลายเป็นทุกๆ 1-4 ปี ส่งผลใหค้วามแปรปรวนของฝนในประเทศไทยเน่ืองจาก 
IOD เกิดข้ึนบ่อยคร้ังกวา่แต่ก่อน 
 
นอกจากน้ีปรากฏการณ์ IOD ยงัมีความเช่ือมโยงกบัปรากฏการณ์คลา้ยคลึงกนัท่ีเกิดข้ึนใน
มหาสมุทรแปซิฟิกอยา่ง ENSO ดว้ย 
 
โดยมีงานวจิยัวา่ปรากฏการณ์ ENSO อาจสามารถเหน่ียวน าใหเ้กิดปรากฏการณ์ IOD ใน
มหาสมุทรอินเดียตามได ้และอีกงานวจิยับอกวา่ประมาณ 40% ของ IOD จะเกิดข้ึนใน
ช่วงเวลาพร้อมๆกนักบั ENSO โดย IOD ขั้วบวกจะมีความสมัพนัธ์กบั El Nino และ IOD ขั้ว
ลบจะสมัพนัธ์กนักบั La Nina และโดยผลกระทบท่ีเกิดกบัชั้นบรรยากาศเน่ืองจาก
ปรากฏการณ์ IOD นั้นจะต่างไปจากเดิม ถา้มีปรากฏการณ์ ENSO เกิดข้ึนในช่วงเวลาเดียวกนั 



กราฟดา้นบนแสดงค่าเปรียบเทียบระหวา่งค่าดชันี Dipole Mode Index และค่าดชันี Ocean 
Nino Index ตั้งแต่ปี 1997-2008 โดยปรากฏการณ์ IOD ท่ีเห็นไดช้ดัเจนเกิดข้ึนในปี 1997-8 
และ 2006  



ภาพแสดงกระแสลมท่ี 850-hPa (ลูกศร) and และอุณหภูมิผวิน ้าทะเล (เฉดสี) ของช่วงท่ีมี
ปรากฏการณ์  (a) positive pure-IOD, (b) negative pure-IOD, (c) positive ENSO-IOD, and 
(d) negative ENSO-IOD. 



ภาพดา้นบนแสดงการพยากรณ์แบบรายเดือนของปรากฏการณ์ IOD โดยแบบจ าลองท่ี
ช่ือวา่ Predictive Ocean Atmosphere Model for Australia (POAMA) ของประเทศ
ออสเตรเลีย โดยเร่ิมตน้พยากรณ์จากเดือนธนัวาคม ปี 2012 
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