
เผยแพรโดย  งานเอกสารค ําแนะนํ า  ฝายเผยแพรและพัฒนาสิ่งพิมพ  การประมง
       กองสงเสริมการประมง  กรมประมง

คุณคาทางโภชนาการของไรแดง
ชีวประวัต ิรูปรางและลักษณะของไรแดง
การสืบพันธุของไรแดง
ปจจัยสํ าคัญตางๆในการเพาะเล้ียงไรแดง
วิธีเพาะเล้ียงไรแดง
  -การเพาะเล้ียงไรแดงในบอซีเมนต
  -การเพาะเล้ียงไรแดงในบอดิน
ราคาจํ าหนาย
ตนทุนการผลิตไรแดงแบบไมตอเน่ืองในบอซีเมนต 50 ตรม.
การนํ าไรแดงมาใช
การลํ าเลียงขนสงไรแดง
การเก็บรักษาไรแดง

คํ าแนะนํ าการปองกันสัตวนํ้ าจากภัยธรรมชาติ
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การเพาะเลี้ยงไรแดง
ไรแดง  เปนอาหารธรรมชาติท่ีดีสํ าหรับการอนุบาลสัตวน้ํ าวัยออน  โดยเฉพาะสัตวนํ ้าเศรษฐกิจ

ท้ังปลาสวยงามและปลาเศรษฐกิจ  เชน  ปลาปอมปาดัวร  ปลากัด  กุงกามกราม  ปลากะพง  ปลาบึก
ปลาเทโพ  ปลาเทพา  และปลาดุกอุย  เปนตน  ในอดีตไรแดงสวนใหญรวบรวมไดจากแหลงน้ํ าโสโครกตาม
บานเรือน  โรงฆาสัตว  หรือ  โรงงานอุตสาหกรรม  ซ่ึงมีปริมาณไมแนนอน  ปจจุบันไรแดงจากธรรมชาติมี
ปริมาณลดลงเพราะสภาพส่ิงแวดลอมตาง ๆ เปล่ียนไปในขณะท่ีความตองการไรแดงกลับเพ่ิมข้ึน  ทํ าให
ประสบปญหาการขาดแคลนไรแดงในการอนุบาลสัตวน้ํ าวัยออนมากข้ึน  ซ่ึงมีผลโดยตรงกับการเพาะเล้ียง
สตัวน้ํ า  กรมประมงไดศึกษาวิจัยและประสบความสํ าเร็จในการเพาะเล้ียงไรแดง  ซ่ึงเปนการลดปญหาการ
ขาดแคลนไรแดง  และชวยสงเสริมการพัฒนาอาชีพการเพาะเลี้ยงไรแดง  และการพัฒนาการเพาะ
ล้ียงสัตวน้ํ า
คุณคาทางโภชนาการของไรแดง

ไรแดง  เปนอาหารธรรมชาติท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูง  ดังน้ันการอนุบาลสัตวน้ํ าวัยออนดวย
ไรแดงจงึทํ าใหอัตรารอดและอัตราการเจริญเติบโตของสัตวน้ํ าวัยออนสูงมาก  ไรแดงมีน้ํ าหนักแหงประกอบ
ดวยโปรตีน 74.09 เปอรเซ็นต  คารโบไฮเดรต  12.50  เปอรเซ็นต  ไขมัน 10.19 เปอรเซ็นต  และเถา
3.47 เปอรเซ็นต  (สันทนา, 2529)
ชีวประวัติ  รูปราง  และลักษณะของไรแดง

ไรแดง  เปนสัตวไมมีกระดูกสันหลังจํ าพวกกุง  หรือที่เรียกวา crustacean  มีช่ือวิทยาศาสตร
Moina  macrocopa  และมีช่ือสามัญวา Water  flea เปนแพลงกตอนสัตวชนิดหน่ึงมีขนาด 0.4-1.8
มิลลิเมตร  ลํ าตัวมีสีแดงเร่ือ ๆ  ถาอยูรวมกันเปนจํ านวนมากจะมองเห็นไรแดงมีสีแดงเขม  ไรแดงเพศเมีย
จะมีขนาดใหญกวาเพศผู  ลํ าตัวอวนเกือบกลมมีขนาดเฉล่ีย 1.3 มิลลิเมตร  สวนเพศผูตัวเล็กและคอนขาง
ยาวกวา  มีขนาดเฉล่ีย 0.5 มิลลิเมตร  ตัวออนท่ีออกมาจากถุงไขของแมใหม ๆ จะมีขนาด 0.22-0.35
มิลลิเมตร  มีสีจางกวาตัวเต็มวัย  ในสภาวะส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม  ไรแดงจะมีประชากรเพศผู
5 เปอรเซ็นต  เพศเมีย 95 เปอรเซ็นต
การสืบพันธุของไรแดง

ไรแดง  มีการสืบพันธุ 2 แบบ คือ
แบบท่ี 1 เปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ  ไรแดงเพศเมียจะไขแลวฟกเปนตัวโดยไมตองผสมกับ

ไรแดงเพศผู  โดยปกติไรแดงจะมีอายุระหวาง 4-6 วัน  แพรพันธุได 1-5 คร้ัง หรือเฉล่ีย 3 คร้ัง ๆ ละ
19-23 ตัว  ท้ังน้ี  สภาวะแวดลอมจะตองเหมาะสม

แบบท่ี 2  เปนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ  ในสภาวะแวดลอมท่ีผิดปกติ  เชน อุณหภูมิสูงหรือต่ํ า
เกินไป  ความเปนกรดเปนดางไมเหมาะสมหรือขาดแคลนอาหาร  ไรแดงจะเพ่ิมปริมาณเพศผูมากข้ึนแลว
ไรแดงเพศเมียจะสรางไขข้ึนอีกชนิดหน่ึง ซ่ึงจะตองไดรับการผสมพันธุจากเพศผูแลวสรางเปลือกหุมหนา
แม 1 ตัว จะใหไขชนิดน้ี 2 ฟอง  หลังจากน้ันตัวเมียก็จะตาย  เน่ืองจากสภาวะแวดลอมท่ีไมเหมาะสมน้ัน
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ไขจะถูกทิ้งใหอยูกนบอหรือกนแหลงนํ ้าน้ัน ๆ ไขเปลือกแข็งน้ีสามารถทนตอสภาวะแวดลอมท่ีไมเหมาะสม
ไดนาน  และจะฟกออกเปนตัวเม่ือสภาวะแวดลอมท่ีดีข้ึนและมีอาหารท่ีอุดมสมบูรณ

ภาพท่ี 1  ไรแดงและลูกตัวออนในตัวแม

ปจจัยสํ าคัญตาง ๆ  ในการเพาะเล้ียงไรแดง

การเพ่ิมผลผลิตของไรแดงในบอน้ันข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ  พลังงานจากแสงแดดเปนส่ิงสํ าคัญ
ยิง่  ที่ทํ าใหขบวนการตาง  ๆ ในภาพดํ าเนินไปดวยดี  ปุยและอาหารตาง ๆ จะถูกยอยสลายโดยบักเตร ี ซึ่ง
จะมีผลโดยตรงตอการแพรขยายของน้ํ าเขียว  อีกทั้งยังท ําใหเกิดขบวนการสังเคราะหแสง    ซ่ึงจะใชของเสีย
ตาง ๆ จ ําพวกแอมโมเนีย  คารบอนไดออกไซด  และอ่ืน ๆ ที่เกิดจากสิ่งมีชีวิต  ทํ าใหคุณสมบัติของน้ํ าดีข้ึน
การหมุนเวียนของน้ํ าจะเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ํ าซ่ึงเปนประโยชนโดยตรงตอไรแดง  การเพ่ิมปริมาณน้ํ า
เขียวมากข้ึน และการใสยีสตก็สามารถชวยในการเพ่ิมผลผลิตของไรแดงไดอยางมหาศาลเชนเดียวกัน
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วิธีเพาะเล้ียงไรแดง
แบงออกเปน 2 วิธี คือ
1.  การเพาะเล้ียงไรแดงในบอซีเมนต
2.  การเพาะเล้ียงไรแดงในบอดิน
1.  การเพาะเล้ียงไรแดงในบอซีเมนต  ไดรับการพัฒนาเร่ือยมาจากการใชฟางตม   มูลสัตว

เลือดสัตว  อาหารผสมและน้ํ าเขียวจากการศึกษาคนควาทดลองและวิจัยของหนวยงานท่ีรับผิดชอบหลาย ๆ
องคกรทํ าใหปจจุบันสามารถเพาะเล้ียงไรแดงในบอซีเมนตได 2 วิธี คือ

1.1  การเพาะเล้ียงแบบเก็บเก่ียวไมตอเน่ือง  คือการเพาะไรแดงแบบการเก็บเกี่ยวเพียงครั้งเดียว
การเพาะแบบนี้จ ําเปนท่ีจะตองมีบออยางนอย 5 บอ  เพ่ือใชในการหมุนเวียนใหไดผลผลิตทุกวัน  การเพาะ
แบบไมตอเน่ืองจะใหปริมาณไรแดงท่ีแนนอนและจํ านวนมาก  ไมตองคํ านึงในดานศัตรูมากนัก  เพราะวา
เปนการเพาะในชวงระยะเวลาส้ัน ๆ

1.2  การเพาะแบบเก็บเกี่ยวตอเนื่องคือการเพาะไรแดงแบบเก็บเกี่ยวผลผลิตไรแดงหลายวันภายใน
บอเดียวกัน  การเพาะแบบน้ีตองมีบออยางนอย 5 บอ  การเพาะแบบตอเน่ืองจะตองคํ านึงถึงศัตรูของ
ไรแดงและสภาวะแวดลอมในบอเพาะไรแดง เน่ืองจากการเติมพวกอินทรียสารตาง  ๆ หรือการเติมน้ํ าเขียว
ลงในบอควรมีการถายน้ํ าและเพ่ิมน้ํ าสะอาดลงในบอ เพ่ือเปนการลดความเปนพิษของแอมโมเนียและ
สารพิษอื่น ๆ ท่ีเกิดข้ึนในบอ

การเพาะไรแดงทั้ง 2 วิธี  ควรจะมีเคร่ืองเปาอากาศเพือ่เพิม่ออกซิเจนในบอใหเพียงพอตอความ
ตองการของไรแดง  อีกทั้งยังชวยยอยสลายอินทรียสารและใหนํ ้าในบอหมุนเวียน หรือจะใชเคร่ืองปนน้ํ า
ชวยก็ได
วัสดแุละอุปกรณ

1.  บอผลิต  ลักษณะของบอซีเมนต  ถาเปนการลงทุนใหมบอซีเมนตท่ีใชในการเพาะเล้ียงไรแดงท่ี
เหมาะสมควรมีลักษณะเปนรูปไข  แตถามีบอซีเมนตส่ีเหล่ียมอยูแลวก็สามารถนํ ามาใชไดเชนกัน  พื้น
กนบอของบอไรแดง  ควรฉาบและขัดมันใหเรียบรอยเพ่ือความสะดวกในการหมุนเวียนของน้ํ า  เพราะถา
ไมมีการหมุนเวยีนของน้ํ าที่ดีแลว จะท ําใหการยอยสลายของปุยและอาหารผสมดีข้ึน  อีกท้ังเปนการปองกัน
การตกตะกอนของน้ํ าเขียว  ถาน้ํ าเขียวตกตะกอนแลว  จะท ําใหอาหารของไรแดงนอยลง  และผลผลิตของ
ไรแดงก็จะลดนอยลงดวย  บอซีเมนตท่ีใชในการเพาะไรแดงควรมีทางน้ํ าเขาและน้ํ าออกเพ่ือสะดวกใน
การเพาะ  การลาง  และการเก็บเกี่ยวไรแดง  ท้ังน้ีการสรางบอผลิตตองอยูกลางแจง  ไมมีหลังคา และ
ตนไมบังแสงแดด

ขนาดของบอซีเมนต  ขนาดของบอเพาะไรแดงจะข้ึนอยูกับความตองการผลผลิตของไรแดง แต
ในดานความสูงของบอควรจะมีความสูงประมาณ 60 เซนติเมตร

2.  เคร่ืองเปาลม  ในบอเพาะท่ีมีขนาดใหญ  ต้ังแต  30-50   ตารางเมตร  จ ําเปนท่ีจะตองมี
เคร่ืองเปาลมไวในบอเพาะ  เคร่ืองเปาลมจะกอใหเกิดการหมุนเวียนของน้ํ าในบอเพาะเปนการปองกัน
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การตกตะกอนของน้ํ าเขียวแลวยังชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนอีกทั้งยังชวยเรงการขยายพันธุการเจริญเติบโต
ของน้ํ าเขียวและไรแดงใหเร็วข้ึน  และลดความเปนพิษของน้ํ าท่ีมีตอไรแดง

ภาพท่ี 2  เคร่ืองตีน้ํ าหรือเคร่ืองเปาลมชวยเพ่ิมออกซิเจนและเรงการเติบโตของไรแดง
3.  ผากรอง  การกรองน้ํ าลงในบอเพาะทุกคร้ัง  ไมวาจะเปนน้ํ าบาดาล  น้ํ าคลอง  น้ํ าประปา  และน้ํ า

เขียวท่ีเปนเช้ือเร่ิมตน  ควรผานผากรองขนาด 69 ไมครอน  หรือต่ํ ากวาก็ได เพ่ือเปนการปองกัน
ส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืน ๆ และศัตรูของไรแดง

4.  น้ํ าขียว  เปนสาหรายเซลลเดียวขนาดเล็กเรียกแพลงกตอนพืชโดยท่ัวไปจะมีอยูมากมายหลาย
ชนิดและมีคุณคาทางอาหารแตกตางกัน  สาหรายเซลลเดียวท่ีใชในการเพาะเล้ียงไรแดง คือ Chlorella sp.
มีขนาด 2.5-3.5 ไมครอน  มีโปรตีนสูงกวาสาหรายเซลลเดียวชนิดอ่ืน  คือมีโปรตีน 64.15%  การเพาะ
พนัธุโดยการใชปุยอนินทรียรวมกับปุยอินทรียก็ได  ระยะเวลาในการเพาะเพ่ือใหน้ํ าเขียวเขมจะใชเวลา
ประมาณ 3 วัน  เช้ือน้ํ าเขียวเร่ิมตนสํ าหรับการเพาะเล้ียงระยะเร่ิมแรกน้ันติดตอไดท่ีหนวยงานของ
กรมประมงท่ีมีการเพาะเล้ียงไรแดง

5.  ไรแดง  หัวเชื้อไรแดงใชส ําหรับแพรขยายพันธุตอไป  ควรมีสภาพสมบูรณ  มีขนาดใหญ
อายปุระมาณ  2 วัน  ควรท ําความสะอาดทุกคร้ังกอนท่ีจะนํ าไรแดงมาเปนหัวเช้ือ  เพ่ือเปนการปองกันศัตรู
ที่เกาะติดมากับไรแดง

6.  กากผงชูรส  (อามิ-อามิ)
อามิ-อามิ  เปนกากของการทํ าผงชูรส  ซึ่งประกอบดวยแรธาตุไนโตรเจน 4.2% และฟอสฟอรัส

0.2% การใชควรใชท้ังน้ํ าและตะกอนรวมกัน ในกรณีอามิ-อามิเกิดการตกตะกอนมากข้ึนควรลดระดับ
ปริมาณท่ีใชลง  เพ่ือปองกันการเนาเสียของน้ํ าในบอไรแดง

ภาพท่ี 3  น้ํ าเขียวท่ีเพาะเล้ียงไรแดง



                            การเพาะเลี้ยงไรแดง

! กลับไปหนากอนนี ้   " หนาถัดไป      # กลับหนาหลัก/สารบัญ

6

ภาพท่ี 4  อามิ-อามิ
7.  อาหารสมทบ  ไดแก

รํ า  กากถ่ัวและปลาปน  หมัก  สามารถนํ ามาเปนอาหารของไรแดงไดโดยตรง  และท ําใหเกิดบักเตรี
จ ํานวนมากซ่ึงไรแดงสามารถนํ ามาใชเปนอาหารไดอีกทางหน่ึง

ภาพท่ี 5  อาหารเพาะไรแดง
8.  ปุยวิทยาศาสตร  ไดแก

-  ปุยนา  สูตร 16-20-0
-  ปุยซุปเปอรฟอสเฟต  สูตร 0-46-0
-  ปุยยูเรีย  สูตร 46-0-0
ในการใชปุยวิทยาศาสตรทุกคร้ังควรละลายน้ํ า  เพ่ือปองกันการตกคางของปุยในบอเพาะไรแดง

9.  ปูนขาว  การใชปูนขาวในบอเพาะเล้ียงไรแดงก็เพ่ือเปนการปรับความเปนกรดเปนดางของน้ํ า  
ชวยเพ่ิมปริมาณคารบอนไดออกไซดในน้ํ า  ชวยการเจริญเติบโตและขยายพันธุของนํ ้าเขียวเร็วข้ึน  การใช
ปูนขาวควรละลายน้ํ ากอนจึงใสลงในบอเพาะเล้ียงไรแดง

ปูนขาวท่ีมีขายอยูในทองตลาดท่ัวไป  โดยปกติจะมีอยูหลายประเภท  เชน
1.  ปูนเผา  หรือ Calcium  oxide (CaO)
2.  ปูนเปยก  หรือ Calcium  hydroxide  Ca (OH)2

3.  หินปูน  หรือ CaCO3

4.  ปูนมารล
ปูนตาง ๆ เหลาน้ีจะมีประสิทธิภาพเรียงจากมากมาหานอย  โดยปูนเผาจะมีประสิทธิภาพสูงสุด
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ข้ันตอนการเพาะเล้ียงไรแดง
ไรแดง    เปนสัตวน้ํ าจึงตองการอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการครบถวน    เชนเดียวกับสัตวน้ํ าชนิด

อ่ืน ๆ ไดแก โปรตีน  คารโบไฮเดรต  ไขมัน  เกลือแร  และวิตามิน  ดังน้ันเคล็ดลับการเพาะเล้ียงไรแดง
ก็คือการใหอาหารท่ีเหมาะสมในปริมาณเพียงพอ และการควบคุมสภาวะแวดลอมในบอเพาะเล้ียงใหเหมาะ
สม  หากอาหารในบอเพาะเลี้ยงมากหรือนอยเกินไปก็จะท ําใหผลผลิตไรแดงลดต่ํ าลง  ไรแดงสามารถทน
ตอสภาวะแวดลอมไดดี แตถาสภาวะแวดลอมเลวมากจนไรแดงทนไมไดผลผลิตก็จะต่ํ าลง  วิธีการเพาะเลี้ยง
ไรแดง มี 5 ข้ันตอน  ซ่ึงแตละข้ันตอนในการปฏิบัติจะมีผลตอปริมาณและระยะเวลาในการเก็บเก่ียวผลผลิต
ใหยาวนานข้ึน  ดังตอไปน้ี

ข้ันตอนท่ี 1  การเตรียมบอผลิต
ข้ันตอนที่ 2  การเตรียมน้ํ า
ข้ันตอนท่ี 3  การเตรียมอาหาร
ข้ันตอนท่ี 4  การเตรียมแมพันธุไรแดง
ข้ันตอนท่ี 5  การควบคุมบอผลิต

ข้ันตอนท่ี 1  การเตรยีมบอผลิต
กรณีบอใหมจะตองลางบอใหอยูในสภาพเปนกลางหรือดางออน ๆ (7-8) โดยแชนํ ้าท้ิงไวประมาณ

1-3 สัปดาห  แลวระบายน้ํ าทิ้ง ถาตองการลดระยะเวลาใหหมักฟางหญา หรือเศษพืชผักไวในบอเพราะจะ
เกดิกรดอินทรีย  เชน  กรดฮิวมิค  ซ่ึงจะชวยแกความเปนดางไดเล็กนอย  หรือใชกรดน้ํ าสมเทียมผสมน้ํ าใน
บอใหเต็ม  แชทิ้งไวประมาณ 3-5 วัน แลวระบายน้ํ าทิ้ง  และเปดน้ํ าใหมแชทิ้งไวอีก 24 ชั่วโมง  สวน
บอเกาตองลางบอแลวตากบอใหแหงเพ่ือกํ าจัดศัตรูไรแดง

ภาพท่ี 6  การเตรียมบอผลิต
ข้ันตอนท่ี 2  การเตรยีมน้ํ า

การระบายน้ํ าเขาบอโดยผานการกรองดวยผาแพลงกตอน  จะชวยปองกันศัตรูไรแดงและคัดขนาดของ
แพลงกตอนพืชท่ีติดมากับน้ํ าและเปนอาหารไรแดงตอไป  ระดับน้ํ าท่ีใชประมาณ 20-30 เซนติเมตร
ภาพท่ี 7  ระดับนํ้ าในบอเพาะเลี้ยงไรแดงประมาณ 20-30 เซนติเมตร
! กลับไปหนากอนนี ้   " หนาถัดไป      # กลับหนาหลัก/สารบัญ
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เทคนิคเสริมบางประการในการเตรยีมน้ํ า
-  น้ํ าจากแหลงน้ํ าธรรมชาติ  เชน แมน้ํ า  ลํ าคลอง  หนอง  บึง  จะใหผลผลิตสูงกวาน้ํ าประปา  น้ํ า

บาดาล  และน้ํ าฝน  ท้ังน้ีเพราะมีแพลงกตอนพืชปนมากับน้ํ าจากแหลงน้ํ าธรรมชาติ  แตก็ควรกรองน้ํ าดวย
ถุงกรองแพลงกตอนทุกคร้ัง  เพ่ือปองกันศัตรูของไรแดงท่ีอาจจะติดมากับแหลงน้ํ าธรรมชาติ

-  ควรปรับคุณภาพของนํ ้าใหมีความเปนกรดเปนดางประมาณ 8 โดยใชปูนขาวละลายน้ํ าจะไดน้ํ าปูน
ใส  สวนกากปูนใหทิ้งไป  เพราะเปนพิษกับไรแดง
ข้ันตอนท่ี 3  การเตรยีมอาหาร

อาหารท่ีใชผลิตไรแดงจะตองมีคุณคาทางโภชนาการครบถวนท้ังโปรตีน  คารโบไฮเดรต  ไขมัน
วิตามินและเกลือแร  ชนิดของอาหารท่ีใชเพาะเล้ียงไรแดง  แบงออกเปน 3 ประเภท คือ

1.  อาหารผสม  ไดแก  รํ าละเอียด  ปลาปน  และกากถ่ัวเหลือง  โดยเฉพาะกากถั่วเหลืองจะมีกรดไข
มันทีเ่รงการลอกคราบของไรแดงทํ าใหผลผลิตไรแดงสูงข้ึน

2.  จุลินทรีย  เปนอาหารที่ไดจากการหมักอาหารกับนํ ้า  ไดแก  ยีสตและแบคทีเรีย  สํ าหรับยีสตจะมี
วิตามินอี  ซึ่งชวยในการทํ างานของระบบสืบพันธุ

3.  น้ํ าเขียว  เปนอาหารอีกชนิดหน่ึงในท่ีน้ีหมายถึงแพลงกตอนพืชหลาย ๆ ชนิดท่ีไรแดงกินได  เชน
คลอเรลลา  ซีเนเดสมัส ฯลฯ  ซึ่งท ําใหไรแดงสมบูรณจึงมีผลผลิตท่ีเพ่ิมข้ึน

ภาพท่ี 8  อาหารหมักซึ่งจะเปนอาหารเสริมของไรแดง
วิธีหมักอาหารกับน้ํ า  ใชอาหาร 1 สวน : น้ํ า 2 สวน  : ปูนขาว 1 สวน  จะเกิดจุลินทรียพวกบักเตรี

ซ่ึงจะเปนอาหารเสริมของไรแดง  การหมักอาหารใชเวลาอยางนอย 24 ชั่วโมง  สวนอัตราอาหารผสมท่ีใช
คือ  รํ าละเอียด  2 สวน  ปลาปน 1 สวน  และกากถ่ัวเหลือง 1 สวน  ในปริมาณ 40 กรัมตอตารางเมตร
เชน  บอผลิตขนาด 50 ตารางเมตร ใชรํ าละเอียด 1  กก.  ปลาปน 0.5 กก. และกากถ่ัวเหลือง 0.5 ก.ก.

ภาพท่ี 9  น้ํ าเขียวเปนสาหรายเซลลเดียวในจํ าพวกแพลงกตอนพืช



                            การเพาะเลี้ยงไรแดง

! กลับไปหนากอนนี ้   " หนาถัดไป      # กลับหนาหลัก/สารบัญ

9

เทคนิคเสริมบางประการในการเตรยีมอาหาร
1.  ถาน้ํ ามีสีเขียว  แสดงวาเกิดแพลงกตอนพชืแลว  จึงเติมอาหารผสมลงบอแพลงกตอนพืชจะแพร

พันธุเปนอาหารของไรแดงตอไป
2.  อาหารตองผานการหมักอยางนอย 24 ชั่วโมง ระยะเวลาท่ีหมักอาหารประมาณ 50-60 ชั่วโมง
3.  อาหารท่ีหมักแลวหากใชถุงผาโอลอนแกวกรองสวนท่ีเปนกากออก  จะท ําใหน้ํ าเสียชาลงและชวง

เวลาในการเก็บเก่ียวไรแดงยาวนานข้ึน
ข้ันตอนท่ี 4  การเตรียมพันธุไรแดง

การเพาะเล้ียงไรแดงใหไดปริมาณมากจํ าเปนตองใชแมพันธุท่ีมีชีวิตสมบูรณและแข็งแรง  มีวิธีการ
ดํ าเนินการงาย ๆ ดังน้ี

1.  การคัดพันธุไรแดง  ควรแยกไรแดงออกจากแพลงกตอนสัตวชนิดอ่ืน  โดยใชกระชอนอวนมุงสีฟา
ขนาดตาเล็กสุด  ซึ่งสามารถแยกไรแดงจากโคพีพอด  และลูกน้ํ าได  แตถาไดพันธุไรแดงท่ีไมมีแพลงกตอน
สัตวชนิดอ่ืนปะปนมาจะดีท่ีสุด

ภาพท่ี 10  คัดพันธุไรแดงดวยกระชอนมุงสีฟาตาเล็กสุด

ภาพท่ี 11  การเติมแมพันธุไรแดง  ใชความระมัดระวังคอย ๆ รินแมพันธุไรแดงออกจากภาชนะ
2.  การสังเกตเพศไรแดง  ไรแดงมี 2 เพศ  คือ ไรแดงเพศเมียและไรแดงเพศผู  ในสภาวะเหมาะสม

ไรแดงจะสรางเพศผูเพียง 5% ของประชากรไรแดง  แตในสภาวะไมเหมาะสมไรแดงจะสรางเพศผูมากข้ึน
ส ําหรับการเลือกแมพันธุหรือหัวเชื้อ  โดยสังเกตไรแดงท่ีมีรูปรางอวนกลมซ่ึงมีวิธีการตรวจสอบ  คือ  ใชแกว
น้ํ าใส ๆ แลวชอนไรแดงพอประมาณยกข้ึนสองดู  ถาพบไรแดงเพศผูซ่ึงมีลํ าตัวผมยาวรี  แสดงวามีไรแดง
เพศผูมากกวา 5 เปอรเซ็นต  ซ่ึงไมควรนํ าไปขยายพันธุ
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3.  การเติมแมพันธุไรแดง  ไรแดง 1 กิโลกรัมผสมน้ํ า 20% จะไดไรแดง 1 ลิตร  ปริมาณท่ีใชเฉล่ีย
30-40 กรัมตอตารงเมตร  บอขนาด 50 ตารางเมตร  ใชแมพันธุไรแดง 2 กิโลกรัม  จะไดผลผลิต
ประมาณคร้ังละ 12 กิโลกรัม  ซ่ึงเก็บเก่ียวผลผลิตไดประมาณวันละ 5 กิโลกรัม

ภาพท่ี 12  บอเพาะพันธุไรแดง
ข้ันตอนท่ี 5  การควบคุมบอผลิต

การคงสภาพบอผลิตใหสามารถเก็บผลผลิตไดมากกวา 7 วัน  มีวิธีการดังน้ี
1.  การเก็บเก่ียวผลผลิตใหเก็บเก่ียวเพียงวันละคร่ึงหน่ึงของผลผลิตท้ังหมด  คือ  คร้ังแรก  วันที่ 3

หรือ 5  หลังจากเติมแมพันธุไรแดง
2.  การเติมอาหาร  ใหเติมอาหารหมักแลว 10-25%  ของคร้ังแรกทุกวัน  โดยสังเกตปริมาณ

ผลผลิตไรแดงในบอ
3.  การถายน้ํ า  หมายถึง  การระบายน้ํ าออกและเติมน้ํ าเขาทุก 2-3 วัน ระดับ 5-15 เซนติเมตร

โดยสังเกตปริมาณผลผลิตไรแดงในบอ
การด ําเนินการเพาะเล้ียงไรแดง

1.  วิธีเพาะเล้ียงไรแดงแบบเก็บเก่ียวไมตอเน่ือง
1.1  ในบอซีเมนตขนาด 50 ตารางเมตร  ซึ่งท ําความสะอาดและตากบอท้ิงไวแลว 1 วัน
1.2  เปดน้ํ าและกรองลงบอใหไดระดับความสูง 20 เซนติเมตร  ปริมาณน้ํ า 10 ลูกบาศกเมตร

พรอมท้ังละลายปุยและอาหารลงในบอโดยใชสูตรใดสูตรหน่ึง  ดังน้ี
สูตรที ่1  อามิ-อามิ  8 ลิตร  ปุยนา (16-20-0)  1.2 กก  ปุยยูเรีย (46-0-0) 1.2 กก.  ปุย

ซุปเปอรฟอสเฟต (0-46-0)  100 กรัม  ปูนขาว 1 กก.  กากถ่ัวเหลือง 1 กก.
สตูรที่ 2   รํ าละเอียด  1  กก.    ปลาปน 0.5  กก.    กากถ่ัวเหลือง 0.5 กก.  ปุยนา (16-20-0)

1.2  กก.  ปุยยูเรีย (46-0-0)  1.2 กก.  ปุยซุปเปอรฟอสเฟต (0-46-0)  100 กรัม  ปูนขาว 1  กก.
(อาหารที่ใชควรหมักไวอยางนอย 24 ชั่วโมง  อัตราสวนที่ใชหมักไดแก  อาหาร 1 สวน : น้ํ า 2 สวน : ปูน
ขาว 1 สวน)

สูตรที ่3  อามิ-อามิ  6 ลิตร  กากถ่ัวเหลืองหมัก  หรือรํ าละเอียดหมักหรือปลาปนอยางใดอยางหน่ึง
0.5 กก.  ปุยนา  (16-20-0)  1.2  กก.  ปุยยูเรีย (46-0-0)  1.2  กก.  ปุยซุปเปอรฟอสเฟต
(0-46-0) 100 กรัม ปูนขาว 1 กก.

สูตรปุยและอาหารที่ใชเพาะไรแดงทั้ง 3 สูตรใหผลผลิตเฉล่ียตอบอประมาณ 13-15  กก.
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1.3  ทํ าการเติมน้ํ าเขียวลงในบอประมาณ 1 ตัน (1,000 ลิตร) ท้ิงไวประมาณ 3 วัน ในระหวางน้ี
ควรเดินคนบอย ๆ เพ่ือปองกันการตกตะกอน

1.4  หลังจากน้ํ าเขียวเจริญเติบโตเต็มที่แลว  ทํ าการแบงเช้ือน้ํ าเขียวไปลงบอเพาะใหมจํ านวน 1 ตัน
หลังจากน้ันจึงนํ าพันธุไรแดงท่ีมีความสมบูรณใสลงไปจํ านวน 2 กิโลกรัม  และใหอากาศออกซิเจนในน้ํ า
ท้ิงไวประมาณ 2 วัน ไรแดงจะขยายพันธุข้ึนและสามารถเก็บเก่ียวไรแดงไดประมาณ 13-15 กิโลกรัม
ใชเวลาการเพาะเล้ียงไรแดงประมาณ 5 วัน จะตองมีบอซีเมนตจํ านวน 5 บอ  จึงจะท ําการเพาะไรแดงแบบ
ไมตอเน่ืองไดครบวงจร

ภาพท่ี 13  อาหารเพาะไรแดง
2.  วิธีเพาะเล้ียงไรแดงแบบเก็บเก่ียวตอเน่ือง
2.1  เม่ือดํ าเนินข้ันตอนตามวิธีการเพาะในแบบท่ี 1 ถึงขอ 1.4 ในการเก็บเกี่ยวจะทํ าการเก็บไรแดง

มาใชเพียงสวนของไรแดงท่ีเกิดข้ึนในบอประมาณ 5-6 กิโลกรัม
2.2  ลดระดับน้ํ าลงใหเหลือประมาณ 10 เซนติเมตร  แลวท ําการเติมน้ํ าสะอาดและน้ํ าเขียวผสม

อาหารและปุยอยางละ 5 เซนติเมตร ทํ าเชนน้ีทุกวันจนกวาสภาวะแวดลอมในบอไรแดงไมเหมาะสมหรือ
ผลผลิตตอไรแดงลดลง  จึงท ําการลางบอแลวเร่ิมทํ าการเพาะใหม

2.3  ผลผลิตไรแดงแบบการเพาะตอเน่ือง    จะสามารถเก็บเก่ียวไรแดงไดประมาณ 25 กิโลกรัม
ระยะเวลาในการเพาะจนถึงเก็บเก่ียวคร้ังสุดทายรวม 12 วัน  หลังจากน้ีควรลางบอทํ าความสะอาดและ
เร่ิมเพาะเล้ียงใหม
ปญหาและวิธีแกไข

ปญหาของบอผลิตไรแดง  คือ  ผลผลิตลดลง  ซึ่งมีวิธีแกไข  ดังน้ี
1.  เม่ือน้ํ าในบอผลิตมีคาความเปนกรดเปนดางต่ํ ากวา 6

1.1  ใชปูนขาวละลายน้ํ าสาดทั่วบอ
1.2  ใชปุยไนโตรเจนประเภทไนเตรต  เชน  โซเดียมไนเตรต (16-0-0)
1.3  ใชปุยหมักรวมกับหินฟอสเฟต
1.4  ถายน้ํ าออกคร่ึงหน่ึงแลวเติมน้ํ าใหม

2.  เม่ือน้ํ าในบอผลิตมีคาความเปนกรดเปนดางสูงกวา 10
2.1ใชสารสมละลายน้ํ าสาดทั่วบอ(วิธีนี้ท ําใหระยะเวลาเก็บเก่ียวส้ันลงและน้ํ าเขียวอาจตกตะกอน

ได)
2.2  ใชปุยไนโตรเจนประเภทแอมโมเนีย  เชน  แอมโมเนียซัลเฟต
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2.3  ใชปุยคอก  คือ  มูลไก (วิธีนี้ท ําใหผลผลิตต่ํ า  และน้ํ าเสียเร็วข้ึน)
2.4  ถายน้ํ าออกคร่ึงหน่ึงแลวเติมน้ํ าใหม

3.  เม่ือปริมาณออกซิเจนต่ํ า  สังเกตจากไรแดงลอยตัวในตอนเชาแตผลผลิตไรแดงต่ํ าลงในวันตอมา
หรือน้ํ าขุนเขม

3.1  ถายน้ํ ากนบอออกคร่ึงหน่ึงแลวเติมน้ํ าใหม
3.2  เติมน้ํ าโดยยกปลายทอใหสูงขึ้น
3.3  กวนน้ํ าหรือตีน้ํ ากระจายสัมผัสทางอากาศ
3.4  ใชเคร่ืองปมอากาศชวยเพิม่ออกซิเจน

4.  เม่ือมีศัตรูไรแดงในบอผลิต
4.1  แมลง  ใชสวิงตาหางสีฟาชอนข้ึน
4.2  ลูกปลา  ลูกออด  ลูกเขียด ใชกากชา  ความเขมขน 30 สวนในลานสวน หรือ 30 กรัม ตอ

ปริมาณน้ํ า 1 ลูกบาศกเมตร
5.  เม่ือน้ํ าในบอผลิตมีความเขมขนสูง  สีเขียวขน  เน่ืองจากมีอาหารมากเกินไป

5.1  ถายน้ํ ากนบอออกคร่ึงหน่ึง แลวเติมน้ํ าสะอาดลงไป
5.2  ลดปริมาณอาหารท่ีให

6.  เม่ือน้ํ าในบอผลิตใสจนเห็นกนบอ  เน่ืองจากอาหารนอยเกินไป
6.1  เติมอาหารผสมทันที 20-40% แลวหมักอาหารผสมอีก 10-25% เติมในวันรุงข้ึนและ

วันตอ ๆ ไป
6.2  เติมน้ํ าเขียวประมาณ 5-10 เซนติเมตร

เทคนิคท่ีควรทราบ
1.  การเตรียมน้ํ าลงในบอเพาะไรแดง  ควรกรองน้ํ าดวยผากรองทุกครั้ง  เพ่ือปองกันส่ิงท่ีมี

ชวีติเล็ก ๆ หรือศัตรูไรแดงในแหลงน้ํ าท่ีอาจจะเขามาพรอมกับน้ํ าที่ใช
2.  น้ํ าเขียวที่จะน ําลงบอเพาะไรแดง  ควรกรองดวยถุงกรองแพลงกตอน  เพ่ือปองกันส่ิงท่ีมี

ชวีติเล็ก ๆ ติดมากับน้ํ าเขียว
3.  แพลงกตอนสัตวและพืชท่ีอยูในน้ํ าจืดชอบน้ํ าท่ีมีความเปนดางเล็กนอย  คือประมาณ 7.5-8.5

ฉะน้ันน้ํ าท่ีนํ ามาเล้ียงเปนกรดหรือเปนกลางควรปรับใหเปนดาง
4.  การเพาะไรแดงโดยการใชปุยมูลสัตวหรืออาหารเม็ดเพียงอยางเดียวไมสามารถทํ าใหผลผลิต

ไรแดงสูง  อีกทั้งการเติมสารอาหารพวกอินทรียสารจะท ําใหเกิดการเนา  น้ํ าเสียไดงายและผลผลิตไรแดง
จะไมแนนอน  การเตรียมอาหารท่ีเหมาะสมและมีการเพาะน้ํ าเขียวนอกจากจะเปนอาหารไรแดงแลวยังชวย
รักษาระบบนิเวศวิทยาในการอยูรวมกันของไรแดงทํ าใหเกิดผลผลิตไรแดงสูงได
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5.  การเพาะไรแดง  ปจจัยที่ค ํานึงถึงปจจัยแรกคืออาหาร  (น้ํ าเขียว) ซ่ึงนับวาเปนอาหารท่ีเหมาะสม
ตอการใชเล้ียงไรแดง  คงสภาพอยูไดนานไมเนาเสีย  เจริญเติบโตไดรวดเร็วดวยปุยชนิดตาง ๆ การใชปุย
อนิทรยีรวมกับปุยอนิทรียจะทํ าใหน้ํ าเขียวมีการเจริญเติบโตไดดีและคงสภาพอยูไดนาน

6.  การเพ่ิมระดับน้ํ าอาหารผสมและปุยก็จะเปนปจจัยหน่ึงในการเพ่ิมผลผลิตของไรแดง  เน่ืองจาก
การเพิม่น้ํ าและปุยจะเปนการเพ่ิมปริมาณน้ํ าเขียวใหมากข้ึน  ก็จะท ําใหไรแดงมีผลผลิตสูงข้ึน  แตการเพิ่ม
ระดับน้ํ าสูงขึ้นจะท ําใหเกิดการสังเคราะหแสงของน้ํ าเขียวไมดีพอ  และไรแดงขาดออกซิเจน  จึงควรวาง
ระบบทอลมใหเพียงพอหรืออาจจะใชเคร่ืองปนน้ํ าก็ได

7.  การใชออกซิเจน  โดยทั่วไปสิ่งที่มีชีวิตจ ําเปนตองใชออกซิเจนในขบวนการสรางพลังงาน  ฉะน้ัน
ในการเพิม่ออกซิเจนโดยใชปมลมลงในบอเพาะเล้ียงไรแดง  นอกจากจะชวยใหไรแดงมีการขยายพันธุไดรวด
เร็วข้ึนแลว ยังท ําใหบักเตรีที่อยูในบอท ําการยอยอินทรียสารไดเร็วข้ึน นอกจากน้ียังเปนการชวยใหน้ํ าเขียวมี
การเจริญเติบโตไดดีข้ึน  อีกท้ังยังชวยปองกันการตกตะกอนของน้ํ าเขียวได  ดังน้ันในการเพิม่ออกซิเจนลงใน
บอเพาะเล้ียงไรแดงก็จะมีสวนใหไรแดงมีผลผลิตสูงข้ึน

8.  การหมุนเวียนน้ํ า  การหมุนเวียนน้ํ าก็เปนปจจัยอีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการเพาะนํ ้าเขียวและ
ไรแดงโดยตรง  โดยจะชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจน  และยังชวยไมใหนํ ้าเขียวตกตะกอนเกิดการสูญเสียเปลา
นอกจากนี้ยังชวยใหปุยที่ตกตะกอนทับถมกันอยูกระจายฟุงขึ้นมา  เพ่ือเปนประโยชนโดยตรงตอน้ํ าเขียว
ซึง่จะมีผลท ําใหผลผลิตของไรแดงสูงข้ึน

9.  แสงแดด  แสงแดดนับวาเปนปจจัยที่ส ําคัญที่สุด  และควบคุมไดยากมากที่สุด  แสงแดดจะมี
ผลตอปริมาณความหนาแนนของน้ํ าเขียว และระยะเวลาที่ใชในการเพาะไรแดงโดยตรง  ในการเพาะไรแดง
ถาท ําการเพาะในชวงที่มีแดดจัดจะท ําใหผลผลิตของไรแดงสูงข้ึน  และใชระยะเวลาส้ันกวาการเพาะในชวงท่ี
มีแดดไมจัดหรือ  ไมมีแสงแดด

10.  อุณหภูมิ  อุณหภูมิจะเปนปจจัยธรรมชาติอีกปจจัยหน่ึง  ซ่ึงสามารถควบคุมไดยาก  จะมีผลตอ
ผลผลิตของไรแดงโดยเฉพาะเม่ืออุณหภูมิต่ํ าก็จะท ําใหผลผลิตของไรแดงต่ํ า  และเม่ืออุณหภูมิสูงถึงจุดท่ี
เหมาะสมก็จะท ําใหผลผลิตของไรแดงสูงข้ึน  ระยะเวลาในการเพาะไรแดงก็จะเร็วข้ึนดวย  ซึ่งจะท ําใหการ
เพาะไรแดงใชเวลานอยลงแตไดผลผลิตสูงข้ึน

11.  ศัตรูของไรแดงก็นับวา  เปนปจจัยหนึ่งที่จะเปนตัวก ําหนดปริมาณของไรแดงในบอ  โรติเฟอรนับ
วาเปนศัตรูชนิดหน่ึงของไรแดงเพราะวาโรติเฟอรเปนตัวแยงกินอาหารของไรแดงและจะเขาเกาะตามตัวของ
ไรแดง  จึงควรระมัดระวังทุกข้ันตอนในการปองกันโรติเฟอร

2.  การเพาะเล้ียงไรแดงในบอดนิ  บอดินท่ีจะใชเพาะเล้ียงไรแดงควรมีขนาดประมาณ 200-800
ตารางเมตร  โดยวิธีด ําเนินการดังน้ี

วิธีเพาะเล้ียงไรแดงในบอดนิ
1.  ก ําจัดส่ิงรกภายในบริเวณบอและศัตรูตาง ๆ ของไรแดง ประมาณ 2 วัน
2.  กรองน้ํ าลงบอใหมีระดับน้ํ าสูงจากพ้ืนบอประมาณ 25-40 เซนติเมตร  พรอมกับเติมปุยและ

อาหารลงไป
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3.  สูตรอาหารท่ีใชมีดังน้ี
วัสดุ บอ 200 ตรม. บอ 800 ตรม.
ปูนขาว
อามิ-อามิ

ปุย  สูตร  16-20-0
ยูเรีย

กากถ่ัวเหลืองหมัก

15   กก.
25   ลิตร
2.5   กก.
1.2   กก.
2.5  กก.

                     60  กก.
                   100  ลิตร
                     10  กก.
                       5  กก.
                     10  กก.

ถาไมมีอามิ-อามิ  ใหใชมูลไกประมาณ 80 กก./800 ตารางเมตร  แลวใสน้ํ าเขียวประมาณ 2 ตัน  ถาไมมี
น้ํ าเขียวก็หมักทิ้งไวประมาณ 3 วัน

4.  เม่ือน้ํ าในบอมีสีเขียวแลวใหเติมเช้ือไรแดงอยางดีประมาณ 2 กิโลกรัม
5.  เร่ิมเก็บเก่ียวไรแดงไดในวันท่ี 4-7 จึงควรเก็บเกี่ยวไรแดงใหไดมากที่สุด (ควรเก็บเกี่ยวในชวง

เชากอนพระอาทิตยข้ึนจะเก็บเก่ียวไดสะดวกและไดปริมาณมาก)  หลังจากน้ันไรแดงจะเร่ิมลดนอยลง จึง
ควรเติมอาหารลงไป อาหารท่ีควรเติมในระยะน้ีควรจะเปนพวกยอยสลายเร็ว  เชน น้ํ าถ่ัวเหลือง  น้ํ าเขียว
รํ า  เลือดสัตว ปุยวิทยาศาสตรและปุยคอก  เปนตน  โดยเติมอาหารลดลงไปจากเดิมคร่ึงหน่ึง  ไรแดงจะ
เพิม่จ ํานวนมากข้ึนอีกภายใน 2-3 วัน และจะกลับลดลงไปอีกก็ใหเติมอาหารลงไปเทากับคร้ังท่ี 2 ในกรณีน้ี
การเกิดไรแดงจะลดจํ านวนลงมากถึงจะเติมอาหารลงไปอีก ไรแดงก็จะไมเพ่ิมปริมาณมากข้ึน  เม่ือเปรียบ
เทียบกับปริมาณการใสอาหารกับผลผลิตที่ไดและเวลาที่เสียไปเห็นวาไมคุมกับการลงปุยแลว จึงควรเร่ิมการ
เพาะเล้ียงไรแดงใหม  ซ่ึงปกติแลวเม่ือเพาะไรแดงไมได 15 วัน ก็จะเร่ิมตนใหม

ภาพท่ี 14  การเติมอาหารผสม

ราคาจํ าหนาย
ไรแดง สดท่ีมีชีวิตจะมีราคาสูงกิโลกรัมละ 50-80 บาท  ข้ึนกับฤดูกาลและไรแดงท่ีเกิดข้ึนตามธรรม

ชาติมีปริมาณนอยลง  เน่ืองจากแหลงเกิดไรแดงตามธรรมชาติลดลง  แตความตองการไรแดงเพ่ิมข้ึน  คาด
วาการผลิตไรแดงเพื่อจ ําหนายจะเปนอาชีพที่ท ํารายไดใหเกษตรกรอยางมาก
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ตนทุนการผลิตไรแดงแบบไมตอเนื่อง

ในบอซีเมนต 50 ตรม.
ตนทุนคาปุย
1.  กากผงชูรส  ใชบอละ  8  ลิตร ๆ ละ                   35            สตางค

   เปนเงิน             2.80            บาท
2.  ปุยนา  (16-20-0)  ใชบอละ  1.2   กก. ๆ ละ                    5            บาท

  เปนเงิน                         6            บาท
3.  ปุยยูเรีย  (46-0-0)  ใชบอละ  1.2  กก. ๆ ละ                    4             บาท

                 เปนเงิน                                 4.80            บาท
4.  ปุยซุปเปอรฟอสเฟต  (0-46-0)
      ใชบอละ  0.100  กก. ๆ ละ                                            8           บาท

  เปนเงิน               0.80           บาท
5.  ปูนขาว  ใชบอละ  1  กก. ๆ ละ                                         1           บาท

                      เปนเงิน                                     1            บาท
6.  กากถ่ัวเหลือง  ใชบอละ  1  กก. ๆ ละ                               12            บาท

                         เปนเงิน                               12.00            บาท
  รวมเปนเงิน                            27.40            บาท

ตนทุนคาไฟฟา
1.  เคร่ืองปมลมใชมอเตอร  10 kw บอละ 6 บาทตอวัน  ระยะเวลา 2 วัน คิดเปนเงิน 12 บาท
2.  เคร่ืองสูบน้ํ าขนาด 2 น้ิว  ใช 1 ชั่วโมง  คิดเปนเงิน 2 บาท

ตนทุนคาเส่ือมราคาของอุปกรณ
1.  คาเส่ือมราคาบอซีเมนต 50 ตารางเมตร คิด 10% ตอป ราคากอสรางบอละ 30,000 บาท

ระยะเวลาที่ใช 10 วัน  คิดเปนเงิน 82.19 บาท
2.  คาเส่ือมราคาของเคร่ืองปมลม  10% ตอป  ราคาเคร่ืองละ 21,000 บาท  ระยะเวลาที่ใช 2 วัน

คิดเปนเงิน 11.50 บาท
3.  คาเส่ือมราคาเคร่ืองสูบน้ํ าขนาด 2 น้ิว  คิด 10% ตอป  ราคาเคร่ืองละ 7,000 บาท  ระยะเวลา

ที่ใช 1 วัน คิดเปนเงิน 1.92 บาท
4.  คาเส่ือมราคาของปมลม คิด 10% ตอป  ราคาเคร่ืองละ 28,000 บาท ระยะเวลาที่ใช 10 วัน

คิดเปนเงิน 76.71 บาท
ตนทุนคาแรง

1. คาจางคนงานประจํ า 3,000 บาท  ตอคนตอเดือน  ระยะเวลาท ํางานเฉล่ีย 10 ชม. ๆ ละ 17
บาท คิดเปนเงิน 170 บาท
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ตนทุนการผลิตไรแดงตอกิโลกรัม =   คาปุย + คาไฟฟา + คาเส่ือมราคา + คาแรงงาน
                                          ผลผลิตเฉล่ีย

=   307.01
                                   13

=  23.61

การนํ าไรแดงมาใช
การนํ าไรแดงมาใชอยางมีประสิทธิภาพ  ไรแดงที่ไดจากบอผลิตในลักษณะนี้จะมีเชื้อโรคที่ทํ าอันตราย

กบัสตัวนํ ้านอยกวาไรแดงที่ไดจากแหลงนํ ้าธรรมชาติ  แตเพ่ือความม่ันใจจึงควรลางดวยสารละลาย
ดางทับทิม 0.1 กรัม ตอน้ํ า 20 ลิตร  ซ่ึงจะไดสารละลายสีชมพูออน  สารละลายน้ีจะเพิม่ออกซิเจนใหกับ
ไรแดงและน้ํ าดวยเพราะดางทับทิมเม่ือละลายน้ํ าจะใหออกซิเจนในน้ํ า

ส ําหรับปริมาณไรแดงท่ีใชในการอนุบาลสัตวน้ํ าวัยออนใหใชในปริมาณ 500-800 กรัม/ลูกปลา
จ ํานวน 100,000 ตัว/วัน  โดยแบงอาหารให 4-5 คร้ัง  แตละคร้ังหางกัน 4-6 ชั่วโมง  ระวังอยาใหมี
ลูกไรเหลือ
ลอยอยูตลอดเวลา   เพราะลูกไรสวนมากจะตาย  หมักหมมอยูบริเวณพืน้บอ  การอนุบาลลูกปลาดุกอุย
ต้ังแตไขแดงยุบในระยะเวลา 2 สัปดาห  จะไดลูกปลาดุกอุยขนาดเฉล่ีย 2 เซนติเมตร  ในการอนุบาลลูก
ปลาดุกอุยหรือปลาดุกเทศ  อาจใชอาหารสํ าเร็จรูปชวยไดโดยเริ่มฝกใหลูกปลากินอาหารส ําเร็จรูป  เม่ือ
ลูกปลามีอายไุด 8-10 วัน  โดยใหพรอมกับไรแดง  แลวคอย ๆ ลดปริมาณไรแดงลงและเพ่ิมปริมาณ
อาหารส ําเร็จรูป  จนกระท่ังลูกปลาสามารถกินอาหารสํ าเร็จรูปไดทั้งหมด

การลํ าเลียงขนสงไรแดง
การขนสงไรแดงน้ันควรลดกิจกรรมการดํ าเนินชวิีตของไรแดง  โดยบรรจุไรแดงในอุณหภูมิต่ํ า

เพือ่ใหเกิดการใชพลังงานตาง ๆ ในตัวใหนอยท่ีสุด  ในระหวางการลํ าเล้ียงน้ันควรใหอุณหภูมิในถุง
เปล่ียนแปลงไปอยางชา ๆ ไมรวดเร็วและชวงกวางของการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิไมมากนักจนเปนอันตราย
ตอไรแดง  การขนสงไรแดงท่ียังมีชีวิตอยูในปจจุบันควรทํ าดังน้ี

1.  การขนสงไรแดงโดยวิธีนํ าไรแดงแชในน้ํ าแข็งประมาณ 1-2 วินาทีเพ่ือลดกิจกรรมและระบบการ
เผาผลาญพลังงานในตัวเอง  แลวรีบบรรจุในน้ํ าสะอาด  และมีน้ํ าแข็งคลุมรอบนอกถุง  เปนวิธีที่ดีที่สุด

2.  การขนสงไรแดงในระยะทางใกล ๆ ซ่ึงใชระยะเวลา 2-3 ช่ัวโมงน้ัน  ไมจ ําเปนตองใชไรแดงแช
ในน้ํ าแข็ง  แตควรนํ าไรแดงมาบรรจุในน้ํ าสะอาดแลวอัดออกซิเจน  คลุมน้ํ าแข็งรอบ ๆ แลวขนสงไรแดง
ในรถท่ีมีเคร่ืองปรับอากาศก็ย่ิงเพ่ิมประสิทธิภาพการขนสงมากย่ิงข้ึน  ในกรณีท่ีไมสามารถหาน้ํ าแข็งได
ก็สามารถขนสงในรถท่ีมีเคร่ืองปรับอากาศได
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3.  การลํ าเลียงไรแดงในลักษณะแชแข็งก็เปนอีกวิธีหน่ึง  เชนเดียวกันโดยนํ าไรแดงไปแชแข็งใน
ตูเย็นและใหไรแดงแข็งโดยเร็ว  เพ่ือความสด  วิธีน้ีสามารถเก็บไวไดนานและยังสดอยูเสมอ  แตไรแดงที่ได
เปนไรแดงที่ตายแลว  สัตวน้ํ าวัยออนจะชอบกินไรแดงสดมากกวาไรแดงที่แชแข็ง  การใหอาหารลูกปลา
ลูกกุงวัยออนจึงควรใหคร้ังละนอย ๆ เพ่ือปองกันไมใหน้ํ าเสียไดงาย

การเก็บรักษาไรแดง
1.  ใชวิธีการเก็บโดยการแชแข็ง  วิธีน้ีสามารถเก็บไวไดนานและยังสดอยูเสมอ  สวนมากเปนไรแดงท่ี

ตาย  (โดยปกติสัตวน้ํ าวัยออนมักชอบกินไรแดงทียั่งมีชีวิตอยู)  ไรแดงท่ีเก็บโดยวิธีน้ีไมสามารถนํ าไปใชเปน
พันธุในการผลิตตอไป

2.  วิธีการเก็บในอุณหภูมิต่ํ าประมาณ 10 องศาเซลเซียส โดยเติมน้ํ าลงไป 50 เปอรเซ็นต  จะอยูได
นาน 4 วัน  ในภาชนะเปดประมาณวันที ่ 3  จะสังเกตเห็นไขสีขาวขุนหรือสีชมพูซ่ึงเปนไขไรแดงชนิดท่ีจะ
ตองผสมพันธุกับเพศผู  ซ่ึงจะสรางข้ึนเม่ือสภาวะแวดลอมไมเหมาะสม  อุณหภมิูต่ํ ากวา 15 องศาเซลเซียส
ความเปนกรดเปนดางต่ํ ากวา 6 หรือสูงกวา เปนตน

ภาพท่ี 15  การเก็บผลผลิตไรแดง

ภาพท่ี  16  บอเพาะพันธุไรแดง
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ภาพท่ี 17  ผลผลิตไรแดง

คํ าแนะนํ า

การปองกันสัตวนํ้ าจากภัยธรรมชาติ
“ภัยธรรมชาติ” หมายถึง อันตรายจากส่ิงท่ีเกิดมีและเปนอยูตามธรรมดา ของส่ิงน้ัน ๆ โดยมิไดมี

การปรุงแตง อาท ิอุทกภัย และฝนแลง เปนตน กรมประมง จึงขอเสนอแนวทางปองกันหรือลดความสูญเสีย
และความเสียหายแกเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าจากการประสบภาวะฝนแลง ฝนตนฤดูและอุทกภัย ดังน้ี
ภาวะฝนแลง

ภาวะฝนแลงและฝนทิ้งชวงทํ าใหปริมาณน้ํ ามีนอยทั้งในแหลงนํ ้าธรรมชาติและแหลงน้ํ าชลประทาน
ซึง่เปนแหลงน้ํ าสํ าคัญท่ีใชในการเพาะเล้ียงสัตวน้ํ าและเกิดผลกระทบตอการประมง ตลอดจนสภาพแวดลอม
ไมเหมาะสมตอการแพรขยายพันธุและการเจริญเติบโตของสัตวน้ํ า โดยมีวิธีการปฏิบัติดังน้ี
 1.    ควบคุมการใชน้ํ าและรักษาปริมาณน้ํ าในท่ีเล้ียงสัตวน้ํ าใหมีการสูญเสียนอย เชน การรั่วซึม
การก ําจัดวัชพืช

2.    ทํ ารมเงาใหสัตวน้ํ าเขาพักและปองกันการระเหยน้ํ าบางสวน
3. ลดปริมาณการใหอาหารสัตวน้ํ าที่มากเกินความจ ําเปนจะทํ าใหน้ํ าเสีย
4.    เพ่ิมปริมาณออกซิเจนโดยใชเคร่ืองสูบน้ํ าจากกนบอพนใหสัมผัสอากาศแลวไหลคืนลงบอ
5.   ปรับสภาพดินและคุณสมบัติของน้ํ า เชน น้ํ าลึก 1 เมตร ใสปูนขาว 50 กก./ไร ถาพ้ืนบอตะไคร

หรือแกสมากเกินไปควรใสเกลือ 50 กก./ไร เพื่อปรับสภาพผิวดินใหดีขึ้น
6.   จับสัตวน้ํ าท่ีไดขนาดข้ึนจํ าหนายหรือบริโภคในเวลาเชาหรือเย็น เพ่ือลดปริมาณสัตวน้ํ าในบอ
7.   ตรวจสอบคุณสมบัติของน้ํ าจากภายนอกที่จะสูบเขาบอเลี้ยง เชน พบวามีตะกอนและแรธาตุ

ตาง ๆ เขมขน ควรงดการสูบน้ํ าเขาบอ
8.   งดเวนการรบกวนสัตวน้ํ าเพราะการตกใจจะท ําใหสัตวน้ํ าสูญเสียพลังงานและอาจตายได
9.   งดเวนการขนยายสัตวน้ํ าโดยเด็ดขาด หากจํ าเปนตองทํ าอยางระมัดระวัง
10. แจงความเสียหายตามแบบฟอรมกรมประมง เพ่ือการขอรับความชวยเหลืออยางถูกตองและ

รวดเร็ว
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ภาวะฝนตนฤดู
การเตรียมการรับภาวะฝนตนฤดู เกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวน้ํ าควรปฏิบัติ ดังน้ี
1. ไมควรสูบน้ํ าฝนแรกเขาบอ เพราะน้ํ าจะพัดพาสิ่งสกปรกจากผิวดินลงสูแหลงนํ ้าธรรมชาติ ควร

ปลอยใหน้ํ ามีปริมาณเพ่ิมข้ึน จึงนํ าน้ํ าไปใชในการเพาะเล้ียงสัตวน้ํ า
2.  ควรสูบน้ํ าในบอใหสัมผัสอากาศจะชวยเพ่ิมปริมาณออกซิเจนและปองกันการแบงช้ันของน้ํ า
3.  ปองกันการไหลของน้ํ าฝนท่ีจะชะลางแรธาตุและสารเคมีจากผิวดินลงสูบอ ซ่ึงอาจเปนอันตราย

ตอสัตวน้ํ าได
4.  งดการรบกวน การจับและขนยายสัตวน้ํ า ควรรอจนกวาคุณสมบัติของน้ํ ามีสภาพดีเปนปกติ
5.  งดจับสัตวน้ํ าเพ่ือการอนุรักษ เน่ืองจากสัตวน้ํ าจะผสมพันธุหลังจากฝนตกใหม ๆ

ภาวะอุทกภัย
การปองกันสัตวน้ํ าสูญหายจากภาวะอุทกภัยควรปฏิบัติตามสภาวะการณกอนเกิดภาวะอุทกภัย คือ

ใหจบัสัตวน้ํ าท่ีไดขนาดตลาดตองการออกจํ าหนาย กอนชวงมรสุมในฤดูฝน พรอมท้ังสรางกระชังไนลอน
กระชังเน้ืออวน บอซีเมนต หรือขึงอวนไนลอน เพ่ือกักขังสัตวน้ํ า

“สัตวนํ้ าจะปลอดภัย ใหปองกันหมั่นดูแล”

จดัทํ าเอก
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