
ปลาหมอคางดํา (Blackchin tilapia) 

Sarotherodon melanotheron  Rüppell, 1852 
 

ชัยวุฒิ สุดทองคง  

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง เขต2 (สมุทรสาคร) 

 

 ป ล า ห ม อ ค า ง ดํ า 

หรือท่ีรูจักกันในชื่อของปลา

หมอสี ค า ง ดํ า  (Blackchin 

tilapia) จะเห็นไดวาปลา

ชนิดนี้ มีลักษณะภายนอก 

คลายคลึงกับปลาหมอเทศ 

โดยเฉพาะในปลาระยะวัย

ออน เม่ือโตเต็มวัยจะสังเกต

ไดชัดข้ึนปลาหมอคางดํา จัดอยูในครอบครัว Cichlidae   เชนเดียวกับปลาหมอเทศ ปลาชนิดนี้มีถ่ินกําเนิดใน

ทวีปแอฟริกา พบแพรกระจายตลอดแนวชายฝงจนถึงแอฟริกาตะวันตกเฉียงเหนือ แพรกระจายในบริเวณ

ชายฝงตลอดแอฟริกาตะวันตกเฉียงเหนือ เชน ไนจีเรีย คาเมรูน เซเนกัล ไอวอรี่โคสต กินี ไลบีเรีย โตโก 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก เบนิน แกมเบีย กินี บิสเซา สาธารณรัฐคองโกมอริเตเนีย กานา และเซียรราลี

โอน เปนตน ปจจุบันมีการนําเขาพันธุปลาหมอคางดําในหลายประเทศ ท้ังอเมริกา ยุโรป เอเชีย โดยเฉพาะใน

ประเทศไทย มีรายงานการนําเขามาตั้งแต ป 2553 

 ปลาหมอคางดํา สวนใหญพบอาศัยอยูบริเวณปากแมน้ําท่ีเปนน้ํากรอย ปาชายเลน จนถึงบริเวณ

ชายฝงทะเล สามารถทนความเค็มไดสูงและทนตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มในชวงกวาง นอกจากนี้ยังพบปลา

ชนิดนี้ในพ้ืนท่ีน้ําจืด แมน้ํา และทะเลสาบน้ําจืด ในบริเวณท่ีมีกระแสน้ําไมไหลแรง  

 จากการทดสอบเบื้องตน พบวาลูกปลาหมอคางดําขนาด 1.5 – 2.5 เซนติเมตร สามารถทนตอการ

เปลี่ยนแปลงความเค็มฉับพลันจากน้ําจืด 0 ppt จนถึงความเค็ม 30 ppt และสามารถปรับตัวและเริ่มกิน

อาหารไดใน 1 ชั่วโมง แตท่ีระดับความเค็มตั้งแต 35 ppt ลูกปลาหมอคางดําจะตายภายใน 30 นาที เม่ือมีการ

เปลี่ยนแปลงความเค็มโดยฉับพลัน อยางไรก็ตามถาปรับเพ่ิมความเค็มอยางชาๆ ลูกปลาหมอคางดํา อาจอาศัย

ไดในน้ําท่ีมีความเค็มสูงกวา 40 ppt 

http://researcharchive.calacademy.org/research/ichthyology/catalog/fishcatget.asp?genid=2129
http://researcharchive.calacademy.org/research/ichthyology/catalog/fishcatget.asp?spid=20157


 ปลาหมอคางดําเม่ือมีขนาดโตเต็มวัย อาจมีขนาดลําตัวยาวถึง 8 นิ้ว หรือมากกวา การจําแนกเพศของ

หมอคางดําจากภายนอกไมชัดเจน เม่ือโตเต็มวัย ปลาหมอคางดําเพศผูจะมีสีดําบริเวณหัวและบริเวณแผนปด

เหงือกมากกวาเพศเมีย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ปลาชนิดนี้สามารถผสมพันธุวางไขไดตลอดท้ังป จากการสังเกตท่ีพบลูกปลาขนาดเล็กไดท้ังป โดยกิจกรรมการ

ผสมพันธุอาจจะลดลงในชวงท่ีมีฝนตกหนัก มีกระแสน้ําแรงและมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมรวดเร็ว โดย

เม่ือถึงระยะชวงระยะเวลาจับคูผสมพันธุ จะเขามาในเขตน้ําตื้น ปลาเพศเมียทําหนาท่ีขุดหลุมสรางรัง เพศผูทํา

หนาท่ีกระตุนใหปลาเพศเมียวางไข และผสมกับน้ําเชื้อภายนอก ปลาหมอคางดําสมบูรณเพศและวางไขได

รวดเร็ว แมปลา 1 ตัว สามารถใหไขไดประมาณ 50 – 300 ฟอง หรือมากกวาโดยข้ึนกับขนาดของแมปลา 

 

 

 

 

การฟกไข และดูแลตัวออนในปากโดยปลาเพศผู    โดยไขจะใชเวลาฟกประมาณ 4- 6 วัน และพอปลาจะดูแล

ลูกปลา โดยการอมไวในปากนาน ประมาณ 2-3 สัปดาห 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 อาหาร  ปลาหมอคางดํา เปนปลาท่ีกินท้ังพืช และสัตว แพลงกตอน ลูกปลา ลูกหอยสองฝา รวมถึง

ซากของสิ่งมีชีวิต นอกจากนี้จากการสอบถามและทดลองในหองปฏิบัติของศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยง

สัตวน้ําชายฝง เขต2 (สมุทรสาคร) พบวาปลาหมอคางดํา ชอบกินลูกกุงทะเล โดยเฉพาะกุงกุลาดํา กุงขาวแวนนา

ไม และกุงแชบวย รวมถึงลูกปลาวัยออน  จากการตรวจสอบความยาวของลําไสปลา พบวามีความยาวมากกวา 4 

เทาของความยาวลําตัวปลา โดยมีระบบการยอยอาหารท่ีดี สามารถยอยกุงไดภายในระยะเวลาไมถึง 30 นาที ซ่ึง

เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหปลาหมอคางดํา มีความตองการอาหารอยูแทบตลอดเวลา ประกอบกับนิสัยของปลาท่ี

คอนขางดุราย เม่ือเทียบกับปลาหมอเทศ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การปองกันการแพรกระจายของปลาหมอคางดําเขามาในบอเลี้ยงสัตวน้ํา 

1. การเตรียมบอ ตากบอใหแหงสนิท 

2. กรองน้ําดวยถุงกรองหรือใชคลอรีน เพ่ือทําลายไขของปลา และลูกปลา  

3. ใชกากชาเพ่ือฆาปลาในบอ กอนการเลี้ยงสัตวน้ํา 

การลดผลกระทบของปลาหมอคางดําในบอเลี้ยงสัตวน้ําแบบธรรมชาติ แบบก่ึงพัฒนา 

1. กรองน้ํา ท่ีนําเขาบอดวยถุงกรอง หรืออวนตาถ่ี 

2. กําจัดปลาท่ีหลุดรอดเขามาดวยกากชา  

3. หลีกเลี่ยงการเลี้ยงกุงทะเล ในชวงท่ียังไมสามารถควบคุมหรือปองกันปลาหมอคางดําไมใหหลุดรอด

เขามาในบอได 

4. เลี้ยงปลากะพงขาวทดแทน การเลี้ยงกุงทะเล  1 – 3 รอบ  หรือจนกวาไมมีการแพรกระจายของปลา

หมอคางดําในพ้ืนท่ีหรือในบอ โดยปลอยปลากะพงขาวขนาด 2-4 นิ้ว กรณีปลากะพงขาวมีขนาดเล็ก

ใหอนุบาลใหมีขนาด 3-4 นิ้ว ในกะชัง กอนปลอยปลาสูในบอ ควรอนุบาลลูกปลากะพงขาวดวยปลา

หมอคางดําสดสับ)  เพ่ือใหปลากะพงขาวคุนเคยกับการกินเนื้อปลาหมอคางดํา เพ่ือใหปลากะพงขาวกิน

ลูกปลาหมอคางดําวัยออน โดยปลากะพงขาวสามารถกินปลาหมอคางดําที่มีขนาดเล็กกวาปาก

ปลากะพงได ชวยลดตนทุนคาอาหารปลากะพงขาว 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                             ขนาดของปลาหมอคางดําในกระเพาะอาหารปลากะพงขาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปลากะพงขาวสามารถกินเหยื่อหรือปลาหมอคางดํา ท่ีมีขนาดเล็กกวาความกวางของปาก 

 

 

 

 



5. เลี้ยงปูทะเลในบอ โดยใชปลาหมอคางดําเปนอาหารของปู จับปลาท่ีมีขนาดใหญโดยใชแหหรืออวน 

แลหรือตัดปลาเปนชิ้นขนาด 1-2 นิ้ว ใสยอ ถาดหรือวางอาหาร หรือสาดในพื้นที่เลี้ยงปู โดยใช

ปลา 1-2 ชิ้นตอปูทะเล 1 ตัว ปลาสวนท่ีเหลือ สามารถเก็บไวได โดยแชแข็ง หรือหมักโดยใชเกลือ 

10 เปอรเซ็นต ตอน้ําหนักปลาท่ีตองการหมัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ปญหาของปลาหมอคางดําท่ีแพรกระจายในแหลงน้ําธรรมชาติ ทําใหสัตวน้ําทองถ่ินใน

ธรรมชาติลดลง จากการบุกรุกเขายึดครองพ้ืนท่ี และตกเปนเหยื่อของปลาหมอคางดํา โดยเฉพาะสัตว

น้ําทองถ่ินวัยออน และวัยรุน เกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําท่ีจําเปนตองอาศัยพันธุสัตวน้ําจากธรรมชาติ

ประสบปญหาสัตวน้ําเขาบอลดลง อันเนื่องจากจากพันธุสัตวน้ําจากธรรมชาติลดลง และเสี่ยงตอปลา

หมอคางดําท่ีจะหลุดรอดเขามา ทําใหตนทุนของเกษตรกรสูงมากข้ึนท้ังการกรองน้ํา การใชกากชา 

รวมถึงตองซ้ือพันธุสัตวน้ํามาปลอยทดแทน และอาจตองซ้ืออาหารมาเสริมเพ่ือทดแทนอาหารท่ีเคย

ไดรับจากธรรมชาติจากการเปดน้ําเขาออก นอกจากนี้ในอนาคตถาไมสามารถควบคุมจํานวนปลาหมอ

คางดําได อาจแพรกระจายไปสูแหลงน้ําจืดและชายฝงมากข้ึน สรางผลกระทบตอทรัพยากรสัตวน้ําใน

ทองถ่ิน และกระทบตอการทําประมงในอนาคต 

 

 

 

 

 

 



แนวทางการลดจํานวนปลาหมอคางดําในแหลงน้ําธรรมชาติ 

1. การกําจัดปลาหมอคางดําในธรรมชาติ ท่ีเขาไปรุกรานสัตวน้ําทองถ่ินดวยวิธีการ และมาตรการตางๆ 

ตองใชความรวมมือหลายฝายและงบประมาณท่ีสูง ไมวาจะเปนการออกกฎหมายหรือระเบียบหาม

เพาะพันธุหรือเลี้ยงปลาชนิดนี้ แตจากการท่ีปลาหมอคางดํา หลุดลงสูแหลงน้ําธรรมชาติมานาน 

รวมถึงปลาชนิดนี้ กินอาหารไดแทบทุกชนิด ขยายพันธุ เ พ่ิมจํานวนอยางรวดเร็ว ทนตอการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมท่ีรุนแรงไดดี โดยเฉพาะความเค็ม การกําจัดใหหมดไปจากแหลงน้ํา

ธรรมชาติคงทําไดยาก ดังนั้นการศึกษาวิจัยเพ่ือกําจัดปลาชนิดนี้ โดยมีหนวยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรง 

และทําในระบบปดเพ่ือปองกันการหลุดรอด ศึกษาการแปรรูปหรือการนําไปใชประโยชนในดานอ่ืนๆ 

เพ่ือใหตลาดมีความตองการและมีราคาเปนการลดจํานวนปลาชนิดนี้ในธรรมชาติทางหนึ่ง แตอยางไร

ก็ตามไมควรนําปลาชนิดนี้หรือปลาลูกผสม นําไปปลอยในแหลงน้ําธรรมชาติ หรือเลี้ยงในบอธรรมชาติ 

ท่ีไมสามารถปองกันปลาไมใหหลุดรอดสูแหลงน้ําธรรมชาติได 

 

2. การปลอยปลากินเนื้อ เชน ปลากะพงขาว ลงในแหลงน้ําธรรมชาติ ควรทําดวยความระมัดระวัง 

เพราะปลากะพงขาว อาจเลือกกินสัตวน้ําหรือปลาชนิดอ่ืนๆ ท่ีจับกินไดงายจากในแหลงน้ําธรรมชาติ 

กอนท่ีจะเลือกจับกินปลาหมอคางดํา และปลาหมอคางดําวัยออนก็หลบอยูในปากของพอปลา ทําให

ยากท่ีปลากะพงขาวจะจับกินไดโดยงาย ซ่ึงแตกตางจากหมอคางดําท่ีพบในบอ ท่ีมักจะพบปลาหมอ

คางดําจํานวนมาก เม่ือปลอยปลากะพงขาวลงไปปลอยในบอ ปลากะพงขาวจึงจําเปนท่ีจะตองกินปลา

หมอคางดํา เพราะไมมีปลาเหยื่อหรือสัตวน้ําชนิดอ่ืนใหกิน ดังนั้นการปลอยปลากะพงขาวลงไปใน

แหลงน้ําธรรมชาติ ตองมีการตรวจสอบใหม่ันใจกอนวาแหลงน้ํานั้นถูกปลาหมอคางดําบุกรุก จนแทบ

ไมมีสัตวน้ําชนิดอ่ืนอยูเลย จึงเหมาะสมท่ีจะปลอยปลากะพงขาวลงไปเพ่ือควบคุมปริมาณปลาหมอ

คางดํา อยางไรก็ตามแหลงขยายพันธุปลาหมอคางดําตามธรรมชาติ สังเกตไดจากลักษณะการจับคูขุด

หลุมสรางรัง ทําใหปลาชอบผสมพันธุวางไขในพ้ืนท่ี ท่ีกระแสน้ําไมไหลแรง เชน ภายในบอเลี้ยงสัตว

น้ําแบบธรรมชาติ การใชปลากะพงขาวเพ่ือควบคุมประชากรปลาหมอคางดําในบอก็ชวยลดจํานวน

ปลาหมอคางดําในธรรมชาติไดอีกทางหนึ่ง 

 

3. การใชเครื่องมือประมงในการดักจับ สามารถชวยลดจํานวนของปลาหมอสีในพ้ืนท่ีท่ีมีประชากรปลา

หมอสีจํานวนมากได แตอยางไรก็ตามคงไมสามารถกําจัดไดหมด การกําจัดปลาหมอคางดําออกจาก

บอเลี้ยงสัตวน้ําแบบธรรมชาติ และแหลงน้ําธรรมชาติยังมีความยุงยากและอาจไมไดผลดีเพราะปลา

ชนิดนี้สืบพันธุและโตเร็ว  

4. เปนบทเรียนท่ีสําคัญ ของการนําสัตวน้ําตางถ่ินเขามาเลี้ยงในประเทศไทยโดยขาดการรับผิดชอบและ

การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ  

 การแพรกระจายของปลาหมอคางดํา ยังอยูในพ้ืนท่ีจํากัด เนื่องจากปลาชนิดนี้ไมชอบการจับ

คูผสมพันธุในแหลงท่ีมีกระแสน้ําไหลแรง การท่ีจะแพรกระจายผานทางลําน้ํา แมน้ําจึงพบไมมาก แต



จะแพรขยายอยางรวดเร็วถามีการนําพันธุปลาไปปลอยในพ้ืนท่ี ซ่ึงจําเปนตองมีกฎระเบียบ มาตรการ

เขามาควบคุมอยางเรงดวน เพ่ือปองกันไมใหนําปลาชนิดนี้ไปสูแหลงน้ําอ่ืน 

 

 

 

 

 

 ความเส่ียงของการเปนพาหะนําโรค ยังคงเปนสวนหนึ่งท่ีจําเปนตองเฝาระวัง เนื่องจากปลาชนิดนี้กิน
อาหารไดแทบทุกประเภท และมีความแข็งแรง ทนตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมไดดี อาจเปนพาหะนํา
เชื้อกอโรคไปสูสัตวน้ําทองถ่ินได  
 
คณะทํางาน ชัยวุฒ ิสุดทองคง ชมพู สามหวย และจีรวรรณ ศรีทองชื่น (24 กรกฎาคม 2560) 
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